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Vinter

A beere dndslys inn i verdens vinternatt,
det soker frydefullt mitt hjertes ftrang,
sd sjelespirer, lysende,
kan feste rot i verdensdybder,
og guddomsord i sansemerket

kan lyse opp og gjennomtone altet.
*kkkxk

e
b‘f“‘» Zu tragen Geisteslicht in Weltenwinternacht
gﬁ) Lo Erstrebet selig meines Herzens Trieb,
C;‘ﬁ Dass leuchtend Seelenkeime
gﬁf{* In WelTengrur}den .wur'zeln,
3 Und Gotteswort im Sinnesdunkel

i Verkldrend alles Sein durchtent.
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Fra "Bgnner for barn":

Solen
gir plantene lys,
for solen elsker plantene.
Slik gir et menneske
sjelens lys ftil alle
som det elsker.

Rudolf S\?\e / /




Kjeere lesere,

Vare barnehager tuftes pa et menneskesyn som vanskelig lar seg forenes med den
testkulturen som brer om seg i dag. Steinerpedagogikken utgjgr en sterk motvekt til en
slik ensidig forstaelse av barns vekst. For a forsterke denne motvekten bar vi komme
i dialog med de som beerer dette barnesynet, men samtidig ogsa veere lyhgrde til de
stemmene som er kritiske til dette. Slike kritiske stemmer utgjer Mari Pettersvolds og
Solveig Dstrems innspill (s. 14) om en ekstrem kartleggingspraksis som er pa vei inn
i barnehagene. Deres bidrag er ogsa en kritikk av det menneskesynet som ligger til
grunn for en slik praksis. Pa samme mate Igfter Margrete Wiig (s. 13) fram Per Are
Lakkes (spesialist i klinisk barne- og ungdomspsykologi) barneforstaelse. Han sier:
”Det handler om kontinuerlig a se, hgre og gi rom til barnet utover den aktive
omsorgsdelen. Omsorg er noe annet enn den behovstilfredstillelsen barn i dag
fores med.”

Vi ser i mange miljger at det pagar en samtale om betydningen av et gitt menneske-
bilde i sammenheng med pedagogikk, og denne samtalen ma vi forsgke a ta del i.

Om vare steinerpedagogiske virksomheter ikke skal bli ensomme oaser i samfunnet
ellers, bgr vi bli bedre pa a formidle vart syn og forstaelse av barnets utvikling. Det er
ngdvendigheten av en slik dialog med omverden som samtalen under siste IASWECE-
mgte dreide seg om (s.10).

Arbeidet med arstidsbordets betydning, som Isolde Hofstad har skrevet om (s.16),
viser til sammenhenger som motsetter seg et fragmentert menneskebilde. Gjennom
hennes bidrag kan vi dykke ned i et eget arbeid som kan gi arstidsbordet i barnehagen
en ny betydning.

Det er det fragmenterte utviklingssynet som steinerpedagoger verden over utfordrer og
gar i dialog med. En slik dialog kan til syvende og sist skape en beerekraftig motkultur.

Takk for gode innspill til en slik kultur.

Gode farjulshilsninger fra redaksjonen,
ved Mette Johannessen.



Kjeere medlemmer!

Novembermarket senker seg over oss, men i de mange steinerbarnehager og skoler
landet over gar vare lanternetog og lyser opp. Det er vakkert og godt.

Siden sist har styret fatt vikar for Sigbjgrn Hegland for a betjene hjemmesiden var fordi
han for tiden har stor arbeidsbelastning. Vikar for ham som styremedlem er Astrid Helga
Sundt frem til arsmgtet. Andreas Nicolai Rged har tatt over arbeidet med hjemmesiden.
Han studerer informatikk og design ved universitetet i Oslo og er godt skolert i slik type
arbeid og er snart ferdig med sitt studie. Andreas kjenner godt til steinerpedagogikken
gjennom a veere tidligere elev ved steinerskolen og som sgnn av undertegnede. Han
vil hjelpe oss med hjemmesiden og bl. a. fa diskusjonsforumet opp a std sammen med
Margrete Wiig. Andreas er vikar frem til arsmgtet.

Nar det gjelder medlemsbarnehagenes mail-adresser har vi en litt fortvilet situasjon for
a fa ut informasjon til alle, siden det ser ut som en hel del ikke bruker steinerbarnehage.
no-adressen sin. Jeg ber alle som fortsatt ikke bruker steinerbarnehage.no-adres-
sen sin om a sende beskjed til bjorg.lobben.roed@steinerbarnehage.no. Vi ma
kunne na fram til vare medlemmer.

Margrete Wiig og gruppen som arbeider sammen med henne om medarbeiderpolicy er
godt i gang. Denne gruppen vil lage et felles diskusjonsnotat og det vil bli en gruppedis-
kusjon pa Arsmatet.

Fire fra styret, Mette Johannessen, Gro Lagkken, Grete Gulbrandsen og Bjgrg Lob-
ben Reed, har veert i Stockholm pa Waldorfhdgskolan den 11. november der vi hadde
et forberedende mgte for et kommende Nordisk stevne. Steinerbarnehageforbundene i
Norge, Sverige, Danmark, Finland og eventuelt ogsa Island planlegger et felles barne-
hagestevne i Jarna varen 2014. Dette stevnet vil bli i stedet for vart eget arlige stevne.
Dato og sted er 11, 12 og 13. april 2014, Jarna, Sverige.

19. november starter vart to dagers kurs om tilknytning og omsorg, pa Steinerh@gysko-
len i Oslo. Dette er et samarbeidsprosjekt mellom Steinerbarnehageforbundet og RSH.



Ellers vil jeg igjen minne om:

Arsmgote 14. og 15. mars 2013. Det vil avholdes pa Rudolf Steinerhayskolen i
Oslo.

All info sendes pa mail, derfor er det viktig at alle lukker opp mailadressen dere har fatt
tildelt av Gottfried Straube: steinerbarnehage.no-adressen.

PBL og KS har laget en veileder til kommunene med forslag om hvordan barnehage-
finansieringen skal se ut i den enkelte kommune. Det ser ut som om mange kommuner
vil fglge denne. Se PBLs nettsider. All informasjon fra Steinerbarnehageforbundet om
dette gar gjennom steinerbarnehage.no.

Med beste hilsen og gnske om en god advent.

Bjgrg Lobben Rged, styreleder.




Steinerbarnehagene i1 Trondheim inviterer til barnehagestevne 19.-21 april 2013:

MAGISKE MENNESKEM@TER

v

INTUISJON — KOMMUNIKASJION - LIVSGLEDE

Vi har invitert 3 engasjerte hovedbidragsytere fra 3 forskjellige land og mange praktiske
arbeidsgrupper underveis sa man kan fa hvilt hode sitt.

Jon Roar Bjerkvold, professor i musikkvitenskap og internasjonalt etterspurt foreleser. For mange
kjent som forfatter av boken "Det musiske mennesket", hvor han slar et slag for helhetspedagogikken, den
muntlige overlevering og mer skapende, levende laering i stedet for teori. Bjerkvolds kunnskap om barn,
kommunikasjon, leering og kreativitet forteller noe om menneskets basiskompetanser, det vil alle fra starten
av livet beerer med oss og som ma forvaltes, ikke forringes. Mange kaller Bjorkvolds forelesninger for
forestillinger, en svensk kollega kalte det Jon-Roar gjorde for den beste stand up han noensinne hadde
opplevd.

Par Ahlbom, opprinnelig musiker og komponist, er grunnlegger av Solvikskolan i Jirna .
http://www.solvikskolan.se

Han har gitt ut flere sanghefter med pentatonmusikk, blant annet "Soltromman" som brukes i mange
Steinerbarnehager. Ahlbom har senere utviklet et konsept han kaller "intuitiv pedagogikk" , der
kommunikasjon spiller en sentral rolle. Intuitivitet defineres her litt annerledes enn i dagligdags forstand .
Han gir fortlepende kurs i intuitiv pedagogikk i innland og utland og kursene innebarer mange praktiske
ovelser.

Henning Kdhler

Jobber som helsepedagog, lerer og terapeut, skribent og foredragsholder.

Han har grunnlagt Janusz Korczak Institutt i K6ln www.janusz-korczak-institut.de , der han tar i mot foreldre
og barn som trenger rad i et terapeutisk opplegg . Instituttet har helsepedagoger, psykologer og kunstnere
knyttet til seg. Kohler i mange ar provd a fa en annen vinkling pa forstaelsen av barn som faller utenfor
rammen og som oppfattes som urolige eller "dysfunksjonelle" .

Vi héper at disse tre kan gi noen innspill og inspirasjon til & finstemme oss i pedagogrollen som "intuitive
instrumenter ".
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VIKTIG INFO vedrerende overnatting og program .

Nytt av éret er at vi tilbyr overnatting og stevneavgift i en pakke.

Hele stevnet utenom arbeidsgruppene skal finne sted pA RICA NIDELVEN HOTELL hvor alle
stevnedeltakere ogsa blir innkvartert og far servert alle maltider. Dere slipper altsa 4 lete etter
overnattingsmuligheter. Dette hotellet har vunnet prisen for Norges beste frokost seks ganger pa
rad, s& det er noe 4 glede seg til!

Husk 4 bestille tidlig fly/ tog da stevnet starter med
apning og foredrag kl 17.00 fredag.

Nytt av aret er Apen dag i vare barnehager fredag
formiddag. Mange onsker 4 fa tid til & se seg rundt i
barnehagene. Det settes det opp busser for omvisning
fra kl 12.00. Et lite maltid er inkludert ogsa under
omvisningen.

PAMELDINGSSIDE OG MER INFO PA:

WWW.BARNEHAGESTEVNET2013.COM

SOMMERFUGLEN STEINERBARNEHAGE STEINERBARNEHAGEN ROTNISSEN

VELKOMMEN TIL TRONDHEIM 19-21 APRIL
WWW.BARNEHAGESTEVNET2013.COM
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IASWECE-NYTT

med glimt fra det internasjonale arbeidet

Mette Johannessen

] 4 4 £V

et var i Odessa denne gangen at
D IASWECE - det internasjonale stei-

nerbarnehageforbundet - hadde sitt
oktobermgte. Vi sprang ned til Svartehavet
tidlig pa morgenen fer matedagen begynte.
Solen sto opp, gamle godt kledde koner og
menn sto med fiskesakene sine pa piren.
Vi plukket skjell til barna der hjemme og det
kontrastfylte landskapet av utslitte, uferdige
bygninger og bekostede luksusvillaer sa sitt
om livet for folk flest i Ukraina.

Svetlana Eks, som var var vertinne, var for
21 ar siden med pa a starte Stupeniskolen i
Odessa, som er den forste og eneste private
steinerbarnehagen / skolen i Ukraina - de
andre steinerpedagogiske initiativ mottar
statlig statte (fire skoler og seks barnehager).
| folge Svetlana handler den politiske makt-
kampen i dette fruktbare landet om a trygge
gkonomien til de som allerede har nok. Pa
tross av den svarte rike matjorden i Ukraina
importeres 70% av hva landet behgver. Hver
fierde innbygger med utdannelse har ikke
arbeid, rike folks penger er i offshore og det er
de fattige som betaler for at systemet fungerer.
Vi befant oss i et land som var i en gkonomisk
og politisk krisesituasjon.

De siste 12 arene har staten, som fra star-
ten av var positive til alternative pedagogiske
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tilnaerminger, betraktet steinerpedagogikken
som et proveprosjekt. Utfordringen for vare
kollegaer i Ukraina er na a utforme en peda-
gogisk rammeplan for steinerbarnehagene,
som kan godkjennes av myndighetene. Det
finns velvillige krefter i utdannelses-depar-
tementet som har patatt seg a hjelpe til med
dette arbeidet og under mgtet i Odessa bevil-
get IASWECE gkonomisk stgtte til & fa ram-
meplansarbeidet i havn. Slik stetter medlems-
barnehagene i Norge, gjennom medlemskap i
IASWECE, et utviklingsarbeid i steinerbarne-
hagebevegelsen ved Svartehavet.

Mgtet som startet pa onsdag gikk over fem
dager og vi skulle behandle og belyse arbeid
som IASWECE er med & drive i Syd-Amerika,
Ost-Afrika, Sar-Afrika og Kina, blant andre. Vi
skulle ogsa se pa IASWECEs konferansepla-
ner og innsettes i mandatgruppenes arbeid, i
tillegg til & ga gjennom IASWECESs gkonomi.
Hver mgtedag begynner med en times stu-
diearbeid og folges opp av en samtale om de
mest aktuelle problemstillingene i medlems-
landene. Lordag kveld megtte vi ukrainske
studenter og pedagoger i forkant av deres
barnehagestevne. | flotte folkedrakter ble det
sunget og danset og studentene formidlet stor
stolthet og glede over sin egenart.

STUDIET OG AKTUELLE SP@RSMAL

For a belyse et viktig aspekt av det inter-
nasjonale arbeidet viste Philipp Reubke fra
Frankrike, til Rudolf Steiners uttalelse om at
det ma finnes steinerpedagogiske initiativ i
alle verdens hjgrner for at var kultur skal ta
opp i seg det menneskebildet som steinerpe-
dagogikken er tuftet pa. Det ville derfor veert
meningslast om utviklingen hadde stoppet opp
ved de ti forste steinerskolene, siden steiner-
pedagogikkens misjon star og faller pa at det
finnes mange initiativ, i felge Philipp. Slike
initiativ ma ikke fungere som oaser pa siden



av den gvrige kulturen og ma sta for et fritt
andsliv.

Hva betyr det?

Mange statsstottede steinerbarnehager og
skoler er underlagt offentlige pedagogiske
rammeverk i egne land, slik tilfellet er i Norge,
der f.eks. var pedagogiske plan er underlagt
bade barnehagelov og offentlig rammeplan.
| var pedagogiske plan har vi tolket ram-
meplanen slik at et fritt andsliv likevel skal fa
spillerom. | mange land fgrer akkurat dette
fortolkningsarbeidet likevel til pedagogiske
kompromisser som kan true ideen bak steiner-
pedagogikken.

P& samme mate merker ogsa kollegaer fra
land som ikke mottar statsstatte, et stadig
starre press fra foreldrene og organisasjonene
som baerer barnehagene og skolene gkono-
misk. Dette presset handler ofte om et lae-
ringsfokus der kunnskap skal males og testes
i forhold til normene i samfunnet ellers. Dette
er en utfordring for steinerpedagogikken og
er i fglge Rudolf Steiner en viktig oppgave a
arbeide med for et internasjonalt forbund.

ET GLIMT FRA ET AV IASWECEs
PROSJEKT

Mary G. Hauptle som representerer Sgr-
Afrika i IASWECE informerte fra arbeidet med

0 til 3 ars-prosjektet i Cape Town. Eldbjerg
Gjessing Paulsen i Arendal som har veert Nor-
ges representant i det internasjonale arbeidet i
mange ar, har som vi vet initiert dette arbeidet
som har pagatt i flere ar.

De minste barna under tre ar er en nedprio-
ritert aldersgruppe i det sgrafrikanske samfun-
net, spesielt i barnehagene i slumomradet. De
ansatte som arbeider med de aller minste far
lite stgtte, bade nar det gjelder & fa seg utdan-
nelse/kursing, eller gkonomisk stgtte. | tillegg
er de lavtlgnnede.

Det er utdannelsen og kursing av disse om-
sorgsgivere som Eldbjerg startet (for bilder og
referat fra prosjektet se www.stjerneglimt.no)
og som na ogsa holdes i gang nar hun ikke
er i Sgr Afrika.. Da er det i hovedsak Nomath-
emba som har en 20 % stilling (Ignnet i 2012
av midler som blir samlet inn gjennom Stjer-
neglimt). Fra neste ar og to ar fremover skal vi
dele utgiftene med IASWECE, forhapentlig vil
de kunne beere det selv etter noen ar. Dette er
et stort framskritt.

Mary-G og Nomathemba arrangerer
«workshopS» gjennom aret og Eldbjarg har
undervisning og kurser nar hun er der.

Nomathemba besgker de ulike barnehagene
og ser etter om barna beveger seg nok og far
nok oppmerksomhet pa tross av fa voksne og

. - _—
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store grupper. Dette arbeidet, hvor det ofte
bare er en voksen pa 35 barn er helt avhengig
av frivillig innsats.

Gjennom utdannelse/kurser gker forstael-
sen av rytme og bevegelse og betydelsen av
gyekontakt, kroppskontakt, vennlighet og naer-
het blir mer og mer forankret. Nar studentene
fikk spgrsmal om hva de mente hadde betydd
mest for dem, sa var det at de hadde fatt en
dypere forstaelse av ( & «boundey) tilknytning
og relasjoner med barna.

KOMMENDE INTERNASJONALT
STEVNE | 2014

Neste internasjonale stevne er et samarbeid
mellom IASWECE, Pedagogisk og Medisinsk
Seksjon i Dornach. Dette stevnet skal ha
fokus pa barndommen som helhet, helt fra
0 til 9 &r. Pa denne maten onsker vi a styrke
samarbeidet mellom skole og barnehage.
For a fa en starre forstaelse for de helsemes-
sige sidene av barnets utvikling, er hensikten
med stevnet & belyse utviklingsovergangene i
trearsalderen, seksarsalder og niarsalder. Det
er blant annet et mange ars arbeid i mandat-
gruppen «Older Child Group» som har fart til
tema for dette stevnet og det er blitt satt ned
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en gruppe som skal forberede konferansen i
tiden som kommer.

ET SISTE BILDE FRA ODESSA

Da var ukrainske vertinne Svetlana Eks var
helt ung og likesa steinerpedagogikken i lan-
det, fikk hun besgk av Freja Jaffke. Hun viste
henne rundt i landet og lot ingen mulighet ga
fra seg for a gi Freja Jaffke et innblikk i lan-
dets, og spesielt Odessas, kulturelle storhet.
En dag satt de ved Svartehavets kyst og Freja
Jaffke spurte etterhvert Svetlana om & fortelle
noe fra sin egen barndom. Svetlana som var
storbyjente og kom fra et miljg i Odessa som
var rikt pa muligheter, fant seg selv sitte a
fortelle om sin bestemor ute pa landet, hen-
nes kjgkkenhage og hennes jordneerhet, hun
husket hennes verktgy og hennes fingerferdig-
het og kunne fortelle om de gode brgdene hun
bakte. Freja Jaffke som lenge satt og lyttet sa
etter en stund:» akkurat dette er det du skal
bringe inn i din barnehage». Som sagt sa
gjort!

Pa www.iaswece.org ligger mer utfgrlig infor-
masjon om IASWECEs arbeid.



HAzengor
barwehagetorien

Vi finner det vanskelig a definere
adferd i barnehagen som mob-
bing. Men opplevelsen hos barn
som utsettes for utestegning,
krenkende ord og handlinger er
like vond om vi kaller det mob-
bing eller ikke.

Kollegiet i Haugtussa har hatt
"mobbing” pa dagsorden. Vi
kaller det ikke mobbing, men
plaging eller erting. Kjennetegn
kan veere — slaing, dytting og
lugging-erting, bli ledd av, kalt
dumme ting — @delegger og
gjem-mer ting for hverandre —
ute-stegning.

| en slik situasjon er det en som
gjer eller sier noe av dette mot
den andre. Men er det villet eller
bevisst? Her er det vel forskjell
pa alderen. Diskusjonen gikk. Vi
ble vel enige om at dette er en
del av den naturlige utprgvning.

Pa den mottagende siden tar
barna dette veldig forskjellig.
Noen bryr seg ikke, mens andre
er veldig sarbare. Det er vel ogsa
sparsmal om den som plager,
oppfatter dette.

Vi ma veere obs pa barna og se
etter tegn som-blir mer innsluttet-
virker mer slitent og trett-er sint
og adgressiv hjemme-er rastlgs
og urolig-seker lite kontakt med
andre barn-har problemer med a
spise og sove-grater mer enn far

Strategier vi diskuterte var a si fra
om hva som ikke er akseptabel
adferd, men kanskje pa tomanns-
hand med en som plager, for ikke
a gjore saken starre enn den er.

En annen strategi er & prgve a
snu situasjonen ved & ufarlig-
gjere den. Samtidig som vi tar
vare pa bade den aktive og den
som blir lei seg.

Hilsen ZZargrete #ics
Styrer i Haugtussa As

Maskulinisering av barndommen

Det har blitt et dogme at familie, barnehage og skole
femininiseres. Kanskje er maskulinisering en starre
trussel.

-Det er forbgffende samsvar mellom fedrenes inntog i det neere
livet og invasjonen av instrumentelle tenkemater i barns hverdag,
sier Per Are Lokke, spesialist i klinisk barne- og
ungdomspsykologi.

Rigide skjema for & oppna mestring og maloppnaelse har allerede
blitt en stor del av barnas liv. Kontakt er ikke lenger ngkkelordet for
barneoppdragelsen, fortsetter han.

Mestring og omsorg

-Det er forskjell p& & mestre omsorg og & gi omsorg. A mestre
omsorg handler om & delta i isolerte aktiviteter, som for eksempel a
lage mat, skifte bleier eller ga tur. A gi omsorg handler derimot om
a sette seg selv til side, om a veere tilgjengelig for barnets behov,
natt som dag.

Det handler om kontinuerlig a se, hgre og gi rom til barnet utover
den aktive omsorgsdelen.Omsorg er noe annet enn den
behovstilfredstillelsen barn i dag fores med.

Menneskebarnet

-Omsorg mgter menneskebarnet med talmodighet, tillit og undring i
sine vekstprosesser. Barna trenger rom til lek og fri utfoldelse, far
deres adferd og ferdigheter blir malt og oppstykket i enkeltdeler.

Med adferdssentrerte metoder som fokuserer pa ferdigheter,
symptomer, sykdommer eller dysfunksjoner, er det ikke vanskelig &
forutsi at disse tenkematene vil skape en epidemi av barn som fgler
seg verdilgse og utmattede av feil og mangler.

Omsorg beskytter

barnets emosjonelle senter. Et barn trenger selvsagt a utvikle sine
prestasjonsevner, men fgrst og fremst ma det utvikle sitt fglelsesliv,
sin identitet og sitt samspill med verden. Til syvende og sist er det
nemlig ikke hva du gjgr, men den du er, som er det viktigste.
Undring er slik sett viktigere enn mestring, opplevelser viktigere
enn konkurranser, evnen til & erfare og tenke selv viktigere enn
skoleflinkhet, mottagelighet og falsomhet viktigere enn selv-
hevdelse og aktivitet. Og det er viktigere a utvikle et sinn som er i
stand til 4 takle livets universelle drama enn & bli flink pa enkelt-
omrader. Nar mennesket mater motgang, noe det garantert vil
gjere flere ganger gjennom sitt liv, er det her ressursene hentes fra.

Kanskje er det ikke slik at barna i dag ferst og fremst er truet av
femininisering, men av maskulinisering. Kanskje er
mestringsideologien og utslettelsen av omsorgspraket enda en
seier for mannssamfunnet, avslutter han.
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Barn som mestrer — og ikke mestrer

Mari Pettersvold og Solveig @strem

Sara er en viljesterk jente pa tre ar. Nar
hun ikke far det som hun vil, blir hun sint.
Barnehagen vil gjennomfere en systema-
tisk kartlegging av Saras sosiale kompe-
tanse. Hun far ogsa tilbud om a delta i et
program for sinnekontrolltrening. Forel-
drene gnsker at Sara far hjelp, og takker
ja til det som tilbys. Det de ikke vet, er at
“hjelpen” innebeerer at det samles sensi-
tive opplysninger om datteren uten garanti
om at juridiske fgringer om personvern
blir fulgt. De tenker ikke over at skjemaet
som viser hva Sara ikke mestrer, danner
et bilde av henne som vil bli lagret i arevis.
De vet heller ikke at noen tjener gode pen-
ger pa a "hjelpe” flest mulig helt vanlige
trearinger som Sara.

| boka Mestrer, mestrer ikke. Jakten pa
det normale barnet presenterer vi kartleg-
gingsverktay og pedagogiske programmer
som mange kommuner palegger barneha-
gene a bruke. De dreier seg om sprakkart-
legging og sprakstimulering, matematikk
og sosial kompetanse. Det bemerkelses-
verdige er at alle verktgyene, ogsa de som
utgir seg for @ male barns sprak og mate-
matikkforstaelse, handler mer om a falge
regler og innordne seg bestemte sosiale
konvensjoner.

Skjemaene vi har sett pa, forteller at
hvis Sara er en normal trearing, kan hun
sitte i ro pa plassen sin, leke uten & av-
bryte andre, kle pa seg selv og dekke pa
bordet. Hun skal kunne vise fglelser, men
ikke sa mye at det gar utover andre. Barn
skal ifglge skjemaene veere selvstendige,
renslige og enkle a ha med a gjgre. Barn
skal kunne dele med andre, rydde pa
plass leker, falge instruksjoner, kle pa seg
i riktig rekkefglge og ha et bevisst forhold
til faste rutiner. De skal kunne konsentrere
seg om en aktivitet, men ikke bli sa opptatt
av noe at de ikke “takler overganger” og
villig rydder opp etter seg nar de har lekt.

Det samme mgnsteret gar igjen i alle de
kartleggingsskjemaene vi har sett pa: Man
leter etter et “normalt barn”. Men rammene
for hva som er normalt, er sa trange at et
hvilket som helst barn risikerer & bli defi-
nert som avviker. Det er lett & fa merkelap-
pen “mestrer ikke”.

Kartleggingsmateriell brukes for a finne
ut hva barn mangler, mens standardiserte
programmer brukes for a rette opp man-
gler og feil. Typisk for programmene er at
de er utviklet langt unna norske barneha-
ger. De er opprinnelige rettet mot barn og
ungdom med store atferdsproblemer, ag-

"l norske kommuner foregar det daglig en ”jakt” pa
det normale barnet. Jakten har store omkostninger."
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gressiv atferd tilharighet til kriminelt belas-
tete miljger. Et av programmene, ART, er
utviklet i amerikanske ungdomsfengsler.

Til tross for grundig oversettelsesarbeid
og forsgk pa tilpasning til vanlige sma-
barn, skinner angsten for det utagerende
barnet som ikke passer inn, gijennom. Det
som legitimerer programmene, er at de
hevdes a fungere forebyggende. Under-
visningsopplegg for a trene sosial kompe-
tanse, slik at et barn som Sara blir mindre
sint, blir neermest framstilt som vaksine
mot vold og kriminalitet.

At programmene holder det de lover,
garanteres ved at det vises til studier der
effekten av programmene er malt. Vi har
imidlertid gatt programmene og effektstu-
diene etter i sgmmene. Da viser det seg
at de som har undersgkt om program-
mene virker, ogsa er direkte involvert i
utvikling og salg av programmene. Der
uavhengige forskere har studert effekten
av tilsvarende programmer som tilbys i
skolen, er konklusjonen at de ikke virker.
Et godt laeringsmiljg skapes ikke gjennom
programmer.

| norske kommuner foregar det daglig
en “jakt” pa det normale barnet. Jakten har
store omkostninger. | iveren etter a lage
standardiserte Igsninger for alle barneha-
ger, har det utviklet seg en standard for
hva et normalt barn er. Skjemaene apner
ikke for forskjellighet og ulik utvikling, pre-
missene for hva som er normalt for barn er
utviklet av eksperter utenfor barnehagen.
Loven om personopplysninger brytes i
iveren etter a kartlegge barnehagebarn.
Sensitive opplysninger samles i stor skala
uten de forbehold loven angir. Det vil si at
barns personvern ofres til fordel for poli-
tikernes iver etter a iverksette tiltak i trad
med en politikk for "tidlig innsats”. Der
hvor Datatilsynet har blitt gjort oppmerk-
som pa hva som foregar, har lovbrudd blitt
avdekket. Dette har skjedd i flere kommu-
ner, blant annet i Oslo.

Det er relativt vanskelig a finne faglig
statte til den politiske ideen om a kart-

legge alle barn. Fagpersoner som har
markert seg som tilhengere av kartlegging
gjennom standardiserte verktay, er selv
produsenter av slike verktgy. Det ligger
folgelig bade faglig prestisje og gkonomisk
vinning i at deres materiell blir brukt i flest
mulig kommuner, og pa flest mulig barn.
Likevel er det disse fagpersonene myn-
dighetene sgker rad hos nar de gnsker a
gi faglig legitimitet til politiske vedtak om &
kartlegge alle barn.

Private og offentlige aktgrer har gode
inntekter pa salg av kurs og materiell til
kommuner og barnehager. Sgk i skatte-
listene viser at flere av dem som star bak
de mest brukte kartleggingsverktgyene,
har hatt en markant gkning i sin person-
lige inntekt i perioden 2006 til 2009. For
enkelte dreier det seg om en fordobling
av bade inntekt og formue. Alt dette er det
lagt til rette for fra politisk hold. Verktgy og
programmer betales fra allerede slunkne
kommunekasser.

| kommunale planer for kvalitet i barne-
hagen framstilles generell bruk av kartleg-
gingsverktgy og programmer naermest
som kvalitetsindikatorer. Politikere pa
hgyre- og venstresiden gnsker & vite "hvor
barna star” med hver sine begrunnelser.
Der hgyrestyrte kommuner vil ha malbare
resultater for a vinne konkurransen om a
ha landets beste barnehage, vil venstre-
siden identifisere potensielle tapere for a
vite hvor tiltakene skal settes inn.

Sara trenger ikke ALLE MED, TRAS
eller ART. Hun har det beste utgangs-
punktet hun kan fa. Hun har foreldre og
farskolelaerere som ser at det kan veere
gode grunner til at hun blir sint, og som
sammen kan finne gode Igsninger. De kan
gjgre problemet mindre, og ikke starre. En
forutsetning er at fgrskolelzererne gis tillit
og ansvar, slik at de kan arbeide i samsvar
med barnehagens formal og verdier.

Denne kronikken ble publisert i Dagbladet 15. mars
2012.
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ARSTIDSBORD

DEL 1

Isolde Hofstad

Dette er farste del av en artikkel som ble
publisert i Ariadne i 1996. Andre og siste del
kommer i Arstidsbrevets neste nummer.

Temaet - Arstidsbord - handler om tiden og
om bilder, og den innflytelse begge kan ha pa
det voksende mennesket.

| vare barnehager er arstidsbordet en del av
den pedagogiske metoden, men ogsa ungdom
og voksne mennesker kan ha glede og nytte
av denne nymotens "bord-skikk”.

BILDENE

Bilder spiller en viktig rolle i vare liv. Vi suges
til dem, vi trenger dem, vi elsker bilder. Bilder
fra fotografier, aviser, ukeblad, fra TV, bilder i
filmer og reklame pavirker oss ustanselig med
en sann flom av inntrykk. Kvaliteten kan det
vaere sa som sa med, og virkningen er vi ikke
bestandig helt klar over.
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bilde: http://eventyrbarna.wordpress.com

Men vi ser bildene alle sammen, store og
sma, om vi vil eller ikke, ayet bare fanger
dem inn. Nar det gjelder sma barn har jeg ved
mange anledninger tenkt:” Nei, - at hun/han
skulle se dette her akkurat na!” Utfra barnets
vesen eller utfra det utviklingstrinnet det sto i,
eller med hensyn til en aktuell hendelse som
hadde gatt forut, var jeg sikker pa at dette
bildet na kom til & forvrenge, forvanske eller til
og med umuliggjgre barnets sanne forstaelse
av verden, eller at det foregrep et langt senere
bevissthetsniva og dermed virket nedbry-
tende.

Det fagrte f. eks. til en rystende opplevelse
for en 6-aring, da han fant en bok med kunst-
reproduksjoner i foreldrenes bokhylle.

Et av bildene var en av Griinewalds malerier
av den korsfestede Kristus, med sprikende
fingre og de to fortvilte skikkelsene nedenfor,
en grusom scene, full av smerte.



Barnet lgp gratende og helt i opplasning til
foreldrene for & sparre om det var sant. Hadde
noen virkelig gjort slikt med et mennesket?
Hvem var det? Hvorfor gjorde de sann...?

Na gar det jo an a "reparere” feilen og riktig-
stille faktaene noen ganger, men i det lange
lop gjelder det & sette andre bilder istedenfor,
gjennomtenkt og malbevisst. Bilder som kan
stette opp under livslysten, positiviteten, fan-
tasien, og ikke minst, fremme den moralske
utviklingen. Riktige bilder til riktig tid virker,
som oftest ubevisst, retningsgivende pa tanker
og felelser, og gir naering til egen billeddan-
nelse.

barnet unna de bilder vi anser for a veere
nedbrytende. Hvilket bilde av verden og men-
neskene opptar et barn i seg som er omgitt
av 748 Mikke Mus pa tapeten i barnerommet
samt bilder av allslags fordreide ansikter fra
tegneserier, eller karikaturer av mennesker og
dyr i form av dukker og figurer? Barna forstar
ikke ironien og opptar kun bildet i seg.

Hvor intenst barnet lever i sin billedverdenen
som preger seg dypt inn i hele dets organi-
sasjon kan man forsta nar man iakttar med
hvilken intensitet det fordyper seg i leken.
Hvem har ikke sett barn ligge pa gulvet a fare
en lekebil. Farst gar det

Det menes her bade
bilder man kan se fysisk
i rommet, og bilder som
fremkalles gjennom fortel-
linger og eventyr, myter og
religigse tekster.

Vi har tidens slag i oss fra
forste stund, nar hjertet be-
gynner a sla, nar vi trekker
pusten etter fadselen, og vi
har tidens uttrykk rundt oss
fra samme stund.

bortover langs manstret

i gulvteppet bort til det
bakre benet pa lenesto-
len, oppover den, helt il
toppen av puta og sa ned-
over i full fart over puter
og sete. Hvis noen skulle

For det er disse indre
bildene, de som vi selv frembringer, vi frem
for alt trenger. Dertil hgrer forestillinger, erind-
ringer fra den ytre virkelighet, men ogsa alle
bilder vi danner oss om kvaliteter og sammen-
henger for gvrig. Vi sier det ofte rett ut: "Jo,
jeg kan danne meg et bilde av hvordan det ma
ha veert..”. Slike bilder kan vaere meget omfat-
tende, de kan vekke bade falelser og tanker
omkring saken og vaere overordentlig nyttige.

Tar de bildene overhand som vi opptar gjen-
nom media, vil de gjgre det vanskelig om ikke
umulig a frembringe vare egne etter hvert.
Voksne kan fra et visst tidspunkt av bevisst
arbeide med sin egen billeddannelse, for &
opparbeide de imaginasjoner vi trenger for
fremtiden. For det lille barnet gjelder det at
noen beskytter den billedverdenen det lever
i, for det er kun via bilder barnet kan laere &
“forsta” verden.

"Den billeddannende, billedoppfattende evne
er forutsetningen for det som siden blir synte-
tisk tankevirksomhet, evnen til & fatte helhet
og sammenheng...” (fra "Oppdragelse til fri-
het” av Karl Brodersen).

Her er det om & gjere a tilby god tid og en
rolig atmosfaere, slik at denne indre aktivitet
ikke blir forstyrret eller umuliggjort. 1 tillegg til
dette ma vi yte en ekstra innsats ved a holde

sitte der sa gjar det ingen
forskjell, bilen kjgrer over alle slags humper,
ogsa skuldre og armer. Skrukker i underlaget
blir til spennende hinder, motoren ruser ekstra
hoyt, det er sa vidt bilen ikke velter - og sa
kjgrer den videre, Brrrommm, brrrrr!

TIDEN

Tiden knytter oss mennesker til kosmos.

Var vitenskap definerer den ved hjelp av
"stjernedagnet”, knyttet til jordens rotasjonstid
om sin egen akse, og den kjennetegnes av
rytmer. Tiden lar seg ikke fange, og tvinge inn
i et lineeert desimalsystem, men akk sa velgja-
rende, belivende den virker pa oss i sine lange
og korte rytmer.

Vi har tidens slag i oss fra farste stund, nar
hjertet begynner a sla, nar vi trekker pusten
etter fadselen, og vi har tidens uttrykk rundt
oss fra samme stund. Enten det er dag eller
natt, hast eller var, enten vi foler oss sulten
eller blir trgtt er vi hele livet mer eller mindre
avhengig av ytre og indre tidsrytmer og vi faler
oss fysisk og psykisk vel, sa lenge vi lever no-
enlunde i overensstemmelse med dem. Gjen-
nom gkningen av var tids stressykdomer har
vi fatt god anledning til & laere oss a ta hensyn
til vare "biologiske klokker” som rytmisk regu-
lerer aktiviteten i vare indre organer.

Et vakkert dikt lar oss dukke ned i inn- og
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utpust.

"Hvert andedrag

gavner oss dobbelt

til bade

A innande,

utande luft

er en nade.

Det ene presser,

det annet befrir

sarik er den rytme

tilveerelsen gir.

Du, takke Gud nar han presser deg ned
og nar han gir deg tilveerelsens fred.”

(J.W.Goethe i dansk/norsk oversettelse)

Vi har langt pa vei emansipert oss fra var
natur-avhengighet og gjennom det mistet var
naturgitte livsrytme. Glemt er det vi i eldre
tider enna visste om hvordan rytmene i kos-
mos influerer vart jordiske liv, og at vi engang
tok hensyn til det, i var religion og kultur.

Vére forfedre visste f.eks. nar manen sto i
riktig posisjon for at rotfrukter eller grennplan-
ter skulle saes, og fruktbarhetsguder og
-gudinner var alltid manegudommer.

Manen som beveger hav, beveger ogsa
vaeskestreammene i vare legemer i en jevn
rytme.

bilde: http://eventyrbarna.wordpress.com

Vi lever i en 7-dagers rytme. Hvorfor ble
denne rytmen innfgrt, farst hos menneskene
i orienten og sa hos grekerne og romerne, om-
trent samtidig med var nye tidsregning? Den
gang ble ukedagene tilordnet planetgudene
man tilba, pluss sol og mane.

Sendag - sol, sunday

mandag - mane, Mo(o)ntag, lundi - la luna

tirsdag - mars, mardi, Ty’s dag, krigsguden Ty

onsdag - merkur, mercredi, guden Odin’s dag

torsdag - jupiter, jeudi, guden Tor’s dag

fredag - venus, vendredi, gudinnen Freia
eller Frgy’s dag

lgrdag - saturn, saturday

Ar etter &r gjentar naturens kretslgp seg,
men solen star aldri akkurat pa& samme plass
som aret for nar det er varjevndegn f.eks. Den
vandrer gjennom alle stjernebildene og kom-
mer bare nesten helt frem. | lgpet av 72 ar
forskyver denne konstellasjonen seg om en
grad. | lgpet av 2160 ar har solen liksom bak-
lengs gjennomlgpt et helt dyrekretsbilde, og
det tar hele 25 920 ar far solen helt ngyaktig
kommer til & std pa samme sted i stjernebildet
fiskene som den gjorde i begynnelsen av var
tidsregning. Stjernetydere i gammel tid kalte
dette for et platonsk verdensar.

Dette er en lang rytme!

En litt kortere rytme bruker vi nar vi puster.




Men nar man regner med at et menneske tar i

gjennomsnitt 18 andedrag i lapet av et minutt,

sa kan man finne ut at det i lapet av en dag tar
nettopp 25 920 andedrag!

TID OG BILDE

Na vil vi med fornyet oppmerksomhet prgve
a lese av tiden pa det vi ser hende i naturen
rundt oss og pa det vi fgler i oss. Nar det gjel-
der arstidsbordet er dette nettopp et bilde pa
tiden, slik den stadig forvandler seg, visuali-
sert giennom representanter fra jord, vann, luft
og ild i videste forstand. Ikke bare naturens
tilstand billedliggjeres, men ogsa menneskets
forhold til den. | lgpet av aret lever mennesket
med i arslgpet, ogsa grunnet sin individua-
litet og kultur. Delvis gir det seg hen til det
som skjer, delvis distanserer det seg , delvis
strever det i motsatt retning. Alderstrinnet
bordet er laget for, og den person som formgir
elementene pa det, vil avgjgre hvordan det til
enhver tid ser ut.

Nar det gjelder arslgpets kvaliteter har Ru-
dolf Steiner skjenket oss innholdsrike bilder
om de andelige veseners aktiviteter i lapet av
jordens arlige andedrag, innandningen om
hgsten helt frem til Jul, og utdndningen nar
solen har snudd, utover varen og inn i som-
merhalvaret. Disse bildene er mektige og ved
a beskjeftige oss med dem, kan vi litt etter litt
erfare hvilke kilder til forstaelse og livskraft de
representerer i vare liv.

Det vi selv opplever av arstidene i naturen,
og det vi forstar av sammenhenger mellom
dem og den kulturen vi lever i, kan gi oss
inspirasjon til selv & utforme vare bilder av
hendelsesforlgpet.

”Bordet” kan veere en vinduskarm,
en kommode, et kistelokk, et sted i et
felles rom, som er godt synlig for alle
som har noe der a gjere. Da blir det
mulig at den atmosfaeren stedet sprer
rundt seg kan gjgre inntrykk pa barnet
hver gang det far gye pa det. Samtidig
ma det veere plassert litt avsides slik
at det inviterer til ngyere iakttakelse.
Barnet ma kunne sta der uforstyrret, fa
god tid til &8 og dremme seg bort i det
det ser, bli ett med det.

For a billedliggjere f. eks. elementeervesne-
nes tilngerming og tilbakekomst fra kosmos,
idet jordsjelen ander inn om hgsten, praver vi
a personifisere dem. Vi ma finne jordand,-ild-

varme, luft-lys- skikkelser i form av kongled-
verger, sommerfuglalver, og blomsterfeer, som
kan representere Gnomer, Sylver, Undiner og
lldander.

Figurene pa arstidsbordet kan lages av
naturens frukter og grannsaker, kvister, stein
eller kongler, eller syes av tgy som sma duk-
keskikkelser. Gjennom fortellinger og eventyr
blir bildet av kornband, ngtter, grgnnsaker,
frukt, blomster og insekter ytterligere belivet
og fordypet.

Elsa Beskow, Jakob Streit Ursula Burkhard
og lda Bohatta for eksempel, har skrevet/teg-
net mye fint som kan gi oss og barna et livfullt
bilde av disse elementaervesnenes gjgren og
laden. Hvis vi som ikke har "sett” dem, vil gi
dem et ansikt, er antydningens kunst pa sin
plass, bade ved verbale formidlingsforsgk og
ved materiell fremstilling.

Nar det er hgsttakkefest vil vi se pa arstids-
bordet med takknemlighet og glede over alle
de vakre jordens frukter som modnet for oss,
ogsa i ar. Ursula Burkhard beskriver pa en yt-
terst inntrykksfull mate hvordan "Karlik” elsker
de vakre gronnsaksfarvene og -formene,
hvordan han danser og jublende feirer fester.
Ved & beskrive hva dvergen gjar eller sier, kan
barna fa en opplevelse av dens vesensart.

Slik kan en gravedverg ha store hender
og grenne gyne, fordi han tenker pa alt det
grenne som skal vokse pa den andre siden
av jorden gjennom hans henders arbeid. Nar
fraene er kommet ned under jorden sovner
han sammen med dem og kan ikke komme
gjennom isskorpen opp pa jorden igjen far
den er smeltet. En lysdverg, som har lanterne
og lyser for de andre der nede kan ha et stort
hode i forhold til kroppen, stralende gyne i
samme farve som krystallampen han lyser
med. Vandredvergen har overdimensjonerte
fotter, han vandrer stadig omkring og besgker
mange “"menneskesteder” for & laere dem a
kjenne og for a leere av dem.

Senere vil arstidsbordet forandre seg dit-
hen at prosessen av kraftstremmen ned mot
jorden og inn i jorden billedliggjeres gjennom
frgbarna som legger seg til a sove, Moder
Jord som dekker dem til med mose, gjennom
sma dyr som samler forrad til vinteren, og
andre som finner seg et sted a sove.

Nar sngen legger seg i form av et hvitt tay-
stykke over det hele, er all ytre aktivitet kom-

19



met til ro. Etterhvert troner Kong Vinter blant
kalde krystaller og regjerer sammen med sng-
dronningen, Ismannen eller Onkel Rimfrost.

Til varen dukker Kone Ta opp for & berede
jorden til prinsesse Vars ankomst.

Livskreftenes bevegelse pa varen gar opp-
over mot lyset. Gnomer og rotnisser som er
sa glad i det de arbeider med, hjelper alle de
sma dyrene under jordskorpen til & vakne og
ser til at frgene spirer ordentlig, vasker rgatter,
og graver i jorden for a fa den lett og luftig sa
alle plantene kan gro opp. Traerne far hjelp il
a sende sine livssafter oppover i stammen og
ut i alle grenene, der knoppene lengselsfullt
venter pa a kunne briste.

Fra frgbarn og Moder Jord, fra de fgrste hes-
tehovene og snoklokkene vider aktiviteten seg
ut oppover via bier og humler, sommerfugler
og fugler, St.Hansormer og alle slags flyvende
insekter. Billedliggjort pa arstidsbordet falger
vi ogsa her den ytre naturs gang.

For barna kan alle ting enna snakke med
hverandre, og ved a fremstille naturen som
vesensaktig faler barnet sin indre billedverden
bekreftet. | denne alderen arbeider vi med
kvalitetene av det a trekke seg sammen og
det a utvide seg.

ELEMENTENE

Vi karakteriserer tilstanden om vinteren
f. eks. med strengere former, rette linjer, vakre
krystaller, klare, kalde farver, med det faste,
tunge, materien, altsa elementet jord.

Varen blir bildet for vannets livgivende kraft.
Is og sng Igser seg opp, smelter og renner i
strie strammer og metter jorden med fuktighet.
Tusenvis av sma frg besinner seg pa hva de
vil bli, stadig nye former vokser frem. Planter
strekker seg og vil opp, opp mot den lyse him-
melen.

Sommeren har lette lyse farver, et yrende liv
hgyt over jorden. All aktivitet foregar i luft-
elementet. Med fest og dans er bildet gitt for
jordens og himmelens mgte i kosmos.

Og sa vender elementeerandene tilbake il
jorden for & "utfolde sine hemmelighetsfulle
aktiviteter i jordens skjad...” (R. Steiner).

Vekster knytter seg i fradannelse, varmen
konsentreres i modne frukters sadme, lyset i
stralende farver som flammer opp i landska-
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pet; det er hgst.

Haststormene feier over landet og varsler
kampen mellom lyset og mgrket, mellom godt
og ondt, mellom liv og dad.

Pa hgsten og pa varen, nar elementaer-
vesnene oppholder seg i menneskehgyde pa
sin vei ut i kosmos eller tilbake til jorden er
vi mest oppmerksom pa naturen. De lar seg
kraftig fornemme nar de passerer var sfeere,
og Vi kan folge fglelsesmessig med i deres
bevegelser.

Men nar hgsten skrider frem og dedsproses-
sene i naturen tiltar, nar treerne har trukket
sine safter ned i rotsystemet og all den farge-
sprakende herlighet viker for gra, regntunge,
mgrke og kalde dager, da vil vi ikke falge med
lenger ned.

Na stiller vi opp et bilde av Erkeengelen
Mikael eller St. Georg pa arstidsbordet. Vi vil
sammen med han kjempe mot market, mot
dragen. Var sjel skal ikke henfalle til depre-
sjoner og ded, men gve mot-stand. Farven pa
arstidsbordet skifter fra varme gyldne orange-
rgd-brun-toner til rgdt. Flammesverdet og dra-
gen som vokter over sine jordiske skatter, blir
bildet for det nye arstidsbordet. | den kristne
middelalderkultur og ogsa i nyere, fortrinnsvis
steinerpedagogisk litteratur, finnes det sagn
og fortellinger i mange variasjoner over dette
tema, som stoetter og utdyper den billedlige
fremstillingen.

For fgrskolebarnet holder vi dette bildet i en
litt ngktern, ikke-dramatisert form, og ikoner
som fremstiller temaet egner seg godt. Hoved-
vekten kan legges pa St. Mikael, den mek-
tige erkeengel som beskytter oss mot marke
krefter.

Det a veere modig er en sjelsegenskap som
barna ikke vet s& mye om enn4, vi gver den i
vers og sma skuespill for a kunne kjenne igjen
den fglelsen nar vi en dag trenger den.

De sma barn har ikke noe kjennskap til det
onde. De har ikke erfart det enna, hverken
inne i seg selv eller i sin omverden.

Derfor er varsomhet pa sin plass. For dem
er det fint & henlede oppmerksomheten pa
stjernehimmelem , der nye stjerner tennes og
stjerneskudd kan komme ned til oss.



Ber foreldrene stille krav

| felge Trine Jonassen i barnehage.no (30-
08-2012) er dagens barnehagesituasjon
nedslaende lesning. Nedbemanning, kutt i
vikarbruk, manglende fagrskoleleerere, deling
av styrere og innkvartering av flere barn pa et
stadig mindre areal, har gjort at Utdannings-
forbundet har sett seg nadt til & utarbeide en
sjekkliste for foreldre.

Utdanningsforbundet vil at foreldrene skal bli
mer kritiske til tilbudet i barnehagen. Bade nar
det gjelder innhold og kompetanse. Mange av
punktene gar pa areal og antall ansatte per
barn. Men det er ogsa konkrete punkter som
gar pa det faglige og pedagogiske innholdet.

Her er Utdanningsforbundets sjekkliste
for en god barnehage:

- Sjekk at det er minst en tredjedel som er
utdannet farskoleleerere blant de ansatte. Det
er kravet i dag.

Utdanningsforbundet mener at en barnehage
hvor man ikke far nok personale til a oppfylle
lovens krav om pedagognorm ikke kan kalles
en barnehage, men barnehagetilsyn. En bar-
nehage er en pedagogisk virksomhet, og det
stilles krav til pedagogisk utdannelse. Utdan-
ningsforbundet mener andelen farskoleleerere
bar bli hayere pa sikt.

- Sjekk at barnehagen har en styrer som
daglig er til stede i barnehagen.

| august i fjor kom "Veileder om kravene til
pedagogisk bemanning i barnehageloven med
forskrifter”. | punkt 2.4.1 stilles det "krav om at
hver barnehage skal ha en styrer med ansvar
for den pedagogiske og administrative ledel-
sen av barnehagen”. Det gir apning for at man

i seerlige tilfeller kan organisere det annerle-
des, men "En slik samordning skal ikke fgre til
reduksjon av styrerressursen for den enkelte
barnehage”.

- Sjekk at det er minst tre voksne per 14-18
barn over tre ar, og en voksen per tre-fire barn
under tre ar.

- Sjekk at barnehagen bruker vikarer ved
sykdom, slik at det til enhver tid er tilstrek-
kelig bemanning. For mange barn og for fa
voksne medferer at personalet ikke har tid
til annet enn a se etter at ingen skader seg,
og at primeere omsorgsoppgaver som stell
og ernaering blir gitt. For & kunne falge opp
hvert enkelt barns danning, utvikling og leering
krever det at personalet har nok tid. Med for
eksempel to av tre pa jobb, er det ikke mulig
a jobbe i sma grupper eller falge opp hvert
enkelt barn.

- Sjekk at barna har stort nok inne- og utea-
real. For barn over tre ar skal det vaere minst
4 kvadratmeter inne, 5,3 kvadratmeter inne for
barn under tre ar. Utearealet skal vaere rundt
seks ganger sa stort som innearealet.

- Sjekk at barnehagen stimulerer til sprakut-
vikling.

- Sjekk at barnehagen har en god plan for
overgangen barnehage-skole.

- Sjekk at barnehagen har nok leker og utstyr
til lek, bygging, tegning og maling.

- Sjekk at barnehagen kontrollerer at den
oppfyller sikkerhetskravene til det fysiske
miljoet.

- Sjekk at maksprisen ikke overstiger 2330
kroner, matpenger kan avtales pa toppen av
dette.

NISSESTREKER

Nissen var sé fin en mann, sa rare kunster kunne han:
Han kunne neie og bukke.
Han kunne rosene plukke.

Nissen var sé fin en mann, sa rare kunster kunne han:
Han kunne garnet ngste.
Han kunne barnet trgste.

Nissen var sa. fin en mann, sa rare kunster kunne han:
Han kunne barnet bysse.

Han kunne klemme og kysse.

Lek i ringen:
Lag en enkel melodi til og bevegelser som fglger teksten
- finn pa nye versl!!
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Om St. Martin

Fra hesten og frem til Jul opplever vi ulike gester av kjerligheten ved de vesener vi
forarer og feirer i denne tid. Med Mikael farer en storm av andelig kjeerlighetskraft over
verden. Innerst i vart jeg- vesen foler vi oss kallet til & ta avgjerelser og til a stille oss ved
hans side, tenkende og med idealistisk hengivelse i vér vilje. Vi skal ikke bennfalle han, men
vi skal vaere hans forbundsfelle. Pa den spirituelle oppdragelsens straler farer han inn i

sivilisasjonens merke rom.

St. Martin beveger vare sjeler, han som deler kappen med sin bror, som drar til kamp
uten vapen, i forreste linje. Medlidenhet og kjaerlighet blander seg hos han med strenghet
ovenfor seg selv. Hans kjerlighet er handgripelig aktiv, og blir ikke bare hengende i

medlidenhet og folelser.

Den kjarligheten som blir en forberedelse til Jul gjennom St. Nikolaus kommer til
barna via stjernene, og kan siden oppleves i stallen og ved krybben, som fysisk — vesensaktig i

hjertet.

Som en ekstra velsignelse ligger ogséd minnedagene om de dede, i november, i denne
tiden, som om var kjerlighet til de dede og deres kjerlighet til oss skal bekreftes. And, sjel og
legeme har andel i kjerlighetens hemmeligheter, oppstigende til himmelen og inkarnerende

pa jorden.

egen -viljes— kraft blir vekket - Mikaeli !
vart egenvesen utvikler seg i det daglige livet - St. Martin
andslyset tennes i den slik forberedte sjel - Jul

8
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Bassenheim, Kirche, Martinsrelief des Naumburger Meisters, 13. Jh.

St. Martinsfesten ligger akkurat

midt imellom Mikaeli og Jul.
Martin var senn av en
romersk offiser. Han ble fodt

i en tid da hedendommen
sluknet under kristendommens
fremmarsj, og opplevde denne
overgangen i sitt eget liv. Som
tolvaring tilsluttet han seg et
kristent samfunn, mot sine
foreldres vilje, og lot seg lere
opp i troen. Mot sin vilje ble
han slatt til ridder nér han var
15 ar. Scenen ved porten til
Amiens hendte nar han var 18,
og natten etter hadde han
dremmen som lot han forstd

at denne fattigmannen, som

hadde fatt halvparten av hans
kappe, var Kristus.

Det gav utslaget til at han lot
seg depe. Han hadde allerede
tidligere forberedt seg pé det:

”Han bisto de som var
syke, hjalp de nedlidende, gav
mat til de sultne, kledde de
nakne og beholdt bare det



nedvendigste for dagliglivet, av det han fikk i lenn, for seg selv.”

Denne beskiivelsen av hva som foregikk i Martins sjel og det som vistes 1 hans
handlinger speiles i de mange maleriene som ble laget i de folgende drhundredene.
Alltid boyer han hodet i ydmykhet eller bayer seg helt ned til tiggeren, selv om
han barer fornemme kler. Hesten hans fremstilles nesten alltid 1 bevegelse
fremover. Denne bevegelse blir hemmet av det at Martin vender seg bakover til
det nodlidende menneske. Den romerske, militeere kappen blir forvandlet i en innhyllende
gest av barmhjertighet.
Den hvite hesten Martin rider pa star som symbol p&4 gudommen, som ulike folk sé 1
sammenheng med solen.. Det hvite var lysets, renhetens og uskyldens farve. Som rytter pa en
slik hest fremstilles den som har temmet sjelens drifter og kan teyle dem.

Nar kontrakten i det militeere hadde lgpt ut, sluttet han i haeren. Han holdt ut sé lenge av
hensyn til sin mester. som berommer ham for det.

Niér det like etterpa kom til krig vegret han vapentjeneste. Keiseren trodde ikke pé hans
motiver og kalte han for feig. Da sa Martin at han gjerne kunne stille seg foran fienden neste
dag, i forreste rekke, men uten sverd, og kjempe i kristi navn. Nér sa fienden overgav seg
neste morgen tilskrev man denne uventete seier den hellige Martin.

Ogsa etter sin ded utevet Martin en sterk virkning pa menneskene. Rundt hans gravferd
slynger seg fortellinger om undere og virkninger av hans legende krefter. Han ble skytspatron
for mange ulike folkegrupper og laug.

Utdrag fra “Die kleine Reihe” nr. 10 — Sankt Martin - utgitt av VW 1995
Oversatt av Isolde Hofstad

Bilde: Yasmeen Amina Olya. Lant fra Gateways.
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Planten og steinen

Det var en gang en liten plante som vokste pa en eng ved en stor skog. Den var
alltid trist. Da Gud hadde skapt den ga han den hverken navn eller blomster. Noen
ganger om sommeren strakte den seg sa kraftig mot solen at den trodde at den
plutselig bar blomster, men om kvelden merket den at intet var forandret, og sa
ble den like trist igjen fordi den tenkte at den aldri skulle fa beere vakre
blomster og frukter slik de andre plantene gjorde.

Like ved planten bodde en liten stein, helt rund og glatt var den. "Hvorfor er du
alltid sd trist? Kan du ikke glede deg slik som jeg gjer, ndr solen skinner og fdr
meg til @ blinke eller ndr regnet far meg til @ skifte farge?", spurte den.

“Nei", sa planten, " jeg er ikke en stein, du kan nok ikke forsta, jeg er trist fordi
jeg ikke beerer blomster og fordi ingen noen gang har gitt meg et navn."

“Hvis du vil kan jeg gjerne bli din venn for bedre a kunne forstd deg," sa steinen.
“Det vil jeg gjerne,” svarte planten. Den lille steinen ble mer og mer glad i
planten, og ogs@ han begynte a serge fordi den ikke hadde noe navn og fordi den
ikke fikk blomster.

En dag kom det et forferdelig regnveer, det var hast og vannet silte i strie
strommer og rev den lille steinen med seg. Den trillet og trillet stadig videre, og
plutselig gled den ned i et dypt hull, som gikk helt inn i jordens indre der dverger
og nisser bor. Ferst var den litt forvirret, men sd begynte den @ se seg rundt og
da befant den seg midt i blant dvergene. Men sa kom den til @ tenke pa den lille
planten og den ble meget sorgfull. En munter red dverg la merke til steinen og
spurte: "Lille stein, hvorfor er du alltid sd trist?" "Jeg grater fordi den lille
planten grater," sa steinen." Og hvorfor grater den?", spurte dvergen. "Fordi
den ikke beerer blomster og fordi ingen har gitt den navn", svarte steinen. "A",
sa den lille dvergen, "det forstar jeg". Og sa ble den ogsa trist, den serget fordi
steinen og planten serget.
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Ofte ndr dvergen var ute i skog og mark, kom han pa den triste historien og
satte seg til d grate pd en sopp eller pd en stubbe. En gammel mann som bodde i
skogen, neermet seg dvergen. Det var en eneboer - en hellig mann, han hadde
gyne slik at han kunne se bade alver og dverger. "Hvorfor grater du slik
lillemann”, sa vismannen. "Jeg gréter over min venn, den lille runde steinen." Og
hva er i veien med din venn da?" spurte vismannen. "Jo, den grater over sin venn
planten som verken har blomster eller navn," forklarte dvergen.

"Vel", sa vismannen, "siden du grater for den lille planten, sd skal jeg preve &
hjelpe deg. Jeg vil ga helt oppd f jellet for G vaere neermere Gud og hans engler,
og sa vil jeg snakke med Ham. Kom igjen i morgen!"

Neste dag mette vismannen dvergen med et stort smil og sa: "Lep sa fort du kan
til den lille steinen og fortell ham den gode nyheten. Gud har utsett den lille
planten til en hel spesiell oppgave som ingen andre planter noen gang har hatt.
Den skal blomstre midt i den kalde vinternatten ndar andre planter verken har
blad eller blomst. Den skal bli delaktig i et stort under. Dvergen takket
vismannen og lgp hjem til den lille steinen. Begge to gikk sammen
for @ finne den lille planten. De fant den og bestemte seg til
d bli ved dens side. Den lille steinen elsket den lille planten,
og den rgde dvergen passet og stelte den, ga den vann
og spadde opp jorden rundt den. Litt etter litt fikk
den sma knopper -.

Og sd kom drets lengste natt. En stor og vakker
ukjent stjerne skinte og blinket pa himmelen.

Den bergrte den lille planten med sine straler

og de skjanneste hvite blomster sprang ut.

"Jeg vil ga til denne stjernen", sa planten.

Den lille rede dvergen tok den og bar den og ogsa
den lille runde steinen, og sammen gikk de mot stjernen.
De kom til stallen hvor Jesusbarnet Ia - og de beundret det.
Maria strakte hdnden ut mot blomsten og sa:

"Kom neermere lille Julerose!"
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EPLEHOST I STIERNEDVE

I Stjerneoye barnehage i Alesund har vi latt oss inspirere
av fortellingene fra forrige drstidsbrev:
"Hvordan eplet fikR en stjerne” og "Epletreet’.

Eva i barnehagen har et epletre i hagen som har gitt oss
mange epler.

For forste gang har vi laget stofftryRRbilder pd lerret der
vi har bruRy epler og blader til d trykRe med.

Vi synes de ble sd fine at vi fiRR lyst til d vise dem til

andre.

®Barna er flinke til d tove ull og i host har vi laget epler og
hengt de i ei grein pd avdelingen.

®d avdeling Snehvit (3 til 6 dr) har vi fortalt fortellingene i
eventyrstunden og blitt fascinert av stjerna i eplet som vi
har vist etter fortellingen.

Epler kan jo brukes til sd mangt, gode d spise siR de et, og
ndr vi har masse epler har vi laget eplemos og epleRake.

I ringen har vi i host sunget sanger om eplet.

Og snart er det tid for adventspiralen og da lager vi hull i
epler og setter smd bys i dem, som vi setter i spiralen.

Vi onsker dere alle en fin forjulstid.

éva og Trhnes
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Inni et lite eple der ser
det vakkert ut.

Der er det fem smd stuer
som i et Tiktig hus.

To Rjerner smd og brune
er i hver stue lagt.

Der ligger de og drommer
om solens strileprakt.

De drommer enda mer, en

vakRer drom det er
Om hvordan de vil fenge
pd julens Kiere tre.




Fra Barnemunn i
Stjerneglimt.

Gutt 4 ar:

Ute i dukkehuset har vi et lite koppesett.
En liten skal har veert borte lenge, men
plutselig en dag star den pa bordet der
inne igjen. Da utbryter gutten: "Det er
sann at nar man slutter a tenke pa ting,
sa kommer de tilbake igjen! Det er litt rart,
ikke sant?!”

Jente 4 ar:

Jenta sier til den voksne: "Er du barn?
Eller er du ungdom? Du er i hvert fall ikke
baby, for du har streker i ansiktet der, og
der og der.”

Gutt 5 ar:

"Tenk om vi var tusenbein da! Da hadde
det ikke gjort noe om vi brekka et bein da!
Siden vi hadde sa mange liksom....”

Jente 5 ar:

Det er kommet mye vann pa gulvet ved
toalettene og den voksne utbryter: "Hvor i
all verden kommer alt det vannet fra?”
Jente: "lkke vet jeg, men melka kommer i
hvert fall fra kua”

Gutt, 5ar:

Flere av guttene har bygget et romskip
av planker. Nar romskipet er ferdig, sier
gutten: "TRomvesener bor oppi himmelen!
Vi ser rgyken etter dem nar de flakser der

oppe!”

Jente, 4 1/2 ar:

Det er fredag og vi har stekt grove panne-
kaker ute pa balet. Mens vi koser oss ved
maltidet, sier jenta: "P4& sola er det skikke-
lig varmt, assa! Der er det s& varmt at vi
kan lage pannekaker UTEN bal!!!”

Ta deg tid

(en gammel irsk bgnn)

Ta deg tid til arbeide
- det er prisen for fremgang i livet

Ta deg tid til & tenke
- det er kilden til makt

Ta deg tid til & leke
- det er hemmeligheten ved evig ungdom

Ta deg tid til & lese
- det er grunngaget for visdom

Ta deg tid til & veere vennlig
- det er vein til lykke

Ta deg tid til & dramme

- s spenner du en stjerne for din vogn

Ta deg tid til delkse og bli elsket
- det er gudenes privilegium

Ta deg tid til ase deg omkring
- dagen er for kort til & veere egenkjeerlig

Ta deg tid til & le
- det er musikk for sjelen




Foredragene fra det
internasjonale
steinerbarnehagestevnet
2012 i Dornach
kan na kjopes.

The Journey of the “I” into Life

A FINAL DESTINATION OR A PATH TOWARD FREEDOM?

»sg
]

LECTURES FROM THE 2012 INTERNATIONAL WALDORF
EARLY CHILDHOOD CONFERENCE AT THE GOETHEANUM

Hovedforedragene fra
stevnet 2012 i Dornach
er na utgitt pa engelsk.

De kan bestilles fra
Steinerbarnehageforbundet
i Nord-Amerika (WECAN).
Den utgitte foredragsrekken
koster $ 12,-. Frakt tilkommer.
Bestilles fra

Stevnet vil forega
pa tysk, engelsk,
fransk og russisk

(og andre sprak, etter behov).

Tema for stevnet er
"The Education of the Will".
Forberedelseslitteratur er
fijerde foredrag i
”Almen menneskekunnskap”
av Rudolf Steiner.

Foredragsholdere:
Wolfgang Held,
Claus-Peter Roh,
René Madeleyn,
Birgit Krohmer,
Marcel de Leuw.

Enkelte av IASWECEs
radsmedlemmer
vil ha
arbeidsgrupper
pa stevnet.

INFORMASJON
OG REGISTRERING

(fra begynnelsen av januar 2013):

info@waldorfearlychildhood.org ) .
www.pfingsttagung.info
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STEINERPEDAGOGISK UTDANNING

Et aktivt valg for framtiden

e Leererutdanning (180 stp) e Forskolelzererutdanning (180 stp)
e Studiedr i billedkunstfag (60 stp) e Mastergrad (120 stp)
» Etter- og videreutdanning

P

¥

www.rshoyskolen.no
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Kalender

januar
uke 4

mars
uke 11

14-15

april
uke 15
19-21

mai
uke 18

18-21
uke 21

Smabarnespedagogikk
ved Eldbjegrg Gjessing Paulsen

Flerkulturell barnehage

ved Mari Rise Knutsen

Arsmate i Steinerbarnehageforbundet
Berle

Barn med spesielle behov

ved Bente Edlund

Barnehagestevnet i Trondheim

Barn med spesielle behov

ved Bente Edlund

Hannoverstevnet, Pinse 2013

Barn med spesielle behov
ved Bente Edlund

www.rshoyskolen.no
kurs@ rshoyskolen.no

www.rshoyskolen.no
kurs@ rshoyskolen.no

www.steinerbarnehagene.no

www.rshoyskolen.no
kurs@ rshoyskolen.no

www.barnehagestevnet2013.com
www.rshoyskolen.no

kurs@ rshoyskolen.no
www.pfingsttagung.info

www.rshoyskolen.no
kurs@ rshoyskolen.no




| England, Nord-Amerika, Australia og Syd-Afrika
har steinerbarnehageforbundene
hvert sitt engelskspraklige medlemsblad.
Disse tidsskriftene inneholder artikler
og reportasjer fra arbeidet med
steinerpedagogikk verden over.

For a bestille eller abonnere pa tidsskriftene
kontakt:

Kindling (earlyearsnews@aol.com),
Gateways (http://store.waldorfearlychildhood.org/
gateways-newsletter.ntml),

The Beating Drum (admin@beatingdrum.co.za),
Star Weavings (www.avenuesforchange.com.au).

Kontaktinformasjon for
steinerbarnehagene
og steinerskolene i Norge fins pa

www.steinerskolen.no
www.steinerbarnehagene.no



Returadresse:
Arstidsbrevet,
Thorstadvegen 6,
2609 Lillehammer.




