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Kjeere lesere,

Hvordan er det egentlig & veere barn?
A ta inn verden med alle sanser fornemmende?

Vi vet at barn sanser med hele seg uten a oppleve skillet mellom seg og verden.

Alt er en selv!

Som voksen er vi enten vakne eller sa sover vi - midt mellom disse to bevissthetstilstander
dremmer vi. Er det lettere a leve seg inn i det a vaere barn, om vi tenker oss at de, i sin
vakenhet, har en drammende bevissthet?

For a kunne observere barn er det avgjgrende a leve seg inn i deres verden. Hvordan feles det
a veere et barn?

Inger Brochmann som har veert virksom fgrskolelaerer og mentor for de fleste av oss i hele sitt
voksne liv har na gatt bort.

Hun evnet a leve seg inn i barnets
verden og hun var i stand til &
formidle det til oss gjennom utallige
stevner og skrifter.

Uforglemmelig er Inger som

spiller opp til dans midt i foredrag
om kulturepoker og barnets
inkarnasjonsvei, idet vi tilhagrere
glippet med @ynene og ikke lenger
kunne fglge henne. Fem minutter
med trekkspill var nok til & vekke
0ss.

Takk, Inger Brochmann, for ditt
utrettelige arbeid med a vekke oss
til bevissthet om det lille barnets vei
inn i livet!

Det andsverk du har etterlatt deg
vil leve og vokse blant hundrevis
av steinerpedagoger i uoverskuelig
framtid.

En av Inger Brochmanns bgker
heter ” Hagr min sjels bagnn - vi
er mange som Vil lytte til nettopp
hennes bgnn.

Takk for alle bidrag til Arstidsbrevet,
Mette Johannessen.



Nytt fra styret

H gsten er her og det er nye oppgaver
a ta fatt pa. Var dyktige sekreteer er
dessverre sykemeldt inntil videre, p.g.a.
en skade. Vi gnsker henne god bedring
og legger til rette for at det skal bli bra for
begge parter.

Styret har hatt et mote allerede og et
mgte med styret i skoleforbundet. Vart
tema er som mange ganger far 1.klasse.
Na har vi i fellesskap besluttet a ha

fire fagdager for 1.klassepedagogene

og ledere ved skolene i lgpet av dette
barnehagearet, en samling pa hgsten

og tre i varterminen. Dette kommer

det neermere beskjed om til alle nar
programmet foreligger. Gled dere! Det er
et samarbeid mellom begge forbundene
og instituttet for steinerpedagogikk.
Dagny Ringheim og Mari Rise Knutsen
skal lage grovskissen. Det foreligger
ogsa planer om a ha et styrerkurs,

men det ligger i stgpeskjeen og dette
kommer vi tilbake til nar det foreligger et
konkret tilbud til dere. Nye vedtekter for
forbundet er langt pa vei ferdige, men det
gjenstar noe arbeid, far de blir sendt pa
haring til dere.

16 september skal det veere et mote
med Dialogos Ressurssenter som har
utarbeidet et forslag til samarbeid om a
utvikle et medie- og
kommunikasjonssenter for antroposofisk-
inspirerte

virksomheter. De inviterer representanter
for alle relevante virksomheter til et mgte
om dette i Oscars gate 10, Oslo. Her
mgter Sigbjgrn Hegland og Bjarg Lobben
Rged fra styret.

Sigbjern Hegland har ansvaret for
forbundets hjemmeside.

Forbundet stiller pA Radhusplassen
19.september med stand. Her stiller Mari
Riise Knutsen, Hege Ringli Nesheim

og Bjerg Lobben Rged. Det haper vi

blir en rik dag hvor de antroposofiske
organisasjonene i fellesskap viser sitt
mangfold.

Vi har fatt et nytt medlem i vart
forbund, Haslerud familiebarnehage pa
Nesodden, hjertelig velkommen til dere.

Steinerbarnehagene i Drammen melder
at de er i full gang med planlegging av
stevnet 2010, det gleder vi oss til.

Det er valg i hgst og det kommer vel nye
koster igjen, sa far vi se hva det bringer
med seg av nye utfordringer.

Det var litt fra styret sa langt.

En god og fredfull hgst til dere alle.
Beste hilsen

Bjorg Lobben Rged
Styreleder
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INGER BROCHMANN

* 6. december 1926 1 15. august 2009

INN 1 SITT 83.AR D@DE VAR ALLES KIERE

INGER BROCHMANN L@RDAG 15.AUGUST KL.
11.00. ETTER SYKELEIE SOVNET HUN STILLE INN
MED FAMILIE OG NfERE VENNER RUNDT SEG.
NOEN MANEDER FOR HADDE HUN SAGT NEI

TIL OPERASION OG BEHANDLING DA HUN FIKK
MEDDELT AT MAGETR@BBELET GJENNOM EN

TID SKYLDTES KREFT. ET LIV HADDE KOMMET
TIL SIN ENDE, OG HUN INNSA AT HUN MATTE

TA FARVEL MED JORDEN FOR DENNE GANG.

HUN FORBEREDTE SIN EGEN BEGRAVELSE,

0OG | HENNES AND LAGET HUN EN SANG TIL
MINNESTUNDEN. HENNES INTERESSE OG STUDIE
AV RUDOLF STEINER VERKER, BL.A. “LIVET
MELLOM D@D OG NY F@DSEL” (SOM OGSA VAR
TITTELEN PA HENNES SISTE BOK)FORKLARER MYE
AV HENNES FERLIGE OG APNE VESEN OG HENNES
INNSATS I LIVET FOR BARNEHAGEBARNET 0G
STEINERPEDAGOGIKKEN.

MANGE AV 0SS NORDMENN MO@TTE INGER

PA BORNEHAVESEMINARIET | JOHANNEVET,
CHARLOTTENLUND UTENFOR K@BENHAVN. MED
LIV OG LYST GIKK VI | GANG MED STUDIE AV
ANTROPOSOFI OG STEINERPEDAGOGIKK FOR
“DET LILLE BARN”. JOHANNEVEJ VAR IKKE BARE
EN SKOLE, MEN ET HJEM. TO STUER | VILLAEN
VAR GIJORDT OM TIL KLASSEROM, OG VI DELTE
LENGE KJOKKEN MED INGER OG SONNEN
JACOB SOM BODDE I 2. ETASJE. VI VAR 30 STK

| KLASSEN, DERAV 10 NORDMENN, 0G MANGE
AV 0SS FOLTE OG VI VAR KOMMET "HJEM”
ETTER HVERT SOM TEMAENE OG OVELSENE BLE
FORDYPET OG ENGASJEMENTET @KTE. VI KOM
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HVERANDRE N/ER, OG MED INGER OG MINNA
FOSLEV VAR DET IKKE MANGE SP@RSMAL

SOM IKKE KOM FREM ELLER BLE STAENDE
UBESVART. MED SITT STORE ENGASJEMENT

OG MOT BLE INGENTING HOLDT TILBAKE AV
SIDER VED ANTROPOSOFIEN OG HVEM RUDOLF
STEINER VAR. STUDIE AV ANTROPOSOFI VAR
ABSOLUTT DET VIKTIGSTE FOR A FORSTA BARNET,
SKI@NTE V1. | BARNETS VESEN LA NOKKELEN

TIL A FORSTA PEDAGOGIKKEN. DE VAR UREDDE
OVENFOR DENNE STORE FLOKKEN AV INDIVIDER,
0G MANGE DISKUSJONER OG "KAMPER” FANT
STED. INGER SA SENERE EN GANG AT SA MANGE
NORDMENN | EN KLASSE VAR SOM A STA
OVENFOR ET FJELL MAN MATTE BESTIGE, MEN
SOM MAN IKKE HELT VISSTE OM MAN HADDE
KREFTER TIL.

| ETTERTID SER MAN AT HUN ABSOLUTT KLARTE
A” BESTIGE FJELLET”.

SAMTIDIG SOM INGER VAR SKOLENS HJERTE,
PADRIVER, MOR OG INSPIRATOR, HADDE HUN
VALGT MANGE GODE HJELPERE MED PA "VEIEN”".
DE VAR MED A GI 0SS BREDDE OG MULIGHET

TIL A FA ET PERSONLIG FORHOLD TIL DET
BAKENFORLIGGENDE | ANTROPOSOFIEN OG
STEINERPEDAGOGIKKEN, SOM BL.A. KRISTUS
LIV GJENNOM ARETS LOP (INGER CARLSEN.
PREST | KR.SAMF.), PENTATONIKK OG KVINTENS
BETYDNING FOR BARNEHAGEBARNET (CARSTEN
MOLLER-HANSEN, HOLGER ARDEN), BARN 0G
FARGER (TORGER HOLTSMARK), OG HVA DET LA |
DET A MELDE SEG INN | ANTROPOSFISK SELSKAP
(OSCAR BORGMANN HANSEN).

I VAR FORDYPNING OG BESTREBELSER M@TTE
VI IKKE BARE MASSE TEORI, MEN ET MOTE
MED MENNESKER SOM HADDE LEVD MED
ANTROPOSOFI OG STEINERPEDAGOGIKKEN 1| EN
ARREKKE. VI MATTE HVER UKE SKRIVE DAGBOK
ETTER ALL UNDERVISNINGEN, OG FIKK DEN
TILBAKE MED PERSONLIGE KOMMENTARER OM
HVA VI HADDE FORSTATT ELLER IKKE. | SIN
FORM VAR DET NOE NYTT AT HELE 0SS BLE TATT
| BRUK OG FORSTATT, OG AT DE SAMTIDIG TOK
VARE PA 0SS, SA HVOR VI TRENGTE ST@TTE OG
OPPMUNTRING.

INGERS KAMP FOR BARNET UNDER SYV

AR, SOM ET HELT ANNET VESEN ENN
SKOLEBARNET, GJORDE AT MAN MATTE TENKE
NYTT PA MYE AV METODIKKEN RUNDT OM

| BARNEHAGENE. HER VAR DET ALTSA MVE

A TA FATT PA, OG M@TET MED INGER OG
RUDOLF STEINER BORNEHAVESEMINARIET

| DANMARK FORTE TIL OPPRETTELSEN

AV MANGE NYE STEINERBARNEHAGER |
NORGE, BL.A. OSLO (SOLROSEN), TROMS®,
KRISTIANSAND (ALVEJORDET), LORENSKOG
(IDAVOLLEN), SANDEFJORD, ASKER (RUDOLF
STEINERBARNEHAGEN | ASKER),TRONDHEIM
(TYRIHANS).



| DET VIDERE STEINERPEDAGOGISKE ARBEIDET
MED BARN OG FORELDRE | NORGE FORTSATTE
INGER SITT BIDRAG MED FOREDRAG, STOTTE 0G
RADGIVNING. STOD VI FAST | NOE, PROVDE HUN
ALLTID A HJELPE VED A FINNE SIDER SOM MAN
SELV IKKE HADDE TENKT PA. SOM EN ELDRE
DAME SA ETTER A HA VEERT PA ALLE HENNES
FOREDRAG | OSLO: "THUN KUNNE MAN VIRKELIG
SNAKKE MED".

DET VAR ALDRI NEI | HENNES MUNN DA VI

TOK KONTAKT MED FORESP@RSEL OM HUN
KUNNE HJELPE TIL PA FORELDREMOTER,
REGIONALM@TER, OG LIKELEDES SOM
FOREDRAGSHOLDER PA BARNEHAGESTEVNER.
HUN STRAKTE SEG LANGT FOR A BIDRA 0G
HIELPE TIL.

DA RUDOLF STEINERH@YSKOLEN 1 1990 FIKK SIN
BARNEHAGEL/ERERLINJE VAR INGER INSPIRATOR
OG DELVIS DELAKTIG GJENNOM DEN FORM 0G
OPPBYGGING LINJEN FIKK. HUN BIDRO MED
UNDERVISNING GJENNOM FLERE AR, OG ST@TTET
PERSONALE GJENNOM SAMTALER OG MED SIN
ERFARING OG OPPMUNTRING.

| HELE SIN FORM HADDE INGER EN STA PA
-VILJE UTEN LIKE. HUN GAV SEG IKKE SA LETT,
0G KIJEMPET FOR DET HUN TRODDE PA. DET
FINNES IKKE MANGE SOM HENNE MED LIGNENDE
INNSATS FOR STEINERPEDAGOGIKKEN OG "DET
LILLE BARN”. FOR A FA EN UTDANNELSE | GANG
FIKK VI SENERE HORE OM ALLE BESOK/MOTER
0G AVSLAG HUN FIKK | KOMMUNEN. TIL SLUTT
FIKK HUN DEN GODKJENNING HUN TRENGTE, OG
EN HELTIDSUTDANNELSE | DANMARK SA DAGENS
LYS.

HUN VAR EN ILDSJEL, OG HADDE EVNEN TIL A
FAVNE OG NA FREM TIL ALLE . DET LA ET VELDIG
ARBEID BAK ALT HUN GJORDE OG SATTE UT |
LIVET. HUN VAR ALLTID GODT FORBEREDT 0G
OPPDATERT I TIDEN, OG GAV MVYE AV SEG SELV
0G SITT ARBEID GJENNOM A VAERE SA APEN

OG LIKETIL. HUN "ALMINNELIGGJORDE” DEN
ANDELIG VERDEN, OG APNET TILGANGEN OG
TILGJENGELIGHETEN FOR MANGE. "DEN ER HER,
RUNDT 0SS, OVER ALT, OG ER TILGJENGELIG

FOR ALLE”. MEN MAN MATTE IKKE TA NOE

FOR GITT, ELLER TRO AT TING KOM AV SEG

SELV. GJENNOM SITT EGET LIV OG VAREMATE
VAR HUN ET EKSEMPEL PA ET STREBENDE OG
OVENDE MENNESKE, ALLTID PA “JAGT” ETTER
NYE UTFORDRINGER, ERKJENNELSER OG NYE
OMRADER A FORDYPE SEG I. HUN HADDE MANGE
SVAR, MEN VAR OGSA YDMVYK OG KUNNE LYTTE
OG L/ERE AV ANDRE. UTEN HOVMOD DELTE HUN
VILLIG SINE ERKJENNELSER MED ANDRE, HELE
TIDEN MED HOLDINGEN OM AT ALLE MENNESKER
VAR LIKE BETYDNINGSFULLE.

HENNES STORE HJERTESAK VAR BARNETS BEHOV
0G EVNE TIL A ETTERLIGNE SINE OMGIVELSER.
DET VAR EN STERK OPPLEVELSE FOR HENNE DA
HUN FIKK KJENNE FOLELSEN AV A HA GIORDT
NOE SOM VAR VERDT A ETTERLIGNE. OG SENERE
SA HUN SAMMENHENGEN MELLOM BARNETS
ETTERLIGNINGSEVNE OG TILSTANDEN BARNET
VAR | | DEN ANDELIGE VERDEN F@R DET IGJEN
BLE F@DT. HUN BIDRO TIL A FORSTA BARNET
SOM VILIESVESEN, AT TANKE, FOLELSE OG

VILJE VAR EN ENHET OG VISTE SEG | BARNETS
BEVEGELSER. “LURER DU PA HVA BARNET TENKER
0G FOLER, SA SE PA DERES BEVEGELSER OG
HVORDAN DET UTRYKKER SEG KROPPSLIG. HIELP
BARNET TIL A KOMME VIDERE GJENNOM DET

DU GJ@R, MED EKTE GLEDE OG BEGEISTRING OG
IKKE SENTIMENTALITET”.

HUN VAR STERK OG FIKK UTRETTET MVYE | FLERE
LAND; GJENNOM BES@K, FOREDRAG OG IKKE
MINST GJENNOM SINE BOKER OG SANGER HUN
LAGET. VI KAN TAKKE HENNE FOR HENNES
BAKGRUNN SOM JOURNALIST, DA ALT HUN
ERKJENTE OG GIKK IGIENNOM MATTE MEDDELES.
DET SAMME GJALDT FOR HENNE SOM FOR H.C.
ANDERSEN: “A SKRIVE ER LIVET”.

TAKK INGER FOR ALT DU HAR GITT AV DEG
SELV, FOR VEIEN DU HAR VIST OSS TIL BARNET
0G TIL LIVETS ANDELIGE DIMENSJON. FOR

DIN STORE INNSATS FOR STEINERBARNEHAG
EBEVEGELSEN | NORGE OG NORDEN, FOR DIN
KOMPROMISSL@SHET, DITT ELSKELIGE VESEN,
FOR DANS OG TREKKSPILLMUSIKK, GLEDE

OG LATTER. TAKKNEMLIGHETEN ER STOR 0G
TOMROMMET ETTER DEG VIL VANSKELIG FYLLES.
VI FAR SELV GJORE EN INNSATS, MED A TENKE
PA DE SOM HAR GATT BORT, SLIK DU SELV
GJORDE HVER KVELD, OG HAPE PA DIN VIDERE
INSPIRASION DER DU NA ER. VI FAR VAGE A
STILLE SP@RSMAL TIL DEG, SA DU FORTSATT KAN
KIJENNE GLEDEN OVER A VAERE TIL HIELP OG TIL
NYTTE OG Gl ANDRE MOT OG VILJESKRAFT.

FOR MEG VIL ORDENE FRA STEINER, SOM DU
MEST AV ALT GAV VIDERE, GJENNOM DEG, V/ERE:
” LAEEREREN OG BARNEHAGELAREREN MA
STA OVER FOR BARNET MED DYP FEREFRYKT.
HAN MA VFERE GIENNOMTRENGT AV DEN
TANKE, AT | OG MED BARNET ER ET STYKKE
GUDOMMELIG-ANDELIG VIRKELIGHET STEGET
NED PA JORDEN. AT HAN VET DET, AT HIERTET
ER GJENNOMTRENGT AV DENNE VITEN, DET ER
DETTE DET KOMMER AN PA. FOR DET GJZR HAN
TIL OPPDRAGER.”

RUDOLF STEINER: “"KUNSTEN A UNDERVISE”

TONE E. BJERKELY
RUDOLF STEINERBARNEHAGEN | ASKER



| mitt 46-arige liv er det to ar som har
en egen glans. Det var da jeg gikk pa
Deltidsseminariet i Barnehavepaedagogik
hos Inger Brochmann i Kgbenhavn, arene
1999-2001.

I mitt minne lyser disse arene i alle
regnbuens farger, de er som en brgnn jeg
kan gse av, nar livet butter imot.

En langhelg i maneden (eller weekend
som de sier i Danmark) og to sommerferier,
dro jeg den lange veien fra Trondheim til
Kgbenhavn, og hver gang kom jeg beriket
tilbake.

Undervisningen besto av utallige foredrag
(med Danmarks beste foredragsholdere
innenfor den antroposofiske bevegelsen),
og hver helg feiret vi en Arstidsfest. Det
forste aret ble de initiert av laererne, og
det andre aret var det vi studenter som
planla og gjennomfgrte festene. Festene
var fargerike og fulle av innhold. Tenk a fa
veere et barn pa en slik fest!

Ellers var vi innom utallige fag og
emner: plantefarging, modellering,
maling, filting, dukkelaging, snekring av
leketay og bruksting, strikking og sem av
lekedyr og dukker, pilefletting, flgytespill
(komponering, noteleere, utgvelse ),
korsang, eventyrfortelling, dukkespill,
ringlek, eurytmi og sprakforming (hver
gang), studie av elementarvesen osv.

Vi studerte ogsa Rudolf Steiners
grunnbgker, og siste aret skrev hver
student en seeroppgave, som ble
fremfgrt muntlig pa siste samling. Pa
avslutningsdagen var det stor fest der

Noen ord i forbindelse med
Inger Brochmanns bortgang

15 august 2009

vi studenter inviterte vare naermeste, og
der Inger i kjent stil trakterte trekkspillet i
folkedansen!

Inger Brochmann var 73 ar gammel da
hun startet Deltidsseminariet sammen med
Lis Dannevang og Lise Austad. Inger bar
seminaret med sin ukuelige livskraft og
optimisme. Hun hadde alltid overskudd og
engasjement til oss studenter, og brydde
seg om hver og en av oss i vare liv!l Som
et eksempel kan jeg nevne at da jeg var
i praksis i en barnehage i Brummundal,
kom Inger den lange veien fra Danmark pa
praksisbesgk!

Inger hadde sine meningers mot, og gikk
ikke av veien for en diskusjon. Men dette
gikk pa sak, ikke pa person. Gjennom sitt
liv viste hun oss at man ma sta pa for det
man brenner for, og aldri gi opp. Samtidig
hadde hun en evne til & stadig tenke nyftt,
og en evne til a endre seg.

Jeg kan huske at da boka om
Stjernebarna kom ut. Da revurderte Inger
sitt syn pa "det drammende barnet’. Inger
lot seg pavirke og inspirere av andre
mennesker. Hun var allsidig og interessert
i mange emner, og i perioder fordypet hun
seg i disse emnene, sa skrev hun bgker om
det. Inger var jo ogsa journalist, hun ventet
ikke ti ar med a gi ut en bok som kunne
gies ut i dag!

Tusen takk, kjeere Inger, for at du var den
du var!

Heidi K. F. Island (arbeider for tiden i
Steinerbarnehagen i lla, Trondheim )



"Livet mellom ded og ny fadsel,

reinkarnation og karma, set ud fra
Rudolf Steiners antroposofi” har veert
min daglige fglgesvenn siden jeg fikk vite
at Inger var tradt over terskelen til den
andelige verden. Dagen etter utsigningen
sto jeg i Ingers hage betraktende en
sommerfuglsverm. "De straler livets evige
felles verden”, har en kunstner sagt.

Og denne felles verden som Inger na
er i og som vi har tilgang til — om vi vil,
beskrives med klare ord i boken "Livet
mellom dad og ny fadsel”.

Vi gar alle inn i denne andelige verden
nar vi sover. Broen til de dgde er
kjeerligheten vi utviklet til hverandre her i
jordelivet.

Til alle Mikaelsridderne som arbeider
i Steinerbarnehager og baerer Inger
Brochmann i sitt hjerte vil jeg si: vi kan
fortsatt vende oss til Inger nar vi trenger
veiledning.

Og vi har noe a gi tilbake om vi i dagens
lap har tenkt andelige tanker, fylt oss
med bilder fra denne andelige verden og
gjerne samtalet med hverandre om det.

| djup takknemlighet til Inger Brochmann
anbefaler jeg hennes siste bok, til styrke
for oss i jordelivet.

Inger Brochmanns siste utgitte bok:

Asta Walek.



ASPEKTER
VED BARNETS
UTVIKLING.

Belyst gjennom syvarsperiodene.

Frode Barkved.

5. Nar det gar politikk i pedagogikken.

Med vennlig tillatelse av forfatteren vil vi gjengi Frode
Barkveds “ASPEKTER VED BARNETS UTVIKLING” i

denne og kommende utgaver av Arstidsbrevet.

Spgrsmalet som gjenstar er om denne type
tenkning virkelig farer til malet. Vel og merke
hvis malet er at barnet skal utvikle seg til a bli
selvstendig og sunt.

Pa samme mate som ensidig gkonomiske
motiver star i fare for a forfalske og
forvrenge, innsnevre og avvitalisere barns
utvikling, truer ogsa faren fra en annen kant.

Vi kan betegne det som den til en hver tid
overhengende fare for "at det gar politikk i
pedagogikken”.

Arbeidet med a senke alderen for skolestart
fra syv til seks ar, er et godt eksempel. Her
skrev Gudmund Hernes selv malsetningen:

” Utfordringen for norsk kunnskapspolitikk
er at ikke landet far nok kompetanse ut av
befolkningens talent. De resultater som
nas er ikke pa hayde med de ferdigheter
som kan utvikles. (...) Uten endringer
vil befolkningen veaere underutdannet
og forskningen underbemannet for de
ytelser kunnskapssamfunnet vil kreve. Det
nasjonale nivaet vil ikke holde den standard
som ma holdes internasjonalt. Dette er et
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gjennomgaende problem for hele systemet,
fra treningen i grunnskolen til tidsbruken i
forskningen.”

| folge stortingsmelding 37, 1990 — 91, skal
denne malsetningen falges opp gjennom
malstyring: ” Malstyring krever at overordnet
myndighet formulerer mal, formidler
malene nedover i systemet og analyserer
resultatene.” 2

Nar det sa gjaldt debatten rundt innfgringen
av reformen sa hjerneforsker Matti Bergstroam
noe interessant: ” (...) En allmenn trend kan
likevel merkes i fordelingen av meningene.
Jo lengre borte fra barnet debattdeltageren
befinner seg, dess mer er denne positiv til
tidligere skolestart ,0g omvendt, dess mer
han eller hun har direkte a gjere med barn,
dess mer er denne imot en slik reform.

Til den fgrstnevnte gruppen harer de
fleste politiske beslutningstakere, mens den
sistnevnte gruppen i farste rekke bestar av
foreldre, barneomsorgspersonell og andre
som arbeider med sma barn”.

Siden beskriver han hvor fundamentalt
feil det ville vaere a utelukkende forestille
seg hjernen som en datamaskin. Da
kan man lett falle for fristelsen til a tro at
barnehjernen kun er et ufullkomment trinn



pa utviklingen til voksenhjernen. Et slikt syn
forer konsekvent til at man gver vold mot
barnas ytterst formbare hjerner. "Barnas
hjerner er ikke uferdige, men perfekte og
ferdige barnehjerner. Det ligger en fare i

a anse barns hjerner som uferdige, som

om de skulle veere uferdige maskiner som
enna ikke fungerer korrekt.” , advarer
Bergstream. Han peker videre pa to poleere
hjernefunksjoner som “jeget ” ma forholde
seg til: Hjernebarken som tar hand om
sanseinntrykkene og ordner disse. Denne
utvikles sist i fostertiden og er ikke ferdig
far etter puberteten, farst da er den et

fullt utviklet redskap for a kunne lagre
informasjon og fakta for siden a kunne

ta det frem igjen og behandle det logisk /
kunnskapsmessig. Hjernestammen oppstar

tidlig i fosterutviklingen. Den styrer selve
kraften som er ngdvendig for vare motoriske
bevegelser. Pa det psykiske plan ytrer den
seg som bevissthetskraft, det vil si som
psykisk intensitet.

Hos sma barn ser man dette helt tydelig:
en intens nysgjerrighet og interesse for
omgivelsene, til tross for at sanseorganene
og hjernebarkens kunnskapsfunksjoner enna
ikke er utviklet. Denne kraft og intensitet
er barnets naturlige livselement og danner
bevisstheten, som er forutsetningen for
innleering, i felge Bergstram.

"Hjerneforskningen viser at hjernebarken
trenger den stimulerende innvirkingen fra
hjernestammen hvis den skal kunne holde
fast pa kunnskapen (inntrykkene) den far fra
omgivelsene via sansekanalene.”

Bergstram understreker at vi som voksne
ubevisst eller bevisst pavirker barns hjerner.
| var kultur har vi tatt seerlig liten hensyn til
hjernestammen, papeker han. Blant annet
gjennom a undertrykke det livsbejaende,
intense, vitale, til fordel for det ordnede og
rolige.

"A ga i gang med tidligere skolestart, av den

“Barnas hjerner er ikke
“uferdige, men perfekte

og ferdige barnehjerner"

grunn som neringslivet — (og vi kunne tilfaye;
av den grunn politikeren Hernes angir, (min
anmerkning).) - at fordi kunnskapsmengden
stadig gker i vart samfunn, og barn

derfor ellers ikke rekker & ta inn alt, ma
begynne tidligere pa skolen - ville veere en
skjebnesvanger feil: "Kunnskapstrykket pa
de sma hjernene ville gkt med det til falge

at hjernebarken ikke ville fa vokse under
optimale forhold, og at hjernestammens
bevissthetskraft ville bli hemmet. Etter alt &
degmme har vi med var kunnskapssentrerte
skole oppfostret flere "verdi-invalide”
generasjoner, som besitter mye kunnskap,
men som ikke evner a se helheten og
anvende denne kunnskap pa en menneskelig
mate. Det er derfor det finnes sa store
problemer i vart samfunn. Situasjonen

blir bare ytterligere forverret dersom vi na
begynner kunnskaps-overbelastning av barn
enda tidligere.” 3

Kanskje skal vi na, snart ti ar etter
debatten, som en kuriositet, merke oss, at
hjerneforskeren Bergstrem er fra Finland.
| folge den store skoleundersgkelsen i regi
av OECD i 1999 utpekes Finland til verdens
beste skole.

” Bade i kunnskapstester og leseferdigheter
ligger finske barn pa topp. Og forskjellen
pa de svakeste og de sterkeste elevene
faglig sett er bemerkelsesverdig liten i finske
skoleklasser.” 4

Vi skal i denne sammenheng ikke ga inn
pa grunnene til at det forholder seg slik, men
forelapig neye oss med a fastsla Finland
praktiserer skolestart ved syv ar. De lot
seg altsa ikke friste av den gkonomiske og
politiske tenkningen Hernes og andre norske
politikere falt for. Likevel ligger de altsa langt
over den norske plasseringen i den nevnte
undersgkelsen.

( Norge la et sted rett ved gjennomsnittet.)

Videre er det verdt & merke seg at
Finland ikke praktiserer slike tester som
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Bushadministrasjonen har gjennomfart;
elevene dumper ikke pa grunnlag av en
standardprgve,( har heller ikke slike praver)
men integreres i et klassemiljg ut fra sine
egne forutsetninger. °

Vi har sa langt sett forskning som bekrefter
at leering er relatert til tid og kontekst. Vi
har videre sett at det fins samfunnsmessige
drivkrefter som virker inn i dette omradet ut
fra sine egne motiv og ensker.

| bakgrunnen blir et vesentlig sparsmal
tydelig for oss: - Dersom det ikke er politiske
onsker, eller gkonomiske motiv, eller, slik det
oftest fortoner seg; en blanding av disse, som
skal veere retningsgivende for hvordan og nar
barn skal lsere, hva er det da?

"Vi ma tilbake til
fornuften. Barnet selv
ma bli malestokk for
reformene”

Falgende historie kan muligens besvare
spersmalet:

” Varen 1975 skjedde det forblaffende
at kulturministeren i Baden Wirrtemberg,
professor Hahn, (som da hadde veert
kulturminister i 11 ar) offentlig erkleerte at
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hele den tyske skolepolitikken hadde veert
en misére. (...)— Hva har vi gjort galt?, sa
han til journalistene i Bonn. - Uten sidestykke
i historien har vi anstrengt oss med
skolereformer og brukt milliarder til dette, og
hva har det fart til? Nedbrytende resultater.
Ergrelse over skolepolitikken pa tvers av alle
grenser. Opphissete foreldre, og en ungdom
som har darlig forhold til stat og samfunn, ja,
som ikke engang bryr seg om sitt eget liv. —
Vi ma tilbake til fornuften. Barnet selv ma bli
malestokk for reformene”. (Min uthevelse) ©

Og med kulturminister Hahn, kunne vi, 27 ar
senere, spgrre; er det slik at alle de milliarder
av kroner vi har brukt pa alle vare reformer
siden den tid, har fgrt oss neermere malet?
Har vi endelig fatt en reform som tar sitt
utgangspunkt i barnet selv?

Enhver utviklingspsykologi, ogsa Rudolf
Steiners som vi skal behandle grundigere i
det fglgende, beskriver hvordan forskjellige
livsfaser og aldre, preger var mate a
oppleve verden og oss selv pa. Og det er
denne utviklingspsykologi som ma danne
utgangspunkt for laereplanen, ikke penger og
politikk. Med andre ord; det voksende barnet
— som jo er det konkrete utgangspunktet for
utviklingspsykologien — er det vi ma orientere
var undervisning etter.

! Theo Koritzinsky, “Pedagogikk og politikk
i L 97. Leereplanens innhold innhold og
beslutningsprosessene. Universitetsforlaget
2000. Omtalt av Arne @gaard i tidsskriftet
"Steinerskolen” 3/2001.

2 Samme.

3 Marianne Sevag Vestly (red)”Amputert
barndom. Om skolestart for seksdringer.” Fra
artikkelen "Sma barn og dagens skole. En
analyse basert pa hjerneforskning”. Av Matti
Bergstrgm. Vidarforlaget, Oslo 1992.

4 Torbjgrn Kindingstad. Artikkel i Stavanger
Aftenblad 6. november 2002.

5 "Erziehungskunst” ” Waldorfschulen und PISA”
3/2002.

6 Sissi Tynaes, "Hva kreves av skolen i dag og
den naermeste fremtid, ndr samfunnsstrukturene
i verden er i stadig opplgsning og forvandling.”
Artikkel i tidsskriftet “Mennesket” september
1975.



Oslokurset 2009

"Sjelelig sunnhet under skiftende forhold”

Mari Rise Knutsen

Oslokurset samlet fgrste uken i august
over 300 deltakere fra Norge, Sverige,
Danmark, Finland og Island. Omtrent 40 av
deltakerne gikk etter morgenforedragene pa
barnehagekurset.

Morgenforedragene ved David Brierly
hadde tema "Sjelelig sunnhet under skiftende
forhold” og ble holdt pa engelsk. Jeg kan
bare trekke frem noen fa aspekter, som ikke
kan rettferdiggjere over 5 timer med foredrag.

Noen tankevekkere fra
morgenforedragene:

Mennesket tilbringer 1/6 av sitt liv pa
skolen. Skolen er en stor investering i livet!

Steinerskolene ekspanderte med 400 % i
70-arene(fra 2 til 24 skoler). Hvorfor?

o Steinerskolen mgtte tidsanden: Myke
verdier og fokus pa barndommens betydning

Hvordan mgter steinerskolene dagens
utfordringer og behov? Greier vii var tid a ta
vare pa sjelen?

o 44 000 barn i Norge mottar
spesialpedagogisk hjelp, en gkning pa 20 %
pa to ar.

o Hver 4 elev fullfgrer ikke
videregaende skole

o 80 % av alle 7 -16-aringer i Norge har
tv, pc og andre tekniske hjelpemidler/leketgy
pa sine rom. De har ingen steder a veere
"alene”, ingen rom for tanker og felelser. Man
merker godt pa barnas forestillingsevne og
evne til utholdenhet om de er

1.  Skjermbarn; rastlgse, fort ferdig med
alle oppgaver. De blir sinte og frustrerte om
ting ikke gar raskt nok

2. Bokbarn; talmodige, bruker lang tid pa
alle oppgaver, reflekterer

Hva gnsker foreldre for sine barn?

En internasjonal undersgkelse ble gjort for
fa ar tilbake. Foreldrene svarte:

o Glade og forngyde barn

o Kreative barn

o Sosiale barn som har venner

o Entusiastiske barn.

Et hvert lykkelig barn vokser og utvikler
seg. Stagnasjon er et tegn pa at noe er galt.

Skolemodenhet

Tannfelling er ikke lenger et sikkert tegn
pa at man er skolemoden. Vi har i dagens
samfunn to typer barn:

o De som feller tenner ved 5-arsalder

o De som ma trekke melketennene ved
9-arsalder

Skolemodenhet kan karakteriseres ved
barnets forestillingsevne:

Et barn er skolemodent nar det kan gjengi
en historie, for eksempel tegne fra en
fortelling. Barnet ma ha evne til a8 danne indre
bilder, for det begynner pa skolen.

Ytre pavirkning (en fortelling blir fortalt)

Indre forestilling

Ytre uttrykk (tegne bildet, eller gjenfortelle)

De mest kreative barna er de som har fatt
leke fritt i sine farste 7 ar!

Var tidsand er selvrealisering. Den
personlige sjel og tidsanden smelter
sammen.

Det unike ved Steinerskolen er at barna
arbeider for a realisere sin egen utdannelse,
ikke for et resultat. Et tankekors at det
gjennomfgres nasjonale prever. De forer ikke
til bedre resultater, tvert imot.

Det er ogsa spesielt for steinerskolene
at man har holdt fast ved klasselaereren:

Et stabilt holdepunkt. Susan Greenfield
(professor ved Oxford University) sier:
"Det viktigste for en god laeringssituasjon
er at barnet far mgte det samme ansiktet
(mennesket) regelmessig”.

| var tid er utfordringen fremmedgjgring!
For 150 ar siden kjente forbrukerne smeden
som laget deres verktgy, de spiste selv de
potetene de hadde satt i jorden — de kjente
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potetene. Vi kan anta at de fglte en trygghet
og neerhet til livet, fordi de kjente livets
prosesser.

Dette kan overfares til pedagogisk tenkning
(if Susan Greenfield): Vi laerer mest av dem vi
elsker!

Barnehagekurset: “Steinerpedagogikk
med fokus pa 6-aringene”

Det var i utgangspunkt pameldt 13
deltakere til dette 12 timer lange kurset, som
tok utgangspunkt i arbeidet med 6-aringer i
steinerpedagogisk virksomhet. Til min store
overraskelse og glede dukket det forste dag
opp 8 uanmeldte, sa vi ble en stor og god
gruppe med 21 kursdeltakere. Jeg har her
forsgkt & oppsummere noe, bade fra mine
innlegg og fra samtaler med kursdeltakerne.

Etter en presentasjonsrunde viste det seg
at vi har vidt forskjellige rammer a arbeide ut
i fra. Hovedvekten av deltakere arbeider med
6-aringer i aldershomogene grupper.

. 15 av deltakerne var pedagoger
ansatt ved skoler og arbeidet i rene 6-
arsgrupper

. 6 deltakere arbeidet i barnehager hvor
6-aringene er inkludert i aldersblandet gruppe

Det var 6 danske og en islandsk pedagog
til stede, og vi kunne raskt fastsla at vi hadde
noen lunde like forutsetninger fra offentlig
side, men variasjonen pa gruppestgarrelse
og antall barn var sveert sprikende. For
eksempel skulle en dansk pedagog alene ha
en barnegruppe med 18 6-aringer, mens en
norsk pedagog skulle ha en liten gruppe med
3 6-aringer kommende skolear.

Farste dag sa vi pa det historiske
perspektivet for 6-aringen i
steinerpedagogisk sammenheng, pa reform
97 og utviklingen i kjglvann av denne
reformen.

Reform 97; Skolestart for 6-aringer
innfgres i Norge i 1997. Steinerskolene far
tillatelse til a la 6- aringene ga i aldersblandet
gruppe, uavhengig av lokalisering er det
barnehagepedagogikk som gjelder dette
aret.

Neste dag arbeidet vi med 6-aringens
utvikling

Den nye kroppen; Alt vokser ("den lille
pubertet’), man far lange lemmer, mister den
godt opparbeidede motoriske kontroll man
hadde som 5-aring. Mange uhell; snubler,
faller — grater sart, og trenger trgst og
oppmuntring.
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Filosofisk tenkning — eksistensielle
spersmal; Nye store og viktige tanker
tenkes, ikke alt er det like lett & snakke
med voksne om, men noen ganger stiller
trygge barn spgrsmal ved virkeligheten,
eks: "Hvordan kan vi vite at livet ikke er en
drem?”. Markredsel oppstar, vil plutselig ha
lyset pa og dgren pa glett. Pendler mellom
selvstendighet, behov for a vaere alene
— behov for trygghet, forsikring om at de
voksne virkelig er tilstede.

Den nye leken; fantasilek og impulsstyrt
aktivitet avtar. Mer malrettet, gjennomfarer
ideer — frustrert om det ikke gar som planlagt
(tegninger "kngvles” og kastes). Lek er
fortsatt hovedaktivitet nr 1! Eks fra turdag
i skogen med 1.klassinger 2 mnd for de
begynner i 2.klasse: De har saget kjepper,
som de spikker barken av - til kjepphester
(lystbetont aktivitet, stor grad av frivillighet).
Etter en stund spar de: "Nar skal vi fa leke?”.
Liker godt a leke i fred for de voksne, faler
ser iakttatt i starre grad, der 4- og 5aringene
leker fritt med voksne tilstede.

Pa onsdag var tema: Voksenrollen — hva
krever det av oss som pedagoger a
arbeide med 6aringer.

Det kreves stor bevissthet om hva som er
grunnlaget for steinerbarnehagepedagogikk
Barna sagker ikke lenger de voksne bare
som etterligningsverdige forbilder, men som
mennesker som vet og kan det de selv ikke
vet og kan, mennesker de kan se opp til og
beundre — autoriteter i ordets beste mening.

"Holder du mal, eller ikke? Er du til & stole
pa? Holder du avtaler? Hvordan mestrer du
hverdagen?” (Treffer den voksne spikeren pa
hue?). De voksne ma vage a veere voksne,
en autoritet som er villig til & Iane bort sitt
*Jeg” til barnet, veere dets ryggrad. Rudolf
Steiner har sagt i et av sine pedagogiske
foredrag at 6-8-arsalderen er den eneste tid

i barnets liv da du kan si: "Du skal gjere det,
fordi jeg sier det”.

Vi har et stort ansvar for sanseinntrykkene
vi utsetter barna for. Sansepleie for 6-aringer
er like viktig som for de yngre barna. Vi har
ansvar for a velge kvalitet, slik at barna
utvikler kvalitetsmessig dgmmekraft.

Betydningen av en god rytme i dagen,
uken og aret er ogsa av stor betydning.

Alle deltakerne brakte sine dagsrytmer og
ukerytmer med. Vi sa pa ulike modeller, og
samtalet om gode og mindre gode erfaringer.



Stort sett kan vi melde at 6-aringene far

o Leke mye ute og inne

o Faste aktiviteter, oppgaver og
privilegier

o Gar pa tur minimum en gang per uke

. Varm nzeringsrik mat, som de far
veaere med pa a tilberede, ogsa nar de er pa
tur!

Vi samtalet om hva man ber vente med
a gjere til barna begynner i 2.klasse.
Eksempler som ble nevnt var formtegning og
silkebgker med gitte oppgaver. Et rad kan
veere a gjore seg kjent med skolens lokale
tradisjoner, og ikke foregripe disse.

Iver, nysgjerrighet og leereevne inviterer
til tidlig trening i de abstrakte - symbolske
kunnskapsstrukturer, men det teerer pa
barnets krefter og viljesutvikling.

Pa torsdag tok vi for oss foreldrearbeid.

. Formelt; foreldresamtaler og mater
(aktuelle temaer)

o Uformelt; den daglige kontakt.
Utfordringer ved at barna ikke lenger blir fulgt
av foreldrene ble drgftet(fordi de har rett pa
skoleskyss).

| hovedsak er det viktig at man oppnar god
kontakt og er tydelig ovenfor foreldre. Er
foreldrene trygge og forngyde, blir tilliten stor
og det smitter over pa barna.

Foreldremgate

Vi gjorde ogsa en liten gvelse inspirert av
Louise de Forrest, beregnet pa foreldremate:

| fellesskap: Hva er det farste ordet du
tenker pa nar du horer GRENSESETTING?

La alle komme med sine assosiasjoner,
skriv ned pa en flippover eller lign. La listen
sta for seg selv.

I grupper (4 -5 foreldre): Tenk pa en
person du kjente da du var liten (for fylte
syv ar). Velg ikke foreldre, men det kan
vaere andre familiemedlemmer; tante, onkel,
besteforeldre, nabo. Velg en person du
folte deg fullstendig og verdifull sammen
med. Beskriv vedkommende for hverandre
med fokus pa det ytre (utseende, gyne,
stemme, lukt), mer enn med vekt pa hva
vedkommende har betydd for deg. Nar
alle har beskrevet en person, samles vi i
fellesskapet.

Felles: Trekk frem vesentlige trekk ved
personen fra var fortid? Skriv opp — ny liste

. Er dette egenskaper de verdsetter
som voksne?

. Hvordan lever disse egenskapene i
dem som foreldre?

J Hva er vart eget forhold til
grensesetting?

Siste dag ble viet til temaet
skolemodenhet.

Skolemodenhet er ikke knyttet tilbarnets
intellektuelle ferdigheter, men summen av et
samspill mellom alle deler som utgjgr barnets
hele person; den fysiske utvikling, motoriske
ferdigheter, emosjonell modenhet, sosiale
ferdigheter og kognitiv kunnskap (intellektuell
utvikling).

Viser ogsa tilbake pa David Brierlys innspill:
Barnet er skolemodent nar det har evne til
a danne indre bilder, og kan gjenfortelle en
historie.

Hvordan stette utviklingen av
skolemodenhet?

o Ikke legg press pa barna. La 6-
aringen fa leke fritt i samspill med yngre barn
hvor de ikke ma prestere. Dette gir selvtillit
til skolestart og de utvikler ansvarsfglelse for
yngre barn.

o Allsidig lek og turer hvor man kan
fa teste egne grenser (ikke de voksnes);
klatring, balansering, l@ping, bygging med
ulikt materiale styrker motorikken.

o Ordentlige arbeidsoppgaver — et
virkelig ansvar, utvikler selvtillit og sosial
kompetanse

o Forventninger og krav tilpasset den
enkeltes utvikling, gir mestringsfalelse.

o Ro og forutsigbarhet, trygge voksne
som duger.

6-aringene kan ha mange ferdighetene
som vi betegner som skolemodenhet, men
de har generelt sett ikke den ngdvendige
motoriske ro og balanse som de trenger i en
skoleklasse.

Tilslutt

Hver dag hadde jeg en liten
inspirasjonsavdeling: Sma og starre
ideer til praktisk og kunstnerisk arbeid
(arstidsrelaterte aktiviteter) med 6-aringer.
Her var ogsa deltakerne meddelsomme, og
de er oppfordret til & dele gode erfaringer
gjennom arstidsbrevet. Etter hvert haper vi at
ideene vil stramme pa.

Det gjenstar a si at det ble en sveert
givende uke, med dyktige mennesker som
meldte tilbake at de fikk inspirasjon og
arbeidslyst til a ta fatt pa hverdagen med 6-
aringene!

Med vennlig hilsen fra Mari Rise Knutsen
(kursleder).
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HVERDAGSGLEDER

GJENNOM MENINGSFYLT ARBEID, MESTRING/
SELVHJULPENHET OG SAMARBEID

Tone E. Bjerkely

Tone Elisabeth Bjerkely er daglig leder ved Rudolf
Steinerbarnehagen i Asker.

Fra 1980 til 1983 utdannet hun seg ved Rudolf
Steinerbarnehageseminariet i Charlottenlund, Danmark,
mens Inger Brochmannn var virksom der.

I mange ar har hun deltatt i styret for Steinerb
arnehageforbundet, og var i 1990 med a starte
Barnehagelzererlinjen ved Rudolf Steinerhayskolen. Hun
var leerer der i 3 &r.

| tillegg har hun grunnfag i psykologi,
spesialpedagogikk og kriminologi, samt pedagogikk
mellomfag.

jennom flere ar har vi i barnehagen hatt
G mestring og selvhjulpenhet som et av
vare satsningsomrader. Som nar nye
matretter skal innfgres vet vi at den samme maten
ma serveres mange ganger fgr barna venner
seg til det nye. Likeledes er det med de daglige
arbeidsoppgavene i barnehagen. A gjgre ting
med ekte glede og nedvendighet, og alltid veere
gjennomtrengt av etterligningsprinsippet, at vi som
forbilder "lzerer” barna livet a kjenne, fordrer at
oppgavene hver dag blir utfart pA samme mate.
Vi skolerer oss pa utholdenhet og ngyaktighet i
de daglige gjgremal/gjentagelser. Dette gir etter
hvert barna mulighet til & "stige inn i livet” og delta
med alvor og glede. Forskningen har lenge sagt at
barnas selvfalelse styrkes nar deres mestring eker,
at de kan og faler at de er til nytte og kan innga i
et fellesskap.

Konsekvensen av at vi alltid tar hgyde for at
barna skal kunne etterligne oss, gker bevisstheten
og perspektivet i det vi gjar -og forholder oss til.
Som for eksempel med bordvask, rengjgring,
kosting og feiing. Inger Brochmanns sa ofte noe
sant som “ikke la voksne sta igjen inne etter
maltidet med opprydding, feiing, oppvask, men
gjer det sammen med barna. Her er jo masse gode
bevegelser som barna kan etterligne”.
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Vi "leter” ofte etter ting & gj@re som barna kan
etterligne og delta i, for & statte utviklingen av de
nedre sanser og den fysiske kroppen.

Etter maltidet og fgr hvilen (som vi har innfart
for alle barn), kommer utadndingen med a gjgre
det fint etter oss. Vi voksne starter alltid med
vare faste oppgaver; en gar i kjiskkenkroken og
forbereder og ordner til oppvask: skyller/samler.
En har batte klar med sapevann og mange
kluter klar til bordvask. Et eget brett brukes til &



samle koppene pa. Tallerkener er samlet i bunker
der de voksne sitter. Vi er raskt ute med a la
barna fa delta: "du skal fa beere den store bollen,
klarer du & bzere alle tallerkenene, du kan fa
sette tarkerullene pa plass/hvor skal tarkerullene
sta...” osv. Etterligningsprinsippet er radene, men
barna merker at det "forventes” at de bidrar, at vi
sammen gjor alt klart. Vi spar ikke om barna har
"lyst”, men det hender noen sier at de heller vil
vaske opp, at de er litt slithe og vil sitte litt pa en
stol o.l..

Vi voksne ma ha et visst mot til denne
"metoden”, og ikke vaere redd for at
"barnegruppen Igses litt opp”, men vi stopper
raskt barn som begynner a leke eller fare rundt.
"Na er det ikke lek. Her er en klut til deg....”, og
begynner & vaske sammen. Alle er med pa a
gjore det fint til vi skal hvile, og det er viktig at alt
vi “impulsere ” barna til er konkret og overskuelig.
Vi voksne er hele tiden de mest aktive, de som
fordyper oss i a gjare det rent og fint og ikke bare
"kommanderer”.

Barna etterligner pa forskjellig mate, og i
denne aktiviteten er det viktig a ta hensyn til
barnets alder. De minste forsvinner fort bort i
kjgkkenkroken og bort til dukkene, men er raskt
ved bordene nar vaskekluten er i gang. 3-4
aringene vil gjerne danse og leke under trappen,
sette seg inni trekassene. Sa sloss de litt om &
ville gjgre det samme, vaske bord, beere bort....
5 aringene vil gjerne gjgre ting sammen, og vise
hvor fint alt blir. De er raske pa pletten nar stolene
skal snus opp pa bordet. Det klarer de sa bra.

Sa blir det klart til & koste gulvet. Langkosten
er lettest & handtere for den voksne, men ogsa
for 5/6-aringene viser det seg, etter hvert som
aret skrider frem. Etter mangearig deltakelse pa
pinsestevnet i Hannover og bl.a. kurs med Freja
Jaffke har feiingen fatt en ny dimensjon; det
moralske aspekt. Vi feier alltid TIL OSS. Skyver
den ikke bort fra oss, men samler opp var egen
skitt, tar ansvar for den, handterer den. Med
kostebevegelse og enkel ledsagelse av ord;
"kosten ma helt inn under bordet sa vi far alt
med”drar vi kosten til oss, samler alt i en haug.
Vi gjentar det samme pa alle sider av bordet, og
tilslutt har vi fatt en eller flere bunker. Liten kost
og brett hentes og med forsiktighet kostes alt inn
pa brettet. Det er en stor kunst, og ikke lett & fa
til med forste forsgk, men interessant a preve. Vi
bruker fa ord, men sikre bevegelser og fullt fokus
og interesse for a fa samlet opp alle smuler, stav,
rester. Vi ser godt etter om alt er kommet med,
barna ser fort om noe ligger i skjul for bordbenet

Pa slutten av aret gar oppryddings-stunden ”pa
skinner”. Barna skifter pa hva de deltar i, alt etter
hva som oppstar, og barn og voksne samarbeider

i en harmoni.

Ofte spgr barna om hva de kan gjere, eller om
de i dag kan fa vaske opp, da det er lenge siden
sist, samle kopper sammen med en annen, feie,
koste, holde brett osv.

5-aringene ser ofte hva som trengs og er blitt
gode modeller for de mindre barna. Grunnet iver
oppstar noen ganger knuffing mellom de starste
barna nar en oppdager at en annen har startet
med & dra ned rullegardinene (sa lyset holdes ute
til hvilestunden). Da ma de dele pa jobben, eller
gjgre det en annen dag.

i

>

e

Gjennom var grundighet ser vi at barna har
fatt stor mestring og kompetanse pa alt hva
oppryddingen innebeaerer, og at de ivrig deltar. De
er sa i det de gjar, forsker med lemmene og @ver
seg. Vivoksne kjenner en varm glede over "hva
barna har laert og kan”, at dette er livet, og at det
virkelig er gjennom hva vi gjgr, maten vi gjgr det
pa, og hvilke holdninger vi har som naerer og
ferer barna inn i livets gjgremal. De aver seg pa
a mestre slik de har sett vi gjer det.

Respekt, verdighet og ydmykhet ligger
i bunn av samhandlingen/aktiviteten for &
oppleve hengivenheten barna er fgdt med.
Hverdagsgleder som inspirerer vart arbeid og gir
oss erfaringer med barnas behov for & vaere til
nytte, & kunne noe, og at mestering kommer over
tid og gjennom gjentakelser.
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KJUENNER VI KILDENE TIiL BARNAS DANNELSE?
ET ETTERLIGNINGSPERSPEKTIV

Del 2

AsTRID H. SUNDT

Denne artikkelserien bestar av fem deler. Dette er del to. Forste del, som sto i varens Arstidsbrev og
inneholdt en innledning til artikkelserien, tok for seg malet. Barnet som uforbeholden mottaker og
beskrivelse av seks kilder for barnets etterligning ble sa omtalt.

Her i andre del beskrives etterligningsformer og etterligningsfaser (-noe hentet fra pedagogisk plan-). Vi
leser om “speilnevronene”, - som en del av vart etterligningsinstrument. Videre blir og eventyrstunden

og etterligning og autoritet i ringen omtalt.

Tredje del beskriver en konkret hverdagssituasjon som sa belyses i alles perspektiv. Slik bearbeides
etterligningen i praksis og vi spor: Hva skjer bak vare rygger? Perspektiv, subjekt og sosial leering
blir tema i fjerde del der medlcering og medvirkning blir problematisert. I femte og siste del ser vi pa
sansene og reflekterer rundt observasjon og tolkning, pedagogisk intuisjon, samspill og fleksibilitet. Til
slutt gis et kort tilbakeblikk pa fremstillingen gjennom de fem delene.

ETTERLIGNING VIRKER PA MANGE PLAN

Spontant, umiddelbart og ubevisst etterligner
vi gjennom hele livet. Via sansene tar vi inn
omgivelsene, og en umiddelbar reaksjon skapes
i oss. Oftest vil reaksjonene vare ikke veere ytre
gjenkjennbar som etterligning, men ikke sjelden
vil vi og se nettopp dette, - ikke minst hos barn
som felger den voksnes mimikk, kroppssprak
og stemmebruk. Hrhrhrmm.. hgres det fra bak
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avisen i sofaen. lThmhmhmmm..” lyder det fra
vuggen. Eller vi gjenkjenner var egen trang til
a kremte nar det kremtes rundt oss.

Bevisst etterligning er det vi bruker nar vi
vil tilegne oss noe den andre kan, gjer eller
oppnar, - eller nar vi vil veere helt sikre pa a bli
forstatt. "Vil du ha brunost?” spar jeg. "B’'unost”
svarer barnet. Bevisst setter vi var speilende
etterligning i sving om vi deltar i en ny ringdans



eller ringlek.

Utsatt etterligning bade bevisst og ubevisst, er
ofte ugjenkjennelig. Utsettelsen kan vare noen
timer — til barnet sitter i baksetet i bilen pa vei
hjem og med ett gjentar utdrag fra dagens
ring. Eller for oss som har levd noen ar, nar vi
avslgrer oss selv i det vi utfgrer noe ngyaktig
som vare foreldre....

Tilpasning er ogsa etterligning. Mye av
barnets etterligning er forbundet med lek, og
mye av leken er forbundet med tilpasning.
Kan tilpasset adferd veere noe annet enn
etterligningsrelatert? Under fremstiller
jeg, som et visuelt tankeeksperiment,
en betraktningsmate som viser hvordan
tilpasningsadferd og etterligningsadferd kan
forholde seg til hverandre og hvordan vi tar
med oss var etterligningskapasitet over i sosiale
tilpasningsmeanstre.

Ltterlignings

Ml for bevisst adferd

etterligning: Etterligning
Leering Jor d oppnd
Erfaring tilpasning
Demonstrasjon

Tilpasset
adferd

fysiske, leeringen foregar giennom etterligning.
Barnet blir direkte pavirket av inntrykk fra den
voksnes vesen, adferd og tenkning. Denne
form for etterligning kaller vi i Pedagogisk plan
spontan — etterligning. Barnet etterligner
stemninger, felelser og handlinger ved a
reagere fglelsesmessig og handlingsmessig,
ingen filtre settes inn. Slik leerdom preges inn
i kroppen, blir til kroppslig hukommelse. Vi
voksne er modeller, for barnets vekst, og ma
veere saerlig oppmerksomme i forhold til oss
selv som forbilder. Et szerlig gjenkjennbart og
tydelig eksempel er sprakmodell-funksjonen til
de voksne. Vi gjenkjenner dialekter, talemater,
gester og uttrykksformer til barnas naermeste
tidlig hos vare barnehagebarn.

Hos 2 Y2 - 5 aringen utvikles i tillegg etterligning
av en annen karakter. Denne kalles i pedagogisk
plan for fantasi-etterligning. Etterligningen
bestar i at barnet
aktivt prever a
gjere ting ngyaktig

Ml for bevisse SIIK den voksne
tilpasset adferd: gjer og gjerne vi
Askape tillitt, delta i voksent
A inngd i en arbeid. Barnet
helhet gnsker & vaere neer

sine forbilder, sine
kilder. Det @nsker

Handlingsalternativer utvikles her ved
at etterlignet adferd omdannes til egne
adferdsmgnstre og ferdigheter som blir
integrert i personligheten. En handling eller et
reaksjonsmeanster innlaert gjennom etterligning,
modifiseres og blir til tilpasningsadferd gjennom
erfaring og innarbeiding. Etterligningsadferd
og tilpasningsadferd foregar bade bevisst og
ubevisst. Ubevisst etterligning og ubevisst
tilpasning utgar begge fra en sansereaksjon. Fra
et visst perspektiv kan en si at det aller farste
som skjer er en form for passiv etterligning, i
det den allerede skjer i vart sanseapparat, slik
gyet speiler lyset.

ETTERLIGNING I UTVIKLINGSFASER

Vi etterligner altsa pa flere plan. Gjennom
farskolealderen utvides repertoaret av
etterligningsformer. Nar nye oppstar,
opprettholdes imidlertid likevel alltid de tidligere
formene — gjennom hele livet.

Hos 0 — 2 % - aringen er det sansbare og
det begrepsmessige enna forbundet i én
prosess. Barnets intelligens er rettet mot det

Unwikling av handlingsalternativer

|

a lere. | denne
perioden vil barnet
ogsa fantasifullt
forvandle og videreutvikle impulsene det
mottar gjennom lek. Den voksne er na blitt en
rollemodell, for eksempel i kraft av & inneha
rollen som arbeidsmann, kokk, mor.

Hos 5 - 7-aringen er det viktigste
leeringsverktoyet fortsatt etterligningen, men
den kan na ytre seg pa enda en ny mate,
kalt forestillings-etterligning. Den voksne er
na forbilde ogsa for barnets forestilling om
leken. Barnet kan danne klare, indre bilder av
handlingsforlgp og egen aktivitet frem i tid og ha
et mal for leken. Samtidig kan barnet spontant
gripe nye ideer som dukker opp under leken
pa en fantasifull og bevegelig mate. Evnen til a
orientere seg sosialt utvikles stadig sterkere, og
mange tar ofte fgrende roller i leken og veileder
de yngre barna bade omsorgsfullt og hjelpsomt,
slik de har sett hos sine voksne forbilder.

SPEILNEVRONER, ET INSTRUMENT

Fantastisk er det — at vi er gitt denne
muligheten til & etterligne! At vi er i stand til a
laere av hverandre, til sa a si a "ta hverandre
opp”- vi mennesker i langt sterre grad enn
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vare medskapninger. For 10-15 ar siden fant
forskere i Italia det de farst kalte "monkey-see
— monkey-do — celler” i hjernen. De oppdaget
ved et tilfelle at hjerneceller hos en forsgksape
reagerte ngyaktig likt da en forsker strakte
seg etter peangtter, som nar apen selv strakte
armen ut for a forsyne seg. Siden har disse
cellene fatt betegnelsen "speilnevroner”, og de
viser seg a finnes hos alle pattedyr. | hjernens
speilnevroner opptas bevegelsesmgnstre
presist uten at musklene i de aktuelle lemmene
er med. Flest og mest nyanserte er slike celler
tilsynelatende hos mennesket. Nettopp her kan
hovedforskjellen i det store spranget mellom
menneske og dyr veere skjult. Speilnevronenes
virkning henger imidlertid sammen med var
interesse og opplevelse av meningen med
de handlinene vi iakttar. En fotballspiller med
interesse og forstaelse for fotball, kan dermed
faktisk trene sine tekniske ferdigheter pa banen
ved a se fotball pa film. For apen som hadde
lyst pa peangtter, var forskerens armbevegelse
i retning av peangttene meningsfulle og
interessante. Hadde forskeren strukket
seg etter en blyant, hadde oppdagelsen av
speilnevronene neppe skjedd -.
Speilnevronene setter oss ikke bare i stand til
a kopiere handlinger, men ogsa til a etterligne
spontant ved a reagere folelsesmessig som
vare medmennesker. Vare speilnevroner
reagerer nar vi ser en som slar seg, mister noe
ned, far en skuffelse eller ikke rekker bussen.
Har vi selv hatt en lignende opplevelse, gir
reaksjonen oss mening, vi er medopplevende.
Slik har vi et medfadt instrument til & utvikle
empati.

Slik jeg ser det, er speilnevronene likevel ikke
dypest sett arsak til menneskets fenomenale
evne til leering og etterligning, de utgjar kun det
instrumentet vi har utviklet for at vi skal kunne
medoppleve gjennom etterligning og leere av
hverandre. — P4 samme mate er hjernen ikke
arsak til tanken, eller, som Steiner sier, gyet
arsak til synet.

ETTERLIGNINGEN I EVENTYRSTUNDEN

Rammen og atmosfeeren i eventyrstunden
skaper vi ut fra den stemningen vi gnsker at
barna skal fa ta del i, men ogsa na er vi forbilder.
Vare egne indre bilder som eventyrfortellere, gir
barna autentiske opplevelser via etterligningen.
Nettopp derfor trar vi over en grense om vi maler
bildene ut i detalj med ord, stemmebruk og
gester. Med det menes ikke at vi som fortellere
ikke skal leve oss inn i eventyret vi formidler.
Det betyr kun at vi skal veere varsomme med
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a leve var egen innlevelse helt ut, men heller
la barnets billeddannelse fa vokse i takt med
barnet selv. Med jevn, baerende stemme og
langsomhet, byr vi barnas indre rom dempet
etterligningsinnhold det kan ta til seg tilpasset
egen individualitet og utvikling. Slik kan
fortellingens humor og spenning gi glede og
ikke angst og dype, varige bilder kan oppsta
i sjelen.

RINGENS ROLLE

Ringen er samveer, lek og rytme. Alt det
vi som voksne legger i selve opplevelsen,
speiler barnet. Var glede er barnas glede. Det
er ringens karakter. Den er tilpasset arstiden
og barnegruppen, den er bevisst og dynamisk
bygget opp og den er et unikt pedagogisk og
spesialpedagogisk hjelpemiddel i forhold til
det enkelte barn. | ringen bringes mange typer
etterligning frem, men den bringer ogsa frem
autoritet. Den viser barna tydelig hvem som er
deres pedagogiske leder. Den kaller pa barnas
oppmerksomhet ikke bare vis a vis deres
etterligningstrang, men ogsa gjennom deres
hengivenhet til en autoritet. Dette er forhold
som ikke bare er tydelige i ringen. Nettopp
i ringen skal vi likevel veere seerlig forsiktige
og bevisste i forhold til autoritetsrollen. At vi
med autoritet forteller barna at i dag er det
oljebukseveer, er en selvfglge. Men nar vi med
autoritet forteller barna at alle skal sta pent i
ring, skal vi med saerlig vakent blikk iaktta oss
selv som rollemodeller. Nar barna star i noe
som bare med godvilje kan kalles en ring, nar
de lgfter armene hgyt fordi den voksne gjer det,
eller legger seg muse stille pa gulvet fordi den
voksne gjgrdet, er deien spontan, etterlignende
og god strem. Nar de der i mot beveger seg
fordi den voksne ber om eller i verste fall krever
det, skal vi stoppe og tenke oss om: "Hva fester
seg hos dem na?” A presse barn til etterligning
farer ikke til ekte” etterligning. Kanskje tvert om
til en "avlaering” av etterligningen? Den direkte
etterligningen av gode, naturlige bevegelser
er som balsam for barna. | den kan de hvile.
Men hva nar de faller ut av sammenhengen vi
praver a skape og opprettholde i ringen, nar
de heller etterligner sine venner eller litt eldre
helter? Parallell etterligning og autoritet er trolig
ofte til stede bade i ringen og ellers i lapet av
barnehagedagen, men i et steinerpedagogisk
lys vil vi alltid veere seerlig oppmerksomme
pa hvordan vi balanserer var egen adferd pa
slike omrader, for ogsa som autoriteter er vi
forbilder.



Lannebladene
som ville fly

til sollandet.

Liane Keller

Ved brgnnen pa torvet stod et lannetre.
Pa sommeren lekte barna i skyggen hans.
Pa grenene bodde fugler og i bladene suste
vinden.

Nar hasten kom, samlet fuglene seg for a
reise til Syden. "Hvor skal dere hen?” spurte
loannebladene. "Vi reiser til sollandet”, svarte
fuglene.

Da ropte bladene:” Far tre, vi vil ogsa fly
til sollandet!” "Hva? brummet han stille, "vil
dere forlate meg? Det er da vel ikke tiden for
det enna? Dessuten kan dere ikke fly med
grgnne vinger. Til det trenger man gylne.”

"Gylne vinger?” Det suste gjennom hele
treet. "Gylne vinger!” Bladene skalv. Hvordan
kunne de fa gylne vinger, slik at de kunne fly
til sollandet?

Fuglene visste det ikke og far tre sa
ingenting. Bladene ble triste og de sa helt
visne ut. Det oppdaget solen.

"Hvorfor er dere sa lei dere og henger med
hodene?” spurte hun.

"Vi vil ogsa fly til sollandet, men det gar ikke
an uten gylne vinger, derfor er vi lei oss.

Solen trgstet dem: "Na, det kan jeg hjelpe
dere med. Se bare pa ansiktet mitt hele tiden,
sa skal dere helt sikkert fa gylne vinger.”

"Er det sa enkelt?” jublet bladene. Na
spente de seg ut og sa opp i solens ansikt
dag etter dag.

Solen samlet hele sin kraft en gang til, og
lyste varmt ned pa jorden og pa treet. Bladene
ble helt sgvnige. Hver dag ble de litt trettere,
og de merket ikke at de etter hvert ble mer og
mer gylne.

En dag kom vinden og plystret:” Hallo, dere
blader, na er det pa tide! Loft deres gylne
vinger og sving dere i dansen, sammen med
meg.” Han sang og plystret sa flott som bare

vinden kan det.

Bladene virvlet med sine gylne vinger hgyt
opp i luften og siden sank de trgtte ned pa
jorden. Bare tre blader satt enna pa sin kvist.

"Huiiii, kom igjen, nu kan du reise!”, ropte
vinden til det farste, rev det av og virvilet det
langt bort. Til slutt dalte det ned pa en aker.
Der ble det liggende. ”Er dette sollandet?”,
spurte bladet.

"Nei”, visket moder jord, "du hviler i fanget
mitt. Jeg skal bre over deg, sa du har det
varmt nar du sover.” Og ettersom bladet var
sa veldig trett var det forngyd med sin nye
plass, og sovnet.

Det andre bladet ville ogsa fly bort, men
vinden kom ikke. Da Igsnet det seg selv og
datt ned, rett i hodet péa et barn. ”A, det var et
fint gyllent Ienneblad”, sa jenta, tok det med
seg hjem, og la det i eventyrboka si. ’Er dette
her sollandet?”, spurte bladet stille.

"Nei, her er eventyrlandet og du er mitt inne
i det.” sa eventyrene, ” her har du det godt og
varmt og vi forteller deg om dverger og alver.”

Da var bladet forngyd med sin plass. Na
kunne det hgre eventyr sa ofte det ville.

Na var det bare et blad igjen pa lgnnetreet.
Et lite vindpust tok det med seg bort. Plask,
der datt det i bekken.

"Er sollandet her?”, spurte bladet.

"Nei, du svemmer i bekken”, plasket
bglgene. Bli med oss til elven, elven farer oss
til floden, floden renner ut i havet, og pa den
andre siden av havet er sollandet.

Sa reiste bladet til sollandet med bekken.
Om det har kommet frem dit vet jeg ikke, for
jeg var jo ikke med pa reisen.

Fra boken "Die Sonnenmuhme” .
Oversatt av Isolde Hofstad.



Tidligere publisert i tidsskriften Steinerskolen nr 2, 2009.

Det er de hoyfrekvente elektromagnetiske
feltene i luften som gjor at vi kan overfare
informasjon i form av lyd og bilder. Vi har
GSM900, GSM 1800, UMTS/3G, Turbo 3G,
snart 4G, WLAN, WiFi og Wimax.

Feltene kan ikke sees, luktes, hares eller foles,
men de kan males. Post- og teletilsynets male-
instrumenter viser verdier i enheten dBpV/m,
andre steder kan man lese om V/m eller pW/
m®. Ifelge Statens stralevern er det ingen fare
sd lenge strilingen holdes under 10 000 000
pW/m?. Denne grenseverdien, som brukes i
mange land, kommer fra en komité som kalles
ICNIRP (International Commission on Non-
Ionizing Radiation Protection). ICNIRP er en
underkomite i WHO, og alle dens medlem-
mer har tilknytning til (er betalt av) tele- og/
eller kraftindustrien. Ingen av medlemmene i

ICNIRP har helsefaglig bakgrunn.

Flere land og byer har valgt 4 se bort fra IC-
NIRPs grenseverdier og har isteden fastsatt
sine egne. Dette er land som Kina, Russland,
Sveits, Osterrike, Italia, Belgia, og byer som
Paris, Briissel og Salzburg. De har grensever-
dier som er fra en titusendel ned til en milli-

ondel av ICNIRP-verdiene. Hvorfor har de det?

Svaret er todelt: For det forste finnes det en
mengde forskningsstudier som paviser sam-
menhenger mellom elektromagnetisk striling
og helseplager, pa planter, dyr og mennesker.
De 2000 viktigste vitenskapelige studiene
som viser slike sammenhenger, er samlet og
systematisert av de 20 fremste vitenskapsmenn
innen omradet. Rapporten er tilgjengelig for
alle pd www.bioinitiative.org Denne gruppen
anbefaler en grenseverdi for hoyfrekvent stra-
ling som er en hundretusendel av den norske
grenseverdien.

Jovisst finnes studier som ikke viser noen
helseeffekter av elektromagnetisk straling,
men det er et poeng a underseke hvem som
har finansiert disse studiene. Noen forskere
har nemlig undersekt om det finnes en sam-
menheng mellom resultater og finansiering.
Det viste seg da at industrifinansierte studier
sjelden eller aldri paviste helseeffekter av elek-
tromagnetisk striling.

For det andre har flere tusen leger undertegnet
opprop der de ber myndigheter om 4 bremse
den raske utviklingen av mobilteknologien
og andre tridlgse systemer. De har undersokt
sine pasienter, de har sett hvor syke de blir av a
oppholde seg i elektromagnetiske felt hjemme
eller pa jobben, og hvordan de friskner til etter
en tid i skjermede omgivelser. De beklager at
de i mange ar pa grunn av manglende kom-
petanse har feilbehandlet pasienter.

Hva slags symptomer kan man fi nir man
blir utsatt for denne typen straling? Det
rapporteres om svie/brenning i huden (som
solforbrenning), klee, hodepine/migrene,
kvalme, ledd- og muskelsmerter, astma/allergj,
ekstrem tretthet, svimmelhet, hjertebank,
sovnforstyrrelser, sovnlashet, depresjon, kon-
sentrasjonsproblemer, dérlig hukommelse,
oye-/synsplager og kramper/verking/prikking.
Dette er varselsignaler som ma tas pa alvor.

Mange har allerede utviklet el-overfolsomhet.



Den mest kjente er kanskje Gro Harlem
Brundtland, som ikke taler & snakke i mobilte-
lefon. Hun taler heller ikke at andre mobiltele-
foner er paslatt i stand-by modus i samme rom
som hun oppholder seg. Den anbefalingen
som helse-Norge gir for slike reaksjoner, er
kognitiv terapi. Det skal angivelig vere angst
for mobiltelefoner som forarsaker plagene.
Derfor anbefales det 4 bruke mobiltelefonen
lite hver dag, og sa gradvis mer og mer, slik at
man venner seg til den.

I Sverige er el-overfolsomhet definert som
en funksjonshemning. Dermed har svenske
el-overfolsomme visse rettigheter, bl.a. til & fa
trygd dersom de er for syke til & arbeide. De
el-overfolsomme i Norge har ingen slike ret-
tigheter, men Foreningen for el-overfolsomme
www.felo.no arbeider for at de skal fa det.

Norges Miljevernforbund mener at elekero-
magnetisk straling er en av var tids sterste
miljetrusler. Spesielt alvorlig er det for den
oppvoksende generasjon. For eksempel viser
gjentatte vitenskapelige studier at det er
dobbel risiko for hjernekreft etter ti ars bruk
av mobiltelefon. Miljevernforbundet ser det
som svert viktig & informere befolkningen om
farene ved elektromagnetisk straling. Basert
pa de vitenskapelige studiene som allerede
finnes er det all grunn il & benytte fore-var-
prinsippet. Ifolge dette prinsippet skal man
gjore tiltak for & unngd moralsk uakseptabel
skade som er vitenskapelig sannsynlig, men
usikker. Miljevernforbundet mener det er
pa tide a stoppe opp og tenke seg om www.
nmf.no, se under elektromagnetisme). Er
det for eksempel tilridelig & fortsette utbyg-
gingen av tridlese nettverk i skolene, og la
mobiltelefonoperatgrene bygge ut hver sine
sendersystemer?

Erkjennelsen av at den elektromagnetiske
stralingen volder store helseproblemer er i
ferd med 4 synke inn hos stadig flere. Derfor

kjemper stadig flere foreldre mot mobiltele-
fonmaster i skolegarder og nar barnehager og
mot tridlese nett pa skolene. Andre proteste-
rer mot bygging av mobilmaster i nzrheten
av boliger eller arbeidsplasser, eller de har
diskusjoner med sin arbeidsgiver om 4 bytte
tilbake fra tridlese til kablede telefoner pa
arbeidsplassen.

The European Environmental Agency (EEA),
gikk hesten 2007 ut og advarte mot straling
fra mobiltelefoner, mobilmaster og tridlese
nettverk etter 4 ha mottatt granskningen fra
The Biolnitiative Group. Det er EEA som
har statt for rapporten "Late lessons from
carly warnings: the precautionary principle
1896-2000".

Den 4. September 2008 vedtok EU-par-
lamentet med 522 mot 16 stemmer at gren-
severdiene for hayfrekvent striling var “utgare
pa dato” og at de ma senkes. Flere politikere
har na engasjert seg. Det var interpellasjon om
straling i Stortinget 14.11.08.

Det tok neyaktig hundre ar for man erkjente at
asbest var farlig. Royking — og passiv reyking
— var helt greit i mange tiar. Vi har sett ska-
devirkninger fra radioaktivitet, asbest, DDT,
PCB, tobakk, tungmetaller og lasemidler. Na
er det pa hey tid at myndighetene innser at
elektromagnetisk straling ma begrenses.

Sissel Halmoy (52) er sivilingenior i teknisk
kybernetikk fra Universitetet i Oslo. Hun har
Jjobbet med teknisk utvikling og prosjektledelse av
stove prosjekter innen forsvar og olje i 24 dr. P
midten av 80-tallet ble hun el-overfolsom etter
d ha hatt kontor over en tranformaror. Siden
det har hun fulgt med pa forskning pa omridet.
Hennes faglige bakgrunn var til stor hjelp for a
Jorstd hva plagene kom av - og hva som madtte
til for d kunne holde seg frisk. Hun jobber ni
som fagansvarlig for elektromagnetisk striling i
Norges Miljovernforbund.



Den drepte undring

Noen tanker om skolen mellom tillit og kontroll

AV GODI KELLER

Jeg leste nylig i en avis:

«Antallet studenter som etterspar en
realfaglig eller teknologisk utdannelse,
synker. Tallet pa nye realfagsstudenter ved
universitetene (...) synker stadig. Det siste
aret har tallet falt dramatisk. (...) ...kan vi
med stor sikkerhet forutse at vi om fem ar vil
ha langt under 1000 realfagskandidater. (...)
Rundt halvparten av leererne i de «tunge»
realfagene - matematikk og fysikk - kommer
til @ ga av med pensjon innen 10 ar. {(...)
Import av studenter eller kandidater vil bli
vanskelig, siden andre land rapporterer om
mange av de samme problemene.» (Arne
B. Sletsjo: Hva skjer med realfagene, VG,
26.8.98, s.39)

Vi hgrer her et varsko som stiller seg inn
i en lang rekke av lignende advarsler vi har
kunnet registrere gjennom den siste tiden.
Og hver gang felges de opp av et sett med
tiltak som skal bgte pa situasjonen. | samme
artikkel krever Sletsjg f.eks. at

«- flere studenter ma styres inn mot
realfag,
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- studenter og nasjonale forskningsmidler
ma kanaliseres mot realfagene» osv.

Medisinen skal ligge i at vi stimulerer,
motiverer og finansierer, dvs. i tiltak som
ligger utenfor selve faget.

Men kan det hende at arsaken til krisen
overhodet ikke ligger i det ytre, men i faget
selv? Hva foregar der egentlig? Hvordan lar vi
unge mennesker mgte kjemien eller fysikken,
matematikken eller biologien, slik at vi ma
konstatere at alle vender seg bort? Hvilken
pedagogisk bommert har vi begatt pa dette
feltet?

Det er selvsagt langt mer ubehagelige
sparsmal. Det er lettere a bevilge penger. Jeg
vil likevel komme litt inn pa dem.

Realfagene har det i navnet: de beskjef-
tiger seg med harde fakta og konkrete
lovmessigheter. Man kan lett kvantifisere
kunnskapen, stykke den opp og evaluere
eksakte laeringsporsjoner med eksakte
poengskalaer. Derfor liker skoleverket disse
fagene spesielt godt og matematikk anses
ogsa blant de fleste foreldre som ideell for



a sjekke om elevene virkelig har laert noe.
Hvis en lzerer med pedantisk grundighet
forkludrer elevenes sangglede eller deres
mot til & tegne, male eller danse, sa er det
knapt noen som klager, men ve henne eller
ham hvis eleven sliter med a begripe brgk.

Hva en god tegning er eller en riktig
bedgmmelse av et kunstverk er na engang
ikke sa lett og entydig som avlesningen av et
termometer eller beregningen av motstanden
i en stramkrets. Derfor far estetiske fag
eksistere i fred.

Men hvor reale er egentlig realfa-
gene? La oss ta et felt fra fysikken: var-
meleeren. Vi kan male temperaturer ved
sammenligning og ved hjelp av en skala
vi er blitt enige om. Selv der varmen ikke
viser seg pa termometeret kan vi male
dens mengde ved hjelp av en annen type
sammenligning og maleenheter som f.eks.
(det foreldete) begrepet kalori. Vi kan stille
opp lovmessigheter omkring materialets
oppfersel under pavirkning av varme, og
siden kan vi anvende dette i konstruksjoner
av kjgleskap eller varmepumper, termostater
eller dampmaskiner.

Alt dette er uhyre spennende og
interessant.

Men det er et grunnleggende forhold vi
ikke vet noe saerlig om: Vi vet ikke hva varme
er! Pa dette ene punktet star vi overfor ikke
mindre enn et mirakel, et mysterium og en
stor gate for oss mennesker. A vite noe om
dette er like meget et anliggende for filosofen
som for realfagsmannen. Den siste skygger
derfor unna for slike haplase spgrsmal. De
hgrer ikke inn i hans felt. - Skulle man tro.

Men slik er det ikke. Realfagsmannen slar
tvertimot meget selvsikker

fast hva varmen er. Han sier som et or; kel:
Varme er molekyler i bevegelse. Det er da
ogsa riktig til sitt bruk.

Men fordi alle forestillinger om undere
og denslags forlengst er blitt avskaffet,
har realfagsmannens ord fatt altfor stor
betydning. De betraktes av folk flest som
den siste sannheten om varmen og ingen
spar videre. Barnet som na altsa skal inn i
disse fagkretser mgtes fra forste stund med
dette avkok av sannheten, denne overflatiske

reduksjonen av noe som dog er langt stgrre.

Barn derimot vet mer. Og det har ikke
realfagspedagogene regnet med. Barn
vet f.eks. at varmen ogsa finnes i et blikk
eller i en mors hjerte, ungdommen kjenner
varmen skyte opp i hodet ved synet av den
elskede, og alle vet at varmen i et nybakt
brgd ikke er @ sammei ligne med varmen
fra den elektriske panelovnen. Barn vender
seg bort nar det utgar kulde fra et menneske
som ti inn i rommet. Alt dette og mye mer ve
barn om varme. Og ingenting av dette star i
lzereboken. Hele det ufattelige mysteriet er
torpedert av frasen : Varme er molekyler i
bevegelse.

Er det ngdvendig a legge til at de samme
gjelder alle fenomener fysikken beskjeftiger
seg med: Lyset som spille en sa stor rolle
ogsa i vare religigse forestillinger, kraften som
gjennom de nakne intet holder en umatelig tung
og diger jord i et fast grep av noen usynlige
armer som utgar fra solen, elektrisitets som
alltid dgr i samme @yeblikk som den oppstar,
eller lyden som ogsa kan eksistere ganske stille
i komponistens hode far han far skrevet det ned
pa et noteark og spilt det pa en gitar?

Gate over gate!

Barnet vet om dem. Det har en d undring i
seg, jeg mener en undring som fortjener sitt
navn, fordi den forutsette et under.

Og na ma vi sperre oss: Hvordan mgt vi
denne undringen? Hvilke pedagogiske tiltak
fremmer den og gjer den til drivkraften i barnets
forskertrang?

Svaret er klart: Vi knekker den
ettertrykkelig. Der dette brutale svaret ikke
stemmer, har vi alltid med levende leerere
a gjore, begeistrede mennesker. Men de er
det snarere pa tross enn pa grunn av vare
leereplaner og vare naturvitenskapelige
forestillinger. For der kan vi konstatere helt
andre holdninger.

For det farste: Barn skal ikke tro pa under.
Et under finnes ikke i vart verdensbilde.

Vi tror dypt og fast pa at alt har sin logiske
forklaring, og der vi likevel kommer til kort
med dette, forskanser vi oss med enkle
definisjoner hentet fra en (til sitt formal
absolutt ngdvendig) modellforestilling.

For det andre: Barn skal tidlig leere
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seg a erstatte virkeligheten med modell-
forestillinger. | L97 star ganske tidlig - vi
snakker om 6-aringer: «Elevane skal lzere at
alt stoff er bygd opp av mindre delar som vi
ikkje kan sja» L97,s.209. Du kan ikke erfare
det vesentlige med dine sanser, men vi kan
forklare deg det med en av vare teorier.

For det tredje: Barn blir holdt for narr.
Ettersom man tross alt begynner & ane hvor
skoen trykker, kan vi lese mange fagre ord
i den nye laereplanen for grunnskolen, bl.a.
nettopp ordet undring. Det star blant andre
som «ngkkelord for smaskulesteget». Men
hva skal de sa gjere for & undre seg? Jeg
siterer igjen fra «hovudmoment» for 6aringer:

Elevene skal f.eks.

«-samle og sortere ulike steinslag etter
lett observerbare eigenskapar, -samanlikne,
beskrive og sortere ulike materiale etter lett
observerbare eigenskapatr,

-observere nokre dyr og planter i
neermiljoet og sortere dei etter lett
observerbare likskapar og ulikskapar»

eller

«-...fa reynsle med at lys kjenn fra
lyskjelder og gar i rette linjer.»

Hva har dette med undring a gjere? - Ingen
verdens ting. Barn blir her ikke oppdagere,
men arkivarer. Og hvis dette altsa ikke
skjer under ledelse av en begeistret,
naturelskende lzerer, da blir det mest
sannsynlig forferdelig kjedelig. - Og dette er
bare begynnelsen. Driver vi det langt nok, da
kan vi i ungdomsalderen hgste de inntgrkede
fruktene: Fysikk er sammen med kjemien
trolig

det mest forhatte fag blant unge men-
nesker. Og avskyen sprer seg oppover,
som vi har sett. Krisen rammer ikke bare
universitetene men - veerst av alt - ogsa
laererskolene, heller ikke der finner vi noe
seerlig interesse for disse fa-.

Og da nytter det ikke at utsiktene til arbeid
og til hgye lgnninger vinker i den andre
enden. Det finnes i sannhet viktigere ting
enn penger.

Hva skal vi sa gjgre med dette? Na for-
ventes det at ogsa jeg skal komme med noen
kjappe tiltak som etter min mening vil kunne
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bgte pa problemet. ,.len det finnes ingen
kjappe tiltak. Arsakene til krisen er selvsagt,
som alltid ellers. for sammensatte og
kompliserte til at det hjelper med noen enkle
vedtak. Jeg' vil her noe grovt inndele dem i to
store omrader:

For det farste ma det langsomt vokse
frem en endring i vart naturvitenskapelige
verdens- og menneskebilde. Mennesket og
verden er sa mye mer enn en samling koder
som er nedfelt i nukleinsyrer. Vi ma etterhvert
slutte med a redusere fenomenenes man-fold
til et magert knippe med tgrre laeresetninger.
Vi ma i det minste innramme muligheten
for dypere andelige sammenhenger som er
virksomme i naturen og i os; selv. Det vil ta
tid og ma bryte gjennom mang en mur av
dogmer. Men den enkelte laerer og forsker
kan med sin egen holdning og gjennom egne
iakttagelser gjare et viktig pionerarbeid. For
det andre - og det ligger oss naermere - ma
vi legge om pedagogikken slik at vi tar hele
barnet pa alvor, ikke bare dets intellektuelle
evner. Vi ma la det gjgre virkelige egne
erfaringer og iakttagelser, ikke som pynt
pa kaka, men som grunnlag for en dypere
interesse og viten for det som skjer i verden
og i oss selv. Selv for den gamle rutinerte
naturforsker er verden et sted fullt av gater.
Det er pedagogisk drepende a formidle barna
essensen av alt det andre har kommet frem
til - uavhengig av om det faglig sett er riktig
eller galt.

Men en slik pedagogikk krever en annen
skole. Den krever en skole med langt mer
mot enn det vi har idag. For grunnen
til vare skolers facitvelde ligger selvsagt
i behovet for kontroll. Staten, hvem na
det matte veere, vil gjerne kunne sjekke
om laererne gjgar jobben sin, om elevene
leerer leksene sine og om vi er bedre enn
svenskene.

Det motsatte av kontroll er tillit. Skal
leereren ga en vei med sine elever, ma
hun eller han fa arbeide kreativt, finne nye
veier og innfallsporter, gi av sin innerste
skaperkraft. Skal leererne samarbeide om et
prosjekt, s& ma samarbeidet springe ut av et
personlig initiativ, ikke etter direktiver ovenfra.
Pedagogikk er dypest sett en kunstart og den



krever en kunstnerisk frihet. For & provosere
enna mer, kan vi si det slik: Vi trenger den
privatpraktiserende leerer, ida- mer enn
noensinne.

Men hvordan ivaretar man sa kon-
trollaspektet? Det kan kun gjgres ved
tilstrekkelig neerhet. Foreldrene ma bli
kjent med lzereren og leereren med dem,
kollegiene pa skolene ma opparbeide en
atmosfaere av gjensidig tillit og apenhet,
skoleledelsen ma gi rom for medarbeidernes
evner osv. Det er i denne sfaeren, mellom
lzerer, elev og forelderene, pa den enkelte
skolen, at man kan opparbeide en kvalitet,
ingen andre steder.

Dertil behgver skolene en stor grad av
uavhengighet. Statens krav ma begrense
seg til et minimum av faglige kunnskaper.
Den kan bidra med a samle og a distribuere
erfaringer, men den skal ikke legge seg opp

i veiene den enkelte skole gar.Laererskolene
ma bli steder, der leererkandidater laerer

a bruke sin egen kreativitet og der de

blir forberedt til 8 baere det ansvaret det
innebeerer a sta pa egne ben.

Det vil fare til skrekkforestillingen for den
apenbart tverrpolitiske sosialdemokratiske
enhetsskoledrammen i dette landet:

Faren for at det oppstar et mangfold i
skolelandskapet, at normer brytes og at det
leves et fritt og skapende liv i klassene.

Trollet vil forskrekket skrike opp: Her
lukter menneskeblod!

For eller siden ma vi ha motet til 8 mate
trollet. Det kan vi lettest klare ved a stole pa
den yngste prinsen, ved & stole pa hva barna
innerst inne bringer med seg. De laerer oss
veien, om vi hgrer godt nok etter.

Tidligere publisert i SAX, 1998-2

Tidlicere publisert i SAX
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Svenska sidan

Barnet erévrar sitt sprak

Johannes ar 3 1/2 ar. Han sjunger med
glad rést en egen liten sang om skogen:

“Tripp trapp i skogen —

knakar och star —

Nallebjérnen finns!”

Han leker med ord och med ting, han blandar
och ordnar och han tar ivrigt fér sig - varlden
ar dnda harlig, ténk vad allt finns dar inte att
utforska!

Johannes &r trygg om han far leva i en sfar
av omsorger fran foréldrarna, han trivs i sin
fortrogna, avgransade varld om han far félja och
ibland delta i de vuxnas praktiska verksamhet
och sa sakteliga vidga granserna sjalv alltefter
som han mognar och orkar med att inférliva nya
erfarenheter till de redan samlade.

En stor del av 3-4 aringens intresse riktar sig
mot sprakets ofantliga rikedomar. De nya och
okanda orden prévas och avsmakas och det
blir 1attare fér Johannes att ta upp dem om de
avtecknar sig tydligt mot en valkand bakgrund
- en rytmiskt uppbyggd vardag.

Det ar ju inte litet man ska satta sig in i da
man bara levat tre eller fyra ar pa var jord. Nar
Johannes sitter och bl&ddrar i Kattresan av Ivar
Arosenius utbrister han plétsligt misstroget:
"Blir ALLA katter réa da de springer?” Han ser
lattad ut da han forstar att husets egen katt inte
ar i farozonen.

Varlden &r full av mirakel och det ska bli
spannande att vaxa sig stor: "- Nar jag blir
stor.......... da ska jag hoppa pa ett ben.. . och
dricka kaffe!” Tank vilka framtidsperspektiv.

En annan dag néar Johannes blivit 4 ar sitter
han och ritar och dunkar rytmiskt mot pappret
ochsjunger:

"Livet kommer HAAAAAAR!

Livet kommer galopperande!

Bara kokos-hunden

| Hunden spiller, har sa kul

//:Stéll, stall och stéll, stall :Il

//:Sjélv, sjélv och sjélv, sjélv :ll

Den dér tokiga snén!

Sangen upprepas med otaliga variationer
pa samma egenkomponerade melodi.

Efter en lang och snorik vinter har solen tinat
fram litet grus pa trottoaren och Johannes
stannar och tittar lyckligt pa den bara flacken:
- "Titta, har ar det litet VAR! Det &r varigt har!”

Nar solen arbetat &n mera och
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av Karin Neuschlitz

astadkommit en riktig lervallning hejdar sig
Johannes, petar bavande med ett skart
litet pekfinger i smeten och fragar, nastan
andl6st: - AR det har geggamoja?”

Orden skaju alla férbindas med en verklighet
- begreppen ska fa ett rikt innehall och de ska
tala att slitas pa ett helt langt liv. Nog ar det en
stor uppgift vi har som uppfostrare att hjalpa
barnen i denna sprakliga upptackariver sa att
deras lekfulla ordfabulerande far god naring.
Inte genom att som guider pa ett museum peka
ut allt sevart och ge barnen de ratta uttrycken
- nej vi maste ge barnen tillfélle sa langt mojligt
att genom EGEN erfarenhet, sinnlig upplevelse
fa nyanserad innebérd i begreppen.

Vill Johannes veta vad geggamoja &r - vad &r
val da battre an att fa peta i en dylik med sina
egna hander? Ta upp litet i handen, smeta ner
fingrarna, smaka med tungspetsen, lukta och
snusa, kdnna hur knastrigt raspigt det blir pa
de uttorkade fingrarna da smeten stelnat och
ramlat av. Kanske har han flera ganger under
vintern hért ordet geggamoja ndmnas men
aldrig riktigt vetat vad det var - NU vet han,
med hela sin varelse. Och en sadan erfarenhet
kan aldrig t ex tv fdrmedla - av tvs instruktiva
program om Geggamoija lar sig Johannes forst
och framst att vi vuxna vill ha honom tyst och
stilla pa askadarplats, att vi hellre vill att de sma
utvalda tv-barnen inuti apparaten ska fa roa sig
med att gegga ner sig.

Nu menar jag inte att férskolebarn inte KAN
lara sig nagot alls i andra hand - men allt det
som gar att férmedla direkt borde vi inte servera
som massproducerad konserv. Johannes
stortrivs da han far vara aktér i centrum av
skeendet, han blir dveranstrangd av ensidiga
och langvariga 6vningar och orkar inte nagra
ldngre stunder sitta ordrlig, mottagande. Inte
ens om vi gér dockteater!

Darfor bor sadana forestallningar vara
mycket korta fér de sma barnen.

Hur ordsmakandet kan k&nnas foér ett barn
som vuxit upp i en onaturligt torftig varld, ett
fangelseldger under krigstid, har foérfattaren
Anne Holm beskrivit i sin fina ungdomsbok "Jag
ar David” (finns i billighetsutgava). Pa ett stélle
later hon David fundera sa har just innan han
for forsta gangen i sitt liv ska ga in i ett riktigt,
moblerat bostadshus:



-’Ah, vad det skulle bli roligt och intressant
att fa se hur ett hus sag ut inuti - och alla ord
som han skulle kunna anvanda! Alla ord som
han kunde men annu inte hade anvéant, darfor
att han aldrig hade sett de saker som de hérde
till. Man kunde ha rakat anvdnda dem galet
och avsléjat sin okunnighet, och forresten
sa kandes det dumt att saga ett ord som inte
betydde nagonting inom en.”

Det behdver ju inte bara gélla konkreta ting
som mobler och liknande, ocksa abstrakta ord
som betecknar sjalstillstand maste ju under
uppvaxten forklaras eller illustreras av livet
sjalvt, for att fa verklig halt och innebdérd for
barnet.

for de bada herrarna, de méater och mater
och staller sig tatt ihop, haller handen 6ver
hjassorna och Johannes konstaterar slutligen
en smula anstrangt att: ja... du ar stoérre an
jag"”

En forsta insikt har satts inom honom att de
bada begreppen aldre an och stérre &n inte
ar synonyma! Men av hansyn till den andra
pojkens sjélvkénsla Iter han honom vélvilligt
leva vidare i tron &tt han faktiskt AR langre!

Under hela forskoletiden ar manga begrepp
annu drémskt svdavande i konturerna fér
Johannes. Hantillfogarda och da nagonny aning
av innebdrd till ett visst ord - nya erfarenheter

vidgar eller avgransar begreppen sa att de

: gradvis blir allt exaktare
och hans sprak alltmera
adekvat. "Mamma, vad
“| du ar TRAGISK!” utropar
4 | Johannes en morgon med
fullkomligt stralande min
och iakttar noga mammas
ansikte for att utréna
huruvida pastaendet
stdmmer!

Han arbetar gestaltande,
formande som en skulptér
med det outtémliga sprak-
materialet, och férst
under skoltiden klarnar
begreppen sa att de ocksa
kan befasta exempelvis
minnen fran den tiden
pa ett mycket starkare
satt an som varit méjligt
under férskoletiden.

Nar Johannes &r narmare 5 ar funderar han
6ver vad ALDRE egentligen innebér. Ar det
detsamma som STORRE?

Han tycker att helst skulle alla korta manniskor
ocksa varaunga respektive langa vara gamla. Ar
man liten &r véxandet ju férknippat med formliga
revolutioner i ens eget liv: nya perspektiv, nya
vyer 6ver affarsdiskar och matbord éppnar sig
ju stérre man blir - ska det da inte fortsatta sa
hela livet? Johannes resonerade salunda: - Nar
man &r milliarder ar gammal - da racker man
anda upp till stjarnornal

Han férs6ker ordna hela familjen efter
storleksordning: "pappa &r aldre 4an mamma
och mamma &r aldre &n storebror och storebror
ar aldre an jag och jag ar aldre &n en baby och
en baby &r dldre an. .. en docka!” Han ar tyst
en stund och ser tydligen for sig stora hundar
och sma undulater. Han tillager: ”- men hur ar
det med djuren? Hundar och katter och faglar,
hur gamla ar dom?”

Johannes traffar en lekkamrat som ar ett
helt ar aldre &n han men nastan en decimeter
kortare i véxten. Detta utgdr ett stort problem

Om Johannes under
hela sin férskoletid far leva i rorligt och glatt
hanterande av tingen alltunder det att han
lekfullt prévar passande ord och uttryck till
det som han sysslar med, sa har han senare
i skolaldern goda méjligheter att halla tillbaka
kroppens rérelselust for att istéllet med fantasi
och kansloliv lata sig uppfyllas av lararens ord
och sprakliga bilder. De starka formande krafter
som arbetat med hans organ och kropp kan
frigéras och omvandlas till rérlig fantasi.

Titta igen pa Johannes lilla dikt om Livet,
sjalvet och kokos-hunden - dar malas med
generositet och gladje pa en hel mangd
motiv samtidigt! Ja, &r det inte just sa barnen
utvecklas, sprangvis pa an det ena, &n det
andra omradet, ungefar sa som de betande
djuren gar da de snappar at sig ett 16v har, en
tugga gras dér, en tistel, litet bark och ater litet
gras fran en annan tuva. Pa det viset far de
den basta och mest mangsidigt sammansatta
naringen!

(Tidligere publisert i Pa V&g)

31



Saksel >§

PC-en pa plass i barnehagene

Liv Berit Tessem

Digitale lzeremidler er i ferd med a bli et
daglig verktay i bade barne- hage og skole.
Fire av ti barnehager bruker PC i lek og
leering.

Barnehagene bruker digitale laeremidler
bade til pedagogiske formal og i forbindelse
med lek og sosiale aktiviteter. En ny
undersgkelse Synovate har gjennomfart for
Den norske Forleggerforening viser at bruk
av IKT i undervisningen er blitt forankret
i lopet av de siste arene. Undersgkelsen
baserer seg pa svar fra styrere i barnehager
(de svarer pa vegne av hele barnehagen),
leerere i grunnskolen og elever i
videregaende skole.

I likhet med skoleelevene og leerere i
grunnskolen svarer styrerne i barnehagene at
de har en variert bruk av digitale lseremidler,
men interaktive oppgaver og lenker er
hyppigst i bruk.

Digitale ferdigheter ble innfgrt som en
femte ferdighet i norske skole i 2006 gjennom
leereplanen Kunnskapslgftet. Tom Hansen i
Synovate sier at han er sveert overrasket over
hvor langt fremme barnehagene er kommet i
bruk av IKT.

- Utviklingen har gatt sa fort at vi nesten
ikke har merket det, sier han.

- Barnehagene er med hele veien, de
utvikler seg, og det skjer veldig mye.

Ine Marie Eriksen Sgreide, skolepolitisk
talskvinne for Hayre, tror den digitale
utviklingen i barnehagene vil eksplodere i
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de neste arene. | dag er det fortsatt slik at
de fleste PC-er i barnehagene er innelast pa
styrerens kontor.

- Andre undersogkelser viser at 85 prosent
av de ansatte i barnehagene sier at de
trenger mer kunnskap om digitale lseremidler,
sier hun.

Men hun legger vekt pa at norske
barnehager i dag fgrst og fremst har behov
for ansatte med pedagogisk kompetanse.

- I Norge krever vi at 30 prosent av
personalet i barnehagen har pedagogisk
utdannelse. | bade Danmark og
Sverige er kravet 60 prosent. Digitale
leeremidler erstatter hverken lzereren eller
barnepedagogen, det er ngdvendig med mer
kunnskap om hvordan dette best kan brukes.
Derfor er det ogsa bra at denne utviklingen
mgtes med sunn skepsis.

Tidligere publisert i Aftenposten, 29.04.2009




Alle steinerskole-
foreldres egen
informasjonskanal
pa internett:

www. foreldrene.com
Steinerskolenes Foreldreforbund,
Prof. Dahlsgt. 30, 0260 Oslo

Tel 2244 0110

Fax 22445310

E-post:
postmaster(@dforeldrene.com

Litteratur til inspiration.

Halfdan Rasmussen har skrevet mange dejlige
rim og remser, som er sma historier i sig selv.
f.eks. ‘Bgrnerim” Det Schenbergske Forlag
ISBN 87-570-0101-4

Nancy Mellon, en 'storyteller’ fra USA med
mange ars erfaring, har skrevet 'Storytelling
with Children’. En stor inspirationskilde til,
hvordan man kan komme i gang med at for-
telle.

Hawthorn Press ISBN 1 90345808 0

Inger Brochmanns bog 'Fortael folkeeventyr
for dine bgrn’ Hvilke? Hvordan? Hvorfor?
Hvorfra?

Med de 30 eventyr som er med i bogen, kan man
komme i gang med det samme!

Hernov ISBN 87-590-2400-3

RD

_ NYA
@ BOCKER

Stark moralitet genomsyrar
nyaboken om elementarvisen

”Ni maste tala mer med varandra, inte
smaprata utan verkligen tala, tala vackra ord.
Ni madste forma vackra ord. Och ni behéver for-
stad att savdl ord som handlingar alltid har en
estetisk aspekt. Var skon och handla skont!”

Detta sagt av Den Store, ett maktigt andligt
vdsen som citeras i den andra utgavani
serien av bocker ddr naturvdsen intervjuas,
Nya samtal med naturandar, som kommit ut
pa Nova Forlag.

Och precis som i férra volymen Samtal

med naturandar finns har gott om hapnads-
vackande utsagor fér den som intresserar sig
fér elementarvirlden, inte minst naturvisen-
denas orsak att bockerna alls kommit till.

Vattenanden menar att den i femhundra

ar forberett dialogen, men att det forst

var majligt genom att Rudolf Steiner sékte
kontakten dar han ville férbereda elementar-
varlden pa att manniskorna skulle ta kontakt.
Vattenanden menar att dessa samtal inte
varit mojliga utan Rudolf Steiners initiativ.

For de som ar klentrogna till dessa vdsens
existens framstar utsagorna i boken som
mycket markliga. Men lika méarkliga framstar
de fér dem som har fértroende fér dessa
bdckers utsagor. Och bada kategorier har
nagot att lara.

"Mdnniskorna dr bade dumma och kloka pa
samma gang. A ena sidan kan de forklara de
mest komplicerade sammanhang, d andra sidan
dr de s dumma att de inte vet att ett skdp bara
kan existera for att olika vdsens vilja hdller det
samman. Man kan betrakta mdnniskans intel-
lekt — och det dr inte ddligt. Men man kan ocksd
vinda pad det och betrakta den mdnskliga viljan.
Och denna vilja sover. Det dr delvis dérfor som

mdnniskorna inte forstar oss elementarvisen,

TRALEKSAKER
internetbutik for waldorf

for elementarvdsen och vilja hdnger ndra

samman.”

BILAR*SPEL*PUSSEL*KLOSSAR
BATAR*KULBANOR*SIDENTYGER
VYKORT*LEKSKARMAR* ANGLAR

JULKRUBBOR*TRADJUR*RIDDARBORG n

Den starka kansla av moralitet som genom-
syrar boken kan uppskattas dven avden som

betraktar framstallningen som en saga.

Nya samtal med naturandar av Wolfgang

WWW.MIDEARD.SE

Weirauch, Nova Forlag
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HVA SKAL
Vi
SPISE?

Etter & ha blitt spurt om a starte matstafetten
i Arstidsbrevet, har jeg sent omsider satt
meg ned for a dele litt med dere. Det matte
jo veere noe riktig godt. Og helst ogsa noe
enkelt og trygt, men likevel veldig sunt.
Ingrediensene er lette a fa tak i gkologiske
hele aret og for det meste "kortreiste”, det
betyr jo ogsa mye. Mengdeangivelsene er
ikke helt presise, det kommer an pa hva jeg
har fatt tak i. Men det er alltid mest gulrot.
Jeg har lyst til & fortelle dere om suppen
var. Vi vil gjerne at barna skal bli glad i
grennsaksuppe og har jobbet fram en mate
a lage den pa som tilfredsstiller alle hos oss
i Moss. Proppfull av vitaminer, med deilig
duft og gylden farge! Med utgangspunkt i
en gruppe pa 18-20 barn og 3-4 voksne kan
man gjere omtrent sann (du trenger en stor
kjele):

Blomsterengens Grgnnsaksuppe

4 mellomstore gule lgk (bytt evt. ut noe eller
alt med purrelgk)

2 liten eller mellomstor hvitkal

Y2 mellomstor, skrelt kalrot

1,5-2 kg. vasket (ikke skrelt) gulrot

Y2 kg. vaskede poteter

et par-fire hvitlgkbater

et par never quinoa (kan utelates)

et par - tre never rgde linser
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vegetabilsk gkologisk buljongpulver, litt salt
0g pepper

oregano, litt timian

Flate eller melk etter smak

Lok, hvitlgk og kal skjzeres opp og blankes i
god olje (jeg blander oljen med meierismar).
Kalrot, gulrgtter og poteter skjaeres i biter og
has i kjelen med quinua, linser og vann til det
dekker godt, buljong og krydder etter smak.
Barna hjelper gjerne til, men det visste dere
vel fra for.

Kok opp og la koke under lokk til det er mart,
kanskje en drgy halvtime.

Mikses grundig med stavmikser.
Sannsynligvis ma du tilsette en del mer vann
for a fa fin konsistens.

Sa er tiden kommet for a smake til suppen.
Det er morsomt a la de som vil fa hver sin lille
teskje og gjgre det sammen. Jeg gir barna
en liten drape i teskjeen fra den store @sa,
og sa blaser vi pa, lukter og smaker. Litt mer
buljong eller flate, kanskje?

Det som er veldig lurt med denne suppen,

er hvordan du kan bruke restene. Jeg lager
mye suppe for a fa rester, det sparer meg for
arbeid nar vi senere skal ha tomatsuppe eller
saus. Ta for eksempel til side et par dl. suppe
(for den blir for utspedd), det holder seg fint



et par dager i kjgleskapet og blir nydelig
pizzasaus hvis du rgrer inn litt tomatpuré og
litt mer oregano. Sausen kan fryses.

Sannsynligvis er det enda mer rester etter
denne store porsjonen. Jeg fyller en eller to
isbokser (dvs. drgyt 1,5 |.) med suppe og
legger i fryseren. Neste suppedag tar jeg en
slik boks, har i ca. ¥z kg. vaskede, oppskarne
gulrgtter, en flateskvett og 2 bokser
gkologiske tomater + litt buljong og vann og
en liten neve tarket basilikum. (En teskje
sukker runder av smaken hvis man syns det
trengs.) Kokes under lokk til gulrgttene er
mgre og moses med stavmikser. Det blir en
kiempegod tomatsuppe som ikke trenger
hvetemel, og som er full av godsaker! Vi
serverer den med fullkornmakaroni ved siden
av.

Jeg haper noen av dere kan ha glede av
denne oppskriften og kan gjere den til sin.
Man kan helt sikkert bruke mange flere typer
grgnnsaker, og lgpstikke og nesle vil kunne
gi et godt naeringstilskudd om vinteren. Veer
bare obs pa at fargen endrer seg hvis man
har veldig mye grgnt i suppen. Men DET kan
man nok venne seqg til, tenker jeg, hvis det
lukter og smaker godt.

OBS at avkjeling av suppe (varm mat) ma
skje sa hurtig som mulig for a forhindre
bakterieutvikling i kjiernen av maten. Sett
kjelen i kaldt vann og rer ofte i suppen under
avkjglingen. Bytt til nytt, kaldt vann om
ngdvendig. Rar mer. Sett i kjgleskap eller
fryser straks det er kaldt.

Jeg sender stafettpinnen videre til MARIT
Christensen i Trylleflayten, Bergen.

Med beste hilsen fra Marianne Haugli,
Steinerbarnehagen i Moss.

STEINERBARNEHAGEN
I DRAMMEN
SOKER STEINERPEDAGOG
TIL SMABARNSAVDELING
-1 ARS
SVANGERSKAPSVIKARIAT
F.O.M. 01.01.10

FOR NARMERE
INFORMASJON
- TA KONTAKT MED:

6RO LGKKEN MOB.95478580
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LETT PA TRADEN?

Initiativ for gkt bevissthet
om Elektromagnetisme

AV RALPH RAPHAEL KLEIMANN

I lopet av bare noen fi mineder har Norge
opplevd en kraftig oppvakning rundt bruk og
bivirkninger av elektromagnetisme. Aftenposten
og andre riksaviser har kommer med reportasjer
om el-overfolsome barn, om foreldrenes kamp
mot ignoranse og arroganse og om tvilsomme
politiske avgjorelser unntatt offentligheten. En
forfriskende respektlose NRK-journalist (tidli-
gere steinerskole-elev) har gjennom dokumen-
tarprogrammet ~ Brennpunkt” i NRK; "Kampen
om Grenseverdiene”, satt sekelys pd samarbeidet
mellom mobilindustrien og beslutningstagere pd
internasjonalt nivd. Samtidig begynner stadig
flere ansatte innen mobil- og databransjen & bli
oppmerksomme pé fenomenet, til dels p& grunn
av markante helseplager.

I mittarbeid som terapeut fir jeg stadig flere
henvendelser fra mennesker som sliter med virk-
ningene av elektromagnetisme pa egen kropp.
Kanskje er det slik som en Telenor-ansatt nylig
sa til meg (i det han glemte at han egentlig hadde
som formal 4 selge meg et mobilt bredband ):
Det blir bare mer og mer 3G, Turbo 3G, 4G,
Tetra, og om fem ar finner vi ut hvor farlig
dette er og rister pa hodet over hvor naive vi
har vert.

Som pé femtitallet da man med stor be-
geistring brukte radioaktive stoffer i selvlysende
vekkerklokker og rentgen i skobutikken for &

finne ut storrelsen pa fottene.

Et tidsbilde

Ved slutten av sitt liv skrev Rudolf Steiner vis-
stnok et slags dndelig testament for senere gene-
rasjoner, folgende:

I den naturvitenskapelige tidsalder, som

begynte pd midten av 1800 tallet, glider men-
neskenes kulturvirksomhet gradvis inn i de
nederste omradene i naturen; og ikke bare det:
den sklir inn wnder selve naturen. Teknologien
blir Under-Natur.

Dette krever at mennesket, gjennom egen
opplevelse, finner en dndserkjennelse hvor han
hever seg like hoyt i Over-Naturen som han
gjennom under-naturlig virksomhet synker
under naturen. Derved skaper han i sitt indre den
nedvendige kraft for 4 ikke synke ned.” !

Vi stér overfor folgende fenomen: Pa samme
tid som det “over-naturlige” er blitt et akseptert
tema i mediene, er det “under-naturlige” blitt et
selvfalgelig bakgrunnsteppe. Vi lever i Sndsaman-
nens og mobilmastenes tidsalder.

Og det er ikke bare savn etter det andelige som
kjennetegner var tid; det foreligger i stadig
okende grad evne til 4 bevege seg i den over-
naturlige verden, kanskje aller mest hos unge
mennesker:

* 4 tenke imaginativt
* & kommunisere telepatisk og lytte inspirativt
til en indre stemme

* 4 smelte sammen, 4 vaere intuitivt ett med andre
vesener pi godt og vondt

Det er ikke vanskelig 4 se hvordan en ekende grad
av overnaturlige “talenter” har sine teknologisk
("under-naturlige”) speilbilder:

* i TV, Video og Billedbearbeidelse
* I I pod-fenomenet og mobil musikk

* Tendensen ¢l & smelte sammen menneske og
maskinen og dette ikke bare ved 4 tilpasse mas-
kinen til mennesket (brukervennlige touchpads,
maskiner som leser din hindskrift og lytter il
din stemme) men ogsé omvendt: Mikrochips
som implanteres under huden og knytter data-
teknologi direkte til hjernes nerveaktivitet.

Stilt overfor slike fenomener, og med en overbe-
visning om at likegyldighet rundt gkende grad
av elektromagnetisme vil kunne forirsake skader,

1 Steiner, Rudolf: Leitsitze (nest siste)



har vi tatt initiativ til temaet ”Elektromagnetisme
og Bevissthet” innen Steinerpedagogikken.

* Vi gnsker en bred diskusjon om temaet, basert
pa erfaringer og teori

* Vi gnsker & informere, med bakgrunn i uav-
hengig internasjonal forskning

* Vi ensker 4 stimulere til utvikling av pedago-
giske opplegg som tar utgangspunkt i forskning
og nye problemstillinger (fremfor forbud og
benekting).

Vi bringer med oss steinerpedagogisk, antropo-
sofisk og terapeutisk erfaring. Nar det gjelder det
spesifikt pedagogiske, sper vi:

Er det noen skoler eller barnchager som sliter
med unormal eksponering for “clektro-smog”
(mobilmast, heyspentledning og lignende i
umiddelbar nzrhet)? I sa fall er dere ikke alene.
Det eksisterer allerede flere foreldreinitiativer i
slike stralingsbrennpunkt. Som eksempel kan
nevnes foreldreinitiativet i Skien med over 170
deltagere pa en sendag i januar — som serget for
at mobilantennene ble fjernet.

Lurer dere pi om det kunne vare kloke &

installere tridles internett i deres kontorer eller
klasserom?
Erfaringer i mange kommuner viser at den lov-
priste “wireless” i skolen bide er kostbar og med
mange svakheter. Av tekniske og helsemessige
grunner har for eksempel Sola kommune bevisst
valgt 4 beholde og rehabilitere kabel-nettverk i
alle skoler.

Vi mener det en slik beslutning ber vurderes
for det drysser inn med klager fra foreldre med el-
allergiske barn! Har noen av dere erfaringer eller
ideer for undervisningsprosjekter vedrorende
elektromagnetisme, egnet for ungdomstrinnet
og videregiende? Igjen kan det lonne seg & dele
erfaringer og ideerm ogsd med noen offentlige
skoler som har gatt foran med nyskapende
prosjekter. Vi er dpne og takknemlige for alle
konstruktive innspill.

Henvendelser kan rettes til undertegnede,
Ralph Raphael Kleimann post@baldron.com
(Tel . 64943577) for terapeutiske sporsmal og
praktiske behov vedrgrende malinger og utstyr,
og Dr. med Sigurd Nes, sig.nes@online.no

Initiativgruppen vil i lopet av hosten arrangere
helgseminar om temaet”Elektromagnetisme og
bevissthet” med internasjonale forskere som Dr.
Markus Osterrieder og Dr. Gunter Gebhard
pa Litteraturhuset i Oslo. Mer orientering om
innhold og tidspunkt: www.baldron.com

Ralph Raphael Kleimann er tidligere steinersko-
lelerer i Tyskland og Norge, ni terapeut og entre-
prenor.

Nyttige adresser:

FELO (forening for El-overfelsomme):
www.felo.no

NMEF (norsk miljevernforbund):
www.nmf.no

www.bioinitivative.org

P4 tysk: Buergerwelle
www.baldron.com

24.-27. september 2009

Det tradlgse samfunn:

og spiritualitet

Med bl.a.

Osterrieder,
Dr. Gunter Gebhard, Sissel
Halmay,

Findeisen
www.baldron.com

Symposium i Litteraturhuset i Oslo,

Helse, menneskerettigheter

Dr. Audun Myskja, Dr. Markus

Peter Béhlefeld og Wolfgang
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Kalender

september
24-27  Det tradlgse samfunn (Oslo) (se annonse) ~ www.baldron.com

26-30 Challenges of Childhood www.kempler.dk
in a Changing World (Arhus)
oktober
2-3  Vinterens arstidsfester www.steinerseminar.dk
23-24  Om 1. klasse i aldersblandet gruppe askebarn@start.no
30-31 Leg og fantasi www.steinerseminar.dk
november
5-6  Fagkonferanse for www.sebu.no
barnehageadministrativt personale
6 Fagdag for 1. klassepedagoger www.steinerskolen.no

Berle

20-21  Eventyr www.steinerseminar.dk

Forto.: Daniel Johannessen




Steinerbamehagene og steinerskolene i Norge

Steinerbarnehagene

Oslo Eventyrbrua Steinerbarnehage, Storgata 55, 0182 Oslo

Oslo Solrosen Barnehage, Incognito Terasse 9, 0256 Oslo

Oslo Linden Rudolf Steinerbarnehage, Hoffsveien 41, 0377 Oslo

Oslo Kattugla Steinerbarnehage, Arnebratveien 112, 0771 Oslo

Oslo Steinerbarnehagen pa Nordstrand, Ljabruveien 90, 1266 Oslo

Jar Stjernen/Valmuen/Lillestua Steinerbarnehage, Grav gardsvei 5, 1358 Jar
Nesbru Regnbuen Steinerbarnehave, Nesvangen 4, 1394 Nesbru

Hvalstad Rudolf Steinerbarnehagen i Asker, Hvalstadlia 3, 1395 Hvalstad

As Haugtussa Steinerbarnehage, Haugerudvn 7, 1430 As

Nesoddtangen Solsikken R.Steinerbarnehage, Stapsvei 31, 1450 Nesoddtangen
Nesoddtangen Haslerud Natur-familiebarnehage, Haslerudveien, 1450 Nesoddtangen
Fjellstrand Aurora Barnehage, Midtveien, 1458 Fjellstrand

Rasta Idavollen Steinerbarnehage, Kantarellveien 20, 1476 Rasta

Moss Steinerskolens barnehage i Moss, Pb. 3045, 1506 Moss

Rolvsgy Veslefrikk Steinerbarnehage, Fredriksvei 2, 1662 Rolvsgy

Askim Steinersk.Barneh.i indre @stfold, Romsveien 10, 1815 Askim

Raholt Steinerbarnehagen Veslebrunen, Sundbyveien 1, 2070 Raholt
Ottestad Steinerbarnehagen pa Hedemarken, Sandvikaveien 13, 2312 Ottestad

Brumunddal  Kjerringhaugen Steinerbarnehage, Annerudvegen 35, 2380 Brumunddal
Lillehammer  Ringelihorn Steinerbarnehage, Hagaveien 15, 2608 Lillehammer

Gran Gullfuglen Barnehage, Hjertebo, 2750 Gran

Gjovik Fredvika Steinerbarnehage, @stre Totenvei 14, 2816 Gjgvik
Lena Steinerbarnehagen pa Lena, Festad gard, 2850 Lena
Drammen Solhagen Steinerbarnehage, Bolstadhagen 63028 Drammen
Drammen "Solstreif Barnehage”, Mallinggt. 1, 3044 Drammen

Vestskogen Steinerbarnehagen pa Negttergy, Furumoveien, 3142 Vestskogen
Sandefjord Rudolf Steinerbarnehagen i Sandefjord, Gokstadryggen 6, 3217 Sandefjord
Klokkarstua Askeladden Steinerbarnehage, Holtebrekk, 3490 Klokkarstua

Klokkarstua Holtebrekk Familiebarnehage, Holtebrekk, 3490 Klokkarstua

Jevnaker Almgrenda Barnehage, Asbygda, 3520 Jevnaker

Skollenborg Nyhusgarden barnehage, Grosvoldveien 144 3619 Skollenborg
Stavanger Bukkene Bruse, Skolevollen 19, 4017 Stavanger

Stavanger St.skolens Barnehage BukkeneBruse, Skolevollen 19, 4017 Stavanger

Stavanger Villrosen Barnehage, postboks 6060, 4088 Stavanger

Stavanger Bia Steinerbarnehage, Figgjogt 11, 4015 Stavanger

Kristiansand  Alvejordet Steinerbarnehage, Andreas Kjaersvei 77, 4615 Kristiansand
Kristiansand  Blamann Steinerbarnehage, Trymsvei 13, 4631 Kristiansand

Arendal Stjerneglimt Steinerbarnehage, Postboks 902, Birkelund, 4859 Arendal
Paradis Trylleflayten R.St.skolens barnehage, Rieber Mohnsv. 14, 5231 Paradis
Radal Rosenhagen Steinerbarnehage, Harald Skjoldsvei 42, 5236 Radal
Haugesund Stiftelsen Soria Moria Steinerbarnehage, Boks 2522, 5512 Haugesund
Alesund Rudolf Steinerbarnehagen ”"Stjernegye”, Norvegjerdet 7, 6009 Alesund
Trondheim Steinerbarnehage i Trondheim, Melomila 1B, 7018 Trondheim
Trondheim Sommerfuglen Steinerbarnehage, Havsteinekra 7 7021 Trondheim
Trondheim Steinerbarnehage Tyrihans, Tellefsengt. 2, 7030 Trondheim

Ranheim Steinerbarnehagen Rotnissen, Rotvoll &, 7053 Ranheim

Opphaug Bjelken Steinerbarnehage, Austratt Gard, 7140 Opphaug

Tromsg Steinerbarnehagen i Tromsg, Kveldroveien 17b, 9007 Tromsg
Stattemedlemmer

Seetre Bjerndalen Gardsbarnehage, Bjgrndalen 18, 3475 Saetre

Saetre Saetre kunst & musikkbarnehage, Sgndre Saetrevei 20, 3475 Saetre
Neerbg, Steinerskolens Barnehage, Grenseveien 11, 4365 Neerbg

Bergen Eplekarten Helgesters Personalbarnehage, @vre Szedalsvei 100, 5098 Bergen
Aurland Spiren Barnehage, ved Sogn Jord og Hagebruksskule, 5745 Aurland
Bodg Steinerbarnehagen i Bodg, Hakon Klgkstadsvei 14 B, 8013 Bodg
Steinerskolelene — 1.klasser

Oslo Rudolf Steinerskole i Oslo, Boks 25, Hovseter, 0770 Oslo

Oslo Steinerskolen pa Nordstrand, Solveien 113, 1162 Oslo

Baerum Steinerskolen i Beerum, Grav gardsvei, 1358 Jar

Asker Steinerskolen i Asker, Nesvangen 10, 1394 Nesbru

As Steinerskolen i As, Haugerudveien 25, 1430 As

Nesodden Steinerskolen pa Nesodden, Skoklefald, 1450 Nesoddtangen
Larenskog Rudolf Steinerskolen i Larenskog, Kantarellveien 10, 1476 Rasta
Moss Steinerskolen i Moss, Boks 3045, 1506 Moss

Fredrikstad Steinerskolen i Fredrikstad, Boks 92, 1662 Rolvsgy

Askim Steinerskolen i Indre Jstfold, Romsveien 10, 1815 Askim

Eidsvoll Steinerskolen pa Eidsvoll, Furulundsguta 4, 2074 Eidsvoll Verk

Hamar Steinerskolen pa Hedemarken, Boks 100, 2312 Ottestad

Ringsaker Furu Steinerskole, Lekendalsvegen 241, 2360 Rudshegda
Lillehammer  Steinerskolen i Lillehammer, Heimtunveien 36 2608 Lillehammer

Gjovik Steinerskolen Gjgvik / Toten, Jstre Totenvei, 2816 Gjavik
Nattergy Rudolf Steinerskolen i Vestfold, Furumoveien, 3142 Vestskogen
Hurum Steinerskolen i Hurum, Holtebrekk, 3490 Klokkarstua
Ringerike Steinerskolen pa Ringerike, Aim Gard, 3520 Jevnaker
Stavanger Steinerskolen i Stavanger, Skolevollen 19, 4017 Stavanger
Kristiansand  Steinerskolen i Kristiansand, Trymsvei 13, 4631 Kristiansand
Arendal Steinerskolen i Arendal, Springkleiv 12, 4838 Arendal
Bergen Rudolf Steinerskolen i Bergen, Boks 4 Fantoft, 5899 Bergen
Bergen Steinerskolen pa Skjold, Harald Skjoldsvei 3, 5236 Radal
Haugesund Steinerskolen i Haugesund, Boks 2506, 5512 Haugesund
Alesund Steinerskolen i Alesund, Parkgata 11, 6003 Alesund
Trondheim Steinerskolen i Trondhei, Mellomila 1-5, 7018 Trondheim
Trondheim Steinerskolen pa Rotvoll, Rotvoll Allé 1, 7053 Ranheim
Fosen Steinerskolen pa Fosen, Austratt Gard, 7140 Opphaug

Tromsg Steinerskolen i Tromsg, Inga Sparboesvei 41, 9007 Tromsg
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