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Forbundets styre:

Grete Gulbrandsen (gretegul@email.no) er sekretaer i en 20 % stilling. Hennes engasjement varer til 2014.
Grete, 56 dr, arbeidet som forskolelcerer fra 1973 i privat og offentlige virksomheter. Har veert 10 dr i Steinerskolen som klasselcerer, men ville tilbake
til Steinerbarnehage. Hun er styrer pa Steinerbarnehagen pda Nordstrand.

Bjoerg Lobben Reed (lo-roeed@online.no) er styreleder og arbeider opp mot steinerskoleforbundet, PBL og lovgruppen og har 20 % stilling.
Hun er innvalgt til 2008.

Bjorg har arbeidet med steinerpedagogikk i over 25 ar,bade i barnehage og skole. Hun er styrer na i Aurora Steinerbarnehage pd Nesodden
som hun startet forl7 ar siden. Hun har veert i styret for Steinerbarnehagene siden 1996.

Mette Johannessen (aarstidsbrevet@hotmail.com) har 10 % stilling som IASWECE-representant og 20 % for 4 redigere og distribuere
Arstidsbrevet. Hun er innvalgt i styret til 2010

Hun har arbeidet med steinerbarnehagepedagogikk i 20 ar, bdde i Sverige og Norge. For tiden arbeider hun med 6-drsgruppen pa
Steinerskolen i Lillehammer.

Randi Rokstad Eliassen (randi.rokstad@lyse.net) fra Stavanger er innvalgt til 2010.
Hun har arbeidet i steinerbarnehage siden '80-tallet. Na er hun pedagogisk leder for Bukkene Bruse i Stavanger.

Gro Lekken (groeland@online.no) fra Drammen er innvalgt til 2011.
Hun har i en drrekke arbeidet med helsepedagogikk i Sverige. De siste 14 drene har hun arbeidet i steinerbarne-hagen i Drammen og har bl.a.
startet ny barnehage der.

Mari Rise Knutsen (mari.rise.knutsen@hotmail.com) fra Oslo er innvalgt til 2012.
Hun har arbeidet flere ar i offentlig barnehage. Hun er steinerforskoleleerer og har de siste 5 ar arbeidet ved Eventyrbrua Steinerbarnehage.

Sigbjern Hegland (sigheg@gmail.com) fra Stavanger er innvalgt til 2013.
er utdannet pa deltidsutdanningen pd RSH, ferdig 2007. Har arbeidet mange dar i Bukkene Bruse, Stavanger, er nd styrer i Bid
Steinerbarnehage, Stavanger.

Astrid Helga Sundt (as-helg@online.no) fra Bergen er innvalgt som vara til 2013.
tok master pa RSH 2007. Har arbeidet mange ar i Tryllefloyten, Bergen.

Hege Naesheim (hege@nexit.com), som arbeider ved Solrosen Steinerbarnehage i Oslo, er innvalgt som vara til 2012.
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gtemerbamebagene i Norge

Kjere lesere!

Det internasjonale forbundsarbeidet (IASWECE) fortsetter & vokse. I forbundet av
steinerbarnehager verden over styrker vi initiativ i begynnerfasen og i organisasjonsarbeid, bl. a.
med gkonomi, nettverksbygging og veiledning. Se Helle Heckmanns rapport fra arbeidet 1 Chile,
s. 11. Gjennom mandatgrupper bedrives praktisk forskning som forbereder internasjonale mater
og konferanser for steinerbarnehagefolk verden rundt.

Det er 2000 steinerbarnehager og flere land vil samle sine barnehager i egne landsforbund som
vart eget Steinerbarnehageforbund. Dette er en forutsetning for & veere medlem i IASWECE.
Under den tiden en slik prosess tar kan man vere stottemedlem - slik Japan er, som er det siste
tilkomne skudd pa IASWECE-stammen.

ITASWECE:S rad og styre samles to ganger i dret.

I mai 2009 skal Steinerbarnehageforbundet i Norge vare vertskap. Vi skal metes pa Fokhol
Gard i fire dager.

Disse motene er helt avgjerende for den internasjonale bevegelsen, men de er samtidig en
stor gkonomisk pakjenning for IASWECE - som har langt sterre handlingskraft enn gkonomi.
Landsrepresentanter som ikke kan betale for reise og opphold under vare arbeidsmeter blir
sponsorert av IASWECE.

LA OSS SOM VERTSKAP TA FRAM DUGNADSAND!
LOFT FRAM GIVERGLEDE OG LYST!

Jeg oppfordrer alle steinerbarnehager 1 Norge til 4 bidra med minst 1000 kroner hver, til
reisestatte og opphold for de IASWECE-representantene som er helt avhengig av gaver for a
kunne delta i det internasjonale arbeidet.

I mai 2009 kommer det ca. 30 personer fra 26 land og jeg gleder meg til &
representere Norge og fortelle om oss. Om vi ogsé kan samle nok midler til &
baere motet gkonomisk frigir vi dermed midler som IASWECE kan bruke til
de enkelte initiativ verden over.

Bidrag sendes til
Steinerbarnehageforbundet,
kontonummer: 1254 0518 600.
Merkes "IASWECE 2009”.

God sommer,
Mette Johannessen.



Nytt fra styret

Jeg takker for tilliten av a bli gjenvalgt som leder i Steinerbarnehageforbundet
og lover a gjore mitt beste i denne rollen.

Det er mange utfordringer a ta tak i. Finansieringen av barnehagene er en
stor utfordring og siste runde i denne kampen er ikke tatt. Vi venter pa nye
innspill fra departementet.

Forslag om obligatorisk barnehage for femaringer ma folges neye opp slik at
vi er i forkant. Var nye plan kan veere et hjelpemiddel pa veien til a takle de
utfordringene.

Samarbeidet med skoleforbundet for a styrke steinerpedagogikken er ogsa et
arbeidsfelt som krever innsats hele tiden, det gar ikke av seg selv.

Siste hand pa verket av utformingen av pedagogisk plan gjeres na i sommer
av mandatgruppen for planarbeidet. Forslag til layout ma gjeres sammen med

styret i vart forbund og skoleforbundets styre.

Arbeidet rundt 100 arsmarkeringen holdes varmt og det kommuniseres med
involverte parter slik at barnehagene ogsa far aktuelt stoff inn i stevnet.

Mitt arbeide na gar mye ut pa a felge opp og ferdigstille oppgaver som er
pabegynt.

Til hesten venter nye oppgaver og utfordringer.
God sommer til alle dere dyktige mennesker som holder fremtiden i hendene.

Beste sommerhilsener fra _ A R Z
Bjorg Lobben Rged, Styreleder. / - : ) X\

STYRETS ARBEID I DEN SISTE TID.

I forbindelse med &rsmetet var det mange punkter som skulle pa plass. Vi hadde mate med
valgkomiteen om deres innstilling, vi hadde finpussing av forhold rundt arsmetet og vi hadde
samtaler om gjennomfoering av arsmetet. Og—det ble bra!

Det er rart & tenke pa at Isolde er ute av styret etter alle disse arene! Vi takker henne for alt hun
har bidratt med!

Nye kluter er hjertelig velkommen. De er Sigbjern Hegland, Stavanger, som nytt styremedlem
og Astrid Helga Sundt, Bergen som nytt vara medlem.

N4 skal vi ta oss en pust 1 bakken og samle krefter til hosten med utgivelse av pedagogisk plan
og Fellesstevne for barnehagene, skolene og foreldrene, gled dere og bli med.

I dag kom det er stor takk for alle vare bidrag til IASWECE, hver krone kommer godt med.

Grete, sekreteer.



Etter noen flotte dager i Alpene dro
Mette Johannessen og jeg til Dornach pa
Verdenslarerstevnet, rett etter paske i ar.

Kirsebartrarne stod i full blomst, fuglene
kvitret, ja det var varen. Det er mektig &
ankomme Goetheanum for forste gang.
Bygget kneiser pa toppen av en stigning, riktig
retter seg mot himmelen, men ogsa, pga. sin
arkitektur, til oss mennesker.

Hundrevis av lerere fra hele verden var
samlet, alle tungemal var a here, fargerike
gevanter overalt. Noe av det alvorlige ble
borte gjennom alle dette som omga og fylte
Goetheanum.

Temaet for dette Verdenslarerstevnet var:
Viljens utvikling, hvordan vekke tanken?
Temaet ble belyst gjennom sma morgenglimt
inn 1 ulike aldres undervisning via smé
forestillinger, hovedforedrag om menneskets
utvikling fra smabarnsalderen og oppover,
studie og arbeidsgrupper over ulike temaer,
naturvitenskapelig ettermiddagsforedrag og
kunstnerisk program om kvelden. Vi riktig
badet i temaet. Inn i mellom var det méltider
og menneskemaeter.

I &pningsforedraget belyste Christof
Wiechert hvordan nerheten til elementene
i dag er blitt sa & si helt borte, de kan ikke
lenger hele/nare oss. Sarlig de 4 nedre sanser
lider under dette. Vi ma bidra til & skape et hus
for mennesket som kan bli helt, jo mer abstrakt
livet blir, jo mer hullete blir huset vi skal bo
i giennom hele livet. Viljen viser seg som tre
mirakler hos det lille barnet, reise seg, gé,
snakke, tenke, men hva sa?

Som voksen ma vi gjennomtrenge det vi
vil formidle, bli tematikken. Vi kan ikke og
skal ikke bruke gamle planer, vi mé hele tiden
skape pa nytt, da forbinder vi oss med det vi
vil formidle. Vi ma oppdra barnet slik at det
kan utvikle seg videre enn oss. Inn i viljen-

den gode viljen. I barnehagen er det helt
nedvendig at vi er hele og sanne mennesker.

Christoffer Clouder tar neste dag for seg
flere aspekter ved & omgas det lille barnet.
Kvalitetene i undring, det & kunne undre seg.
Han sier at undring kommer for tanken. I tidlig
barndom brukes forestillingsevnen til & danne
det fysiske legemet. Vi ma vite at barnets
evne til & vaere fleksible er starten pa tankens
utvikling. Evnen til & vare i forandring og
aktivitet. Han sier at hengivelse er et bedre
ord enn etterligning. Barnet ensker a gi seg
hen til verden, slik bli erfaringene en del av
oss. Vi mé vare moralske mennesker nar vi
samhandler, det er starten pa etisk oppdragelse.
Barn i dag trenger mennesker som bryr seg og
engasjerte, ikke ferdige oppskrifter. Undring-
Lidenskap- Bevissthet.

Han peker ogsa pa utfordringer rundt
barndom i dag: misbruk, ernaring og helse.
Flere og flere barn (og foreldre) har store
problemer allerede i barnehagen. Vi ma ikke
bli segregerte virksomheter, vi mé integrere
oss, de eldste mé vare sammen med de yngste
for utviklingens skyld. Undring ma gjenskapes
i fellesskapet. Sosiale endringer og prosesser
er helt nedvendige.

Barndommen er under angrep, det er felles
for alle utdanningssyn. Her mé vi std sammen
og finne en vei mot en bevisst holdning til
barndommen.

Dette var de to foredragene som gikk direkte
pa den forste syvarsperioden.

De naturvitenskapelige foredragene ber vi
prove & fa oversatt, da de underbygger mange
av de holdningene til oppdragelse vi s& godt
kjenner, TV, PC og sevn for eksempel.

Grete Gulbrandsen, sekretear, steinerbarneha
geforbundet.



Per Rgnnow

OM COMPUTERE

Opdragelse er at teende en ild
—ikke at fylde en spand!

(Heraklit, 540 - 480 fiv:t.)

Det folgende er ikke en kritik af computere,
men et kritisk blik pa deres anvendelse 1
grundskolen. Amerikanerne har et udtryk, der
hedder "Techno Fix’, og det lader til, at andre
generationer ogsa har varet pd jagt efter dette
"Techno Fix’, sa vi er ikke de forste. Nogle af
fortidens ekspertudsagn lod bl.a.:

Thomas Edison (20’erne)

Opfinder af den elektriske pare:

»Den bevagede film (motion picture) vil bestemt
revolutionere hele skolevasenet og.... om fa
ar vil den, om end ikke helt, erstatte brugen af
skoleboger.«

William Levinson (50’erne)

Fhv. direktor for skolevaesenet i Cleveland Ohio,
USA:

»Den tid kommer miske, da den transportable
radiomodtager vil vare lige sa almindelig i
klassevarelset som en tavle.«

B.F. Skinner (60’erne)

Amerikansk professor i adferdsforskning og
opfinder af leremaskinen:

»Ved hjxlp af leremaskiner og programmeret
instruktion vil eleverne kunne lere dobbelt si
meget pa samme tid og med samme indsats som i et
standard klasseverelse.«

Larry Cuban (90’erne)

Professor og uddannelsesforsker ved Stanford
University:

»] fremtiden vil der ikke findes skoler. Jeg tror
computeren vil sprenge skolen. Dvs. skolen som et
sted hvor der er klasser, lerere som holder eksamen,
mennesker struktureret i grupper efter alder, som
folger en laereplan — og alt det der.«

Preaesident Clinton (90’erne)

USAs fhv. President:

»Vicepresident Al Gore og jeg har sat det mal at
forbinde hvert klassevarelse med Internettet i dret
2000.«

»Computere er lige si meget en del af
klassevarelset som tavler er det.«
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flere ar har jeg forgxves sogt efter en

skole i verden, der kunne fremvise nogle

konkrete resultater mht., om eleverne er
blevet dygtigere siden indferelsen af IT 1 skolen.
Og efter adskillige ars erfaring med IT i skolen
kommer der nu flere meldinger om darlige
erfaringer isar fra USA men ogsa fra England
og Tyskland. Et af de steder folk valfartede til
for at se I'T i funktion i skolen, var Liverpool
High School’ i Syracuse, New York, som
lenge blev anset som fremtidens modelskole
mht. IT. Her opniede man det, man kalder
1-1, dvs. en computer pr. elev: "Efter 7 ars
erfaring er der overhovedet ingen beviser pa,
at I'T har haft nogen som helst indflydelse pa
elevernes resultater — ingen,” sagde formanden
for ’Liverpool School Board” Mark Lawson.
“Larerne klager over, at kassen star i vejen. Den
er distraherende i lereprocessen.” Sa Liverpool
High har besluttet at udfase de barbare her til
efteraret med den begrundelse, at ”computere i
undervisningen er uddannelsesmassigt tomt og
varre”, skriver New York Times.

Matoaca High School, i nerheden af
Richmond, Virginia, begyndte udfasningen af
deres fem ar gamle barbar leasing program
sidste efterar efter at man havde konstateret, at
eleverne “ikke viste bedre akademiske resultater
sammenlignet med skoler uden bzrbare.” En
undersogelse viste, at eleverne sjeldent brugte
deres maskiner for at lere.

I en af de storste lobende studier har "Texas
Center for Educational Resarch’ (almennyttig
organisation), ”indtil nu ikke fundet nogen
overordnet forskel pa statens eksamens-
gennemsnit mellem 21 mellemskoler, hvor
eleverne fik barbare computere 1 2004 og 21
skoler, som ikke fik dem.”

Mark Warshauer, professor 1 pedagogik



ved University of California, og forfatter

af "Barbare og I'T-kompetence: Laring

i det tradlese samfund’, har heller ikke
fundet bevis pa, at computere har forbedret
eksamenskarakterer i 10 skoler i staterne
California og Maine fra 2003 til 2005. (1)

Den 6. okt. 2006 bragte det tyske blad "Der
Spiegel’ en artikel: ’Je mehr am Computer,
desto dimmer’. To forskere fra Minchen,
Fuchs og Woessmann, har studeret det tyske
PISA-resultat og kalder computere i skolen
for en uting, ’weil die Jugendlichen mehr
daddeln als lernen”, (meningslos beskeaftigelse
i stedet for at leere).... ”At ville indrette flere
computer-arbejdspladser i skolen, eller baerbare
som erstatning for boger, som 1 USA, er
ikke blot forkert men ogsa farligt,” mener
Fuchs, den ene af forskerne, ’for hvis man
benytter computeren mere end én gang om
ugen, falder elevernes prastationer betydeligt.
At investere i computere betaler sig ikke for
skolen. Man skulle hellere investere i boger”, er
deres konklusion. (2) Fuchs’ og Woessmanns
resultater kan laeses pa engelsk pa BBCs
hjemmeside. (3)

I Der Spiegel, 18.juli 2007,
findes et interview med
en af USAs ledende
uddannelsesforskere

Jonathan

Zimmerman, som 4
giver udtryk for

sin skepsis vedr.
computere i skolen: (4)

Artiklen fra NY-Times
handler om elever pa gymnasie-niveau (high
school), og hvis man ikke kan se nogen
forbedring pa disse alderstrin — hvilken virkning
har maskinerne mon sa pa endnu yngre elever?
Kan man overhovedet bruge maskiner til
at undervise born? Og hvilken virkning har
mon computere sa pa forskolebarnet? Den
seneste hjerneforskning har maske svaret pa
sporgsmalet.

Hjerneforskningen har oplevet nogle enorme

gennembrud i de senere ar, og et af dem er
opdagelsen af ’spejlneuronerne’, som bl.a.
danner stammen i Daniel Golemans bog *Social
intelligens’ (Forl. Borgen, 2006). Der findes
en anden pracis og kortere beskrivelse om
betydningen af disse spejlneuroner af den tyske
professor, psykiater og forsker Joachim Bauer
1 hans bog ’Hvorfor Jeg Foler Det, Du Foler,
Intuitiv kommunikation og hemmeligheden ved
spejlneuroner’ (Forl. Borgen, 2000).
Spejlneuron-fenomenet blev opdaget
af den italienske psykolog, forsker og leder
af Psykologisk Institut ved universitetet i
Parma Giacomo Rizzolatti i et forseg med
aber. I 90’erne udvidede han sine forsog
til ogsa at omfatte mennesker. For at gore
det kort gar det ud pa, at vi, ndr vi ser et
menneske udfere en handling, selv foretager
en indre bevagelse, der kan registreres af en
scanner (kernespintomografi), som om vi selv
foretog den. Ikke blot foretager vi den indre
tilsvarende handling, men vi opfanger ogsa
sindsstemningen hos den udferende person,
dvs. vi kan lynhurtigt aflure intentionen
bag handlingen. Vi kender det, nar et smil
frembringer et smil, vi foler
den andens smerte, vi
gaber og hoster
ofte i kot, mao.
efterligning
og empati.
Smi bern
begynder denne
efterligning med
mundbevaegelser
allerede en
time efter fodslen,
men kun ved levende stemmer. Historien
har flere tragiske eksempler pa born, som af
en eller anden drsag blev afskaret fra deres
medmennesker og voksede op 1 naturen. Det
var stort set umuligt at bringe disse born ind i
en normal udvikling, for som forskerne siger
“use it or lose it” (brug det eller mist det).

Kortfattet: For at danne sig billeder af andre
menneskers handlinger eller muligheder for at
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handle er det nodvendigt at foretage en indre
simulering af disse handlinger og bevagelser 1
os selv, og denne evne er forst ferdigudviklet
mellem puberteten og tyverne. Borns leg

spiller en uhyre stor rolle i dannelsen af disse
spejleeller. Og i dette samspil udvikler born

og unge ogsa deres selvfolelse, deres selvveard.
Born med indleringsvanskeligheder lider ofte
netop af et lavt selvvaerd. Vi kan ikke forsta

og beskrive andre menneskers handlinger, hvis
ikke vi selv er i stand til at lade som om, vi selv
udforer dem og altid i relation til vores egen
selvfolelse. Den efterligning, som kommer til
udtryk legemligt hos forskolebarnet, er en indre
aktivitet, som kan ses via hjernescanning hos
alle mennesker undtagen autister. Dette samspil
med vore medmennesker er ogsa en vigtig
forudsztning for at kunne leere af hinanden, og
at det er lige praecis denne spejling autisterne
mere eller mindre mangler og som gor, at de
har sd svaert ved at lere. Og det er nok ogsa
grunden til, at mange autister foler sig hjemme
foran en computer, hvor der ikke foregar

eller forventes dette samspil. En ting der har
vakt undren i forskerverdenen er, at der i I'T-
verdenens centrum, Silicon Valley, California,
nzrmest er sket en eksplosion i antallet af born
med autisme i de sidste 20 ar. (5) (6).

Joachim Bauer udtrykker essensen af dette
fenomen meget precist: "Neurobiologisk set er
det mellemmenneskelige forhold mellem den,
der laerer, og den, der indlarer, af afgorende
betydning i forholdet til At laere ud fra en
model” (forbillede). Som forseg viser, afviser
en iagttagers spejlceller enhver aktivitet, hvis
den iagttagede handling ikke bliver udfort af
et levende individ, men af et instrument, et
apparat eller en robot. Heraf kan man drage
den slutning, at den personlige vejledning er
en afgorende komponent 1 undervisning og
indleering, ogsa nar en undervisende person
viser, hvordan man skal gore. Da lerere aldrig
kun kan agere som formidlere af et stof, men
ogsa altid trader frem som hele personer, bliver
det klart, at effektiv undervisning og indlaering i
skolen kun er mulig inden for rammerne af en

10

vellykket udvikling af forholdet mellem laerer
og elever.” (Bauer side 95-90).

Astrofysiker Clifford Stoll som var med
til at skabe det forste internet, Arpanet, og
forfatter til bogen »Silicon Snake Oil — second
thoughts on the information highway« siger lidt
sarkastisk:

»Computere i klassevarelset er 90 ernes
filmstrimler. Vi elskede dem, fordi vi ikke
behovede at tanke i en hel time; lererne
elskede dem, fordi de ikke behovede at
undervise, og forxldrene elskede dem, fordi de
viste, at skolen var pa forkant med teknologien.
Men vi lerte ikke noget 1 det tidsrum.«

Hver time et barn tilbringer foran en skarm,
er en time tabt 1 den virkelige verden, hvor
livet og den virkelige leering foregar. Derfor
er computere i borneskolen et spild af tid og

penge.
Psyko Meteorologi

Et smil far solen
til at tindre

7 verdensalftet

7 vort indre.

Houis det blev fattet
af lidt flere,

Sa ville mange
smile mere.

(Paul Vermehren)

Venlig hilsen
Per Ronnow, pensioneret lerer.

Dhttp://www.nytimes.com/2007/05/04/
education/04laptop.html?ex=1185768000&en
=d945f960c7609397&ei=5070

(NY-Times krever bruger login, som tager
et par min. at oprette og er gratis)

2) http://www.spiegel.de/schulspiegel/
wissen/0,1518,378164,00.html

3) http:/ /www.spiegel.de/schulspiegel/
wissen/0,1518,491962,00.html

4) http://news.bbc.co.uk/2/hi/uk_news/
education/4032737.stm

5) http://www.time.com/time/covers/
1101020506/ scautism.html

6) http:/ /www.rotten.com/library/medicine/
epidemics/autism/



En rejseberetning fra
Chile

Af Helle Heckmann

Sa sidder jeg i Santiago og kigger ud pa
denne vidunderlige totalt forurenede by
med 7 mill. indbyggere. Solen brager ned
for her er det sensommer. Sommeren har
varet utrolig varm og det frygtes at der vil
blive tgrke.Hvad laver jeg dog her? Dette
spgrgsmal stiller jeg mig selv jevnligt,
men det er sveert at svare pa.

Chile er et land med utroligt store forskel-
le. Fra grken mod nord, graensende til
Bolivia, utrolig storsldet natur med nzesten
ingen indbyggere og hele den lange vej
mod syd, jeg tror mindst 8000 km langs
stillehavet ned til ildlandet der bestér af
1000 gr fulde af pingviner, saler og hva-
ler. Intet sted er der mere end 2 timers
kgrsel tvers gennem landet til Andes-
bjergene, som med deres evige sne knejser
lag pa lag, det ene bjerg mere storsliet
end det andet. Jeg betages ustanseligt af
naturens mangfoldighed og skgnhed. Men
hvad er naturen vaerd hvis den ikke beboes
af venligsindede mennesker.

Chiles befolkning er utrolig imgdekom-
mende, uden at vare for pdtreengende.
Jeg har alle steder mgdt en nysgerrighed
og en venlighed der er xgte. Chilenere
har let til smil og en humor uden ironi.
der er gjenkontakt med det samme og
ingen frygt at spore. Chile er et 3.-
verdensland der er i steerk udvikling. Det
er vel det svaereste at acceptere da farten
sldr meget af kulturen ihjel. Penge bliver
malet og ikke samvzaret. Samtidig er
udvikling ngdvendig, men balancen er
svaer. Her er stor fattigdom, dog kan det
ikke sammenlignes med nabolandene Peru
og Bolivia. P4 en made er Chile beskyttet
af hav pa den ene side og bjerge pa den
anden side, at de ligesom ma3 selv og bli-
ver lidt glemt af verden. 10 % ejer 80% en
udvikling som méiske er meget normal
efterhinden. Jeg kan undres over at der
deles sa lidt. Dem der er rige lever i utro-
lig luksus, som vi slet ikke kan forestille os,
mens de fattige har mindre end lidt. Lan-
det er dog sd naringsrigt at sult naeppe
findes.

Uddannelsesmaessigt er landet i en stor
krise. Der er 10 drs skolegang med uni-
form og meget lig gamle dages diciplin.
Det der laeres er efter metoden "ler for
test”. Minder det om noget? Dette bevir-
ker at alle kan fx laese, men de aner ikke
hvad de lzser da forstdelsen ikke er udvik-
let. Bgrnehaverne er sa skoleagtige, at selv
her sidder bgrn ved bord og bliver belzrt.
Leg er ikke eksisterende. De testes allere-
de fra 3 ars alderen. Nederlag satter sig
tidligt 1 barnesjaelen og det ses pa hele
kroppen. Forzldrene forventer af deres
bgrn, de skal vaere noget. Ingen tid til leg.
Fjernsyn, computer og test er livet for
mange. Jeg spgrger mig selv hvorfor chi-

les folkesjael er sd frodig, kunstnerisk og
poetisk, hvorfor vil de ligne alle andre?
Middelklassen og de rige bruger selvfolge-
lig privatskoler. Pinochet forarsagede en
folkevandring af gode lerere til privatsko-
ler p.gr.a. langt bedre lgnninger. Her er
USA forbillede. I de 17 ar Chile har haft
demokrati har man vendt sig mod USA og
ikke mod Europa. Dette har bevirket en
gget forbrugermentalitet og meget lidt
almen dannelse.

Steiner bevaegelsen her eksisterer, men har
selviglgelig trange kar, da man i den grad
et et alternetiv der afviger meget fra nor-
men. Man skal vaere modige forzldre for
at turde stikke ud fra mangden. Men hvor
bgrnene trives, det ses sa tydeligt at det
bliver mere og mere stuerent at valge det.
I Santiago er der hele 3 skoler. 2 af dem
er gamle og har ofte overskole. Den nyes-
te, som jeg er sterkt forbundet med, er 7
ar gammel og har til 7. klasse, samt 3 bgr-
nehaver. Det er dyrt at gd her. Ikke s& dyrt
som andre privatskoler, men det er ikke
for de fattige. Der er dog startet en BH i
et slumkvarter, Kasper Hauser, hvor alle
kan gd, og der samles hele tiden penge
ind til den, sd den kan eksistere. Mod
nord findes en lille skole og bgrnehave.
Den har en fadderbgrnehave i DK,
Bonsai, som fra i ar hjzlper den med at
eksistere. I kan taenke jer, at pd landet har
man ingen penge, og kun idealister kan f&
sddan noget til at kgre rundt. Mod syd er
der en anden bgrnehave som i &r ogsd
gnsker at starte en lille skole op, men
uddannet personale og gkonomi ggr det
rigtig svaert. Der findes et andet initiativ
hvor man forsoger sig med BH samt skole
og biodynamisk landbrug, og antroposo-
fisk leegekonsultation. Det har taget tid at
fa en lille by til at forstd noget si anderle-
des, men Limache synes at lykkes over al
forventning. Andre sma3 initiativer findes
spredt rundt i bjerge og landsbyer. Folk
som braender for at give bgrnene en chan-
ce for at vokse op med kaerlighed til livet
og naturen.

Jeg tror, at det er grunden til at jeg valger
at veere her. Det er muligt, selv med fa
midler, og der er mange der gnsker at
ggre det. Det stgrste problem er selvfglge-
lig uddannelse. Dette er nok det vigtigste
af alt, at fi etableret et seminarium, si
padagogerne er rustet til den opgave, det
er at kalde sig en Steiner bgrnehave eller
skole. Jeg oplever at Chile er det perfekte
land at have steinerinstitutioner, da folke-
sjeelen er sa kunstnerisk, at det falder
naturligt at have den antroposofiske til-
gang til leering. Hvis nogen af jer pa
nogen made fgler at I kunne taenke jer at
vaere fadder til en lille bgrnehave, skole,
barn formidler jeg gerne kontakten. At
hjelpe her giver umiddelbar resultat.
Kaere venner, und jer selv en pause, tag
rygsekken pa ryggen og rejs ud i verden,
gerne til Chile og se hvor anderledes dej-
lig verden ogsd kan vaare. Vi behover ikke
at vaere bange, verden er ogsa god.



Ingen sortering av barn

VG-innlegg (4. april 2008)

Marianne Tellmann

Det finnes ingen pedagogisk
praksis der "kroppen avslorer
personligheten”, slik VG skriver.

Vi kan berolige kunskapsministeren
og si oss enige i hans kritiske utsagn
om at man ikke «skal sette merkelapper
pa barno.

Pedagogikk

Rudolf Steinerhgyskolen i Oslo
tilbyr steinerpe dagogisk leerer-
og ferskoleleererutdanning pa
bachelorniva samt mastergradsstudier
i steinerpedagogikk. Leerer- og forsko
leleererutdanningene er praksisneere
pedagogiske profesjonsutdanninger
med vekt pa faglige og didaktiske
kunnskaper. Blant annet anvender
Steinerheyskolen fenomenologiske
arbeidsmater med basis i
steinerpedagogikkens antroposofiske
idegrunnlag.

Noen kjerneverdier: pedagogikk
innebeaerer en helhetlig tilneerming
til barn og leering der kunnskap
er sentralt, men ogsa kunst, der
mennesket respekteres som kropp,
men ogsa som and.

Kunnskap

Leerere, uansett skoleslag, skal legge
til rette for godt leeringsarbeid og
menneskelig utvikling for hver elev, og
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en leererutdanning skal sette nye leerere
i stand til & ta vare pa denne oppgaven.
Til det trengs fagkunnskap, didaktisk
og metodisk kunnskap, kunnskap om
barn og ungdoms leering og utvikling.
God praksisoppleering er derfor
avgjorende for a bli gode leerere.

I praksisperiodene skal studentene
gjennomfore en rekke oppgaver
innen undervisning og observasjon.
Bade undervisningsoppgavene og
observasjonsoppgavene gjennomgar
en progresjon gjennom studiearene,
sa studentene gradvis narmer seg
a kunne pata seg det faglige og
menneskelige ansvaret ved a veere
laerer.

Uttryk

Som menneske blant mennesker
iakttar vi hverandre. Vi har ikke direkte
tilgang til andres tanker og folelser,
men sanser og vurderer hele tiden
andres ytringer og veeremater. Som
leerer ma jeg ove en mer profesjonell
evne til & iaktta og forsta elevers
forskjellige mater a uttrykke seg
pa. Noen er utpreget verbale, andre
ytrer seg tydelig gjennom utadrettete
handlinger og folelsesuttrykk. Noen er
tilbakeholdne; da gjelder det mer enn
ellers a legge merke til blikk, mimikk
og veeremater. Uansett er det viktig &
trene sin evne til & skille mellom hva



jeg sanser og hvordan jeg forstar et
barn. Mal for observasjonsoppgavene
i praksisoppleeringen er a leere
studentene en fordomsfri og helhetlig
iakttakelse av barn.

Observasjon

Med antroposofisk menneskekunn-
skap som utgangspunkt kan vi si at
hvert barn er en unik individualitet
som, med arv og milje som grunnmur,
bygger sin legemlige og sjelelige
bolig gjennom barndom og ungdom.
Mer ngkternt uttrykt, med tanke pa
skolearbeidet: Det er elevene som gjor
leeringsarbeidet, og det er leerernes
oppgave a finne materialene og
neklene til en individuell motivasjon
og innsats hos hver elev. For a klare
dette ma leereren blant annet gve
en differensiert, men fremfor alt
respektfull elevobservasjon. Ideen om
tilpasset oppleering er grunnet pa at
leereren ser og forstar elevens situasjon
og leeringsmuligheter.

Forste bud for god elevobservasjon
som del av praksisoppleeringen blir
da: du skal eve en kjeerlighetsfutt og
ikke-bedemmende iakttakelse. I lopet
av alle praksisperiodene ved Rudolf
Steinerhayskolen leerer studentene a fa
et helhetlig blikk for bade hvert enkelt
barn og for den klasse eller elevgruppe
barnet inngar i. Barnets ytre fremtoning
spiller ingen sentral rolle her, og danner
pa ingen mate noe utgangspunkt
for a bedemme personligheten.
Snarere ma iakktakelsesgvelsene ved
Steinerhoyskolen forstas slik at man
som leerer tross alt har sine sanser,
sin erfaring og sin kunnskap som
bakgrunn for & gi en god undervisning.
Evnen til 4 iaktta utgjer kun en liten del
av alle de ferdigheter en leerer anvender
i sin yrkespraksis.

Forrige drhundre

Tegningene og forstesideoppslageti VG
gjengir en tavleillustrasjon fra et foredrag
Rudolf Steiner holdt i begynnelsen av
forrige arhundre. Det kan ikke trekkes
noen direkte konklusjoner fra Steiner
utsagn til steinerpedagogisk praksis
i dag. Rudolf Steinens livsverk er
omfattende, mangfoldig og til dels 100
ar gammelt. Det egner seg darlig som
oppslagsverk for detaljer, men har sin
styrke i & stimulere og provosere til en
helhetlig tenkning om pedagogikk.

Observasjonsoppgavene i praksis-
oppleeringen har ett sentralt siktemal: &
gjore seg lydher for hvert barns situasjon
og behov, kognitivt, emosjonelt og fysisk
og dermed kunne legge til rette for godt
leeringsarbeid.

F

(tidligere publisert i SAX 2000-4)
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Sansernes utvikling

ALLIANCE

retten til en barndom

af Dr. Bruno Callegaro
(Forord og overseettelse af Per Rgnnow)

Forord

Et organisk sundt legeme er en forudsaetning for
et sundt liv og en sund udvikling af intelligensen.
De livskreefter, der er staerkt aktive i legemets
opbygningsfase i de fgrste 7 &r, danner senere
grundlaget for udviklingen af intelligensen. Ud
over at leere at ga og tale og den sjzele- og
anden hygiejne, barnet far gennem efterligning,
spiller barnets leg en afggrende rolle for en sund
udvikling og en harmonisk friggrelse af intelli-
genskraefterne fra legemet. Men det er vigtigt
her, at man ikke forveksler intelligens med
indhold. For hvis et husket indhold bliver for-
vekslet med intelligens, ville autister vaere de
mest intelligente mennesker pa jorden. Den
indre dynamik der foregdr under barnets leg
fortsaetter i maden, hvorpd barnet senere hand-
terer viden pa en dynamisk made (kreativitet), i
modseetning til en opmagasineret statisk viden,
dvs. huskede faerdige begreber, som barnet ikke
selv har dannet. Man kan ligeledes sige, at jo
mere faerdig-defineret et stykke legetgj eller
legeprocessen er, desto mindre indre dynamik
skaber barnet selv i legen.

Nar denne udvikling har ndet et vist punkt,
Igsnes disse kraefter fra den organiske proces, og
barnet er da forst skolemodent. Dvs. at det gar
ud over sundheden, hvis der gribes ind med for
tidlig abstrakt indleering og dermed fremskynder
en Igsrivelse af disse kraefter, inden de er naet til
en vis afslutning med deres arbejde i legemet.
Dr. Bruno Callegaro har forsket i sammenhaen-
gen mellem de organiske livsprocesser og
barnets udvikling af evnen til at lzere og bringer
her en koncentreret skitse af denne sammen-
hang. (PR)

Sanseorganer, Sanseintegration
og Evnen til at Laere

Det nyfgdte barn mgder den omkringliggende
verden skridt for skridt uden at kunne forsta den
endnu. Faktisk er der en helhed, en slags
globalitet, som det lever i uden at have en
bevidsthed om situationen.

Enhver genstand eller kvalitet i den
omkringliggende verden er forskellig fra barnet.
De er enkelte detaljer, isolerede og adskilt fra
helheden.

Sanseorganerne bliver modnet, mens det lille
barn mgder de enkelte genstande og kvaliteter.
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Hvert sanseorgan er en specialisering af huden
(ektodermen), ngjagtigt udkrystalliseret alt efter
hvilken kvalitet det iagttager: gjnene for farver,
gret for lyde, gresneglen for balance osv.

Denne adskillelse eller differentiering fortsaettes
af nervesystemet - til hvert sanseorgan er der
en tilhgrende nerve eller nerveforbindelser, der
fortseetter differentieringen af iagttagelserne ind
i organismen. Denne proces bliver betonet endnu
staerkere af myeliniseringen af de enkelte nerver
(myelin = nerveskede), hvor enkelte nervefibre
er isolerede fra det omkringliggende af en
indhylning dannet af substansen myelin. Denne
modning kraever for sanserne helt op til de fgrste
otte ar for at veere faerdigudviklet..

Denne proces er et vigtigt veerktgj for
opvagningen af det lille barns bevidsthed overfor
de enkelte detaljer i omverdenen.

Af hensyn til forstdelse og indlaering er det
ngdvendigt at integrere denne differentiering og
de enkelte detaljer. Integrationen af sanserne
som en isolering af sanserne er en aktiv,
individuel proces og kreever sine organiske
veerktgjer.

Det er livsprocesserne, der opretholder den
levende sammenhang i organismen og sgrger
for, at sanseorganerne ikke krystalliserer og
udskiller sig s& meget, at de ikke dor i
organismen.

I livets forste ar op til skolemodningen, modnes
bade sanse-/nervesystemet og livsprocesserne.

Den fgrste livsproces er andedraettet.
Sanseorganerne er naesten helt mineraliserede.
(Djets linse, det indre gres harceller,
ligeveegtsansens krystaller m.m.)
Sanseorganerne fortsaetter ind i organismen
gennem nerverne, som er lidt mere vitale end
sanseorganerne. Det er 8ndedraettet, der
konstant beliver nerverne, sa at de mere tilhgrer
livsorganismen end sanseorganerne.
Forbindelsen mellem andedraettet og
nervesystemet er formidlet af den cerebrale
rygmarvsvaeske, hvis rytmiske beveaegelse falder
sammen med vejrtraekningens bevaegelse:
inddnding presser cerebralvaesken opad langs
rygraden mod hjernen og Igfter hjernen og
nerverne ud af tyngdekraften i.h.t. Arkimedes
princip. Udanding far rygmarvsvaesken til at
bevaege sig nedad; hjernen og nerverne bliver sa
underlagt tyngdeloven.

Andedreettet er en livsproces, der ubevidst er
bundet til sanseorganerne. Ved skole-parathed
vagner de forskellige livsprocesser til bevidsthed.
Andedraettet i bevidstheden er fundamentet for
opmaerksomhed, mellem koncentration og
distraktion. Opmeaerksomhed laeres samtidigt
med modningen af et sundt andedraet, bade
paedagogisk og organisk. Det er ikke kun den
cerebrale rygmarvsvaeske og lungerne, der er
involveret i andedreettet (de handterer luft og
ilt), men ogsa nyrerne og leveren (de fordgjer
kveelstoffet i blodet), og selvfglgelig blodet.
Knoglerne er ogsa beslaegtet med dndedreettet;
konsolideringen af knoglesubstansen har brug



for kulsyre, som ikke er blevet uddndet.
Opmaerksomhed og koncentration bringer mere
struktur i knoglerne og en rolig oprejsthed til det
vagnede barn.

Den anden livsproces er samlingen af alle
organiske processer beskaeftiget med
opvarmning af organismen: lever og fordgjelse
(varmeproduktion), hjertet, blod og blodarer
(fordeling af varme, varmefornemmelse i den
indre hjertehinde), huden (vedligeholdelse af
varme inden i organismen, varmefornemmelse,
udelukkelse af varme fra de ydre omgivelser),
grerne og omradet omkring baghovedet (ind- og
uddnding af den indre varme og det
omkringliggende eller i indre vedligeholdelse,
som huden ggr det).

Hvis disse organiske processer er sunde og
modne, vil de komme op til overfladen som
interesse: muligheden for at holde et emne eller
en iagttagelse varm og forbinde dem med
entusiasme.

Den tredje livsproces er ernaeringen: den
organiske evne til at opbygge egne substanser
og fylde den fysiske form med materie.

I skolebarnets vagnede bevidsthed er disse
organiske processer nu modnede og legemsfrie
og dukker nu op som muligheden for at tilegne
sig leerestoffet, at begynde at danne og opbygge
sit eget indhold (efter opmaerksomhed og
interesse) ud af det, som lzereren bringer.

Den fjerde livsproces er sekretion og udskillelse:
den ngdvendige afgiftning, udskillelse,
opdelingen af indre og ydre substanser,
bekraeftende hvilke substanser forbliver i det
indre. Nogle af de vigtigste organers virke her
er: lungerne, nyrerne, leveren, galdeblaeren og
tarmene, huden, nogle kirtler (f.eks.
bugspytkirtlen).

I lzeringsprocessen er der en vagen kapacitet og
glaede ved at stille spgrgsmal, som bgrnene,
maske allerede i fgrskolealderen, senest i
puberteten, filtrerer og differentierer det, de
voksne bringer dem i magde.

Den femte livsproces er vedligeholdelse: plejen
af det, der er inde i organismen. Nogle vigtige
organer er involveret her: alt i forbindelse med
lymfen, mange kirtler, musklerne (samling af
blod, f.eks. opmagasinering af sukker), milten.

I den lzerende proces finder vi evnen til at
udarbejde og opfatte det lzerte som en legemsfri
vedligeholdelsesproces i det skolemodne barn.

Den sjette livsproces er veekst — nye substanser,
nyt vaev og nye proportioner dannes, ud af egen
organisme og ikke kun det, som blev taget
udefra. Hele stofskiftesystemet deltager; i seerlig
grad kirtlerne (hormoner).

I lzeringsprocessen ser vi den legemsfri vaekst
som berigende, evnen til at bringe egne og nye
elementer ind i timerne; og 0ogsa evnen til at
associere.

Den syvende og sidste livsproces i reekkefglgen
er reproduktion. Ved ordet reproduktion skal ikke
kun den seksuelle modning forstas, men ogsa
den vedvarende genopbygningsproces,
regenerering af organer, vaev og celler gennem
hele livet, men ogsd helingen af f.eks. sar. Ikke
kun substanser, men hele organismer kan
gendannes.

I lzeringsprocessen er der et forblgffende udtryk i
elevens egne haefter/notater, som kan afvige
meget fra det, leereren formidlede.

Derfor er lzeringsprocessen en forvandling af
livsprocesser. Og livsprocesserne burde vaere
inkluderet i diagnoser og terapier ved
indlaeringsvanskeligheder som mangel pa
opmeaerksomhed m.m. Paedagogisk kan man
forbedre indleeringsevnen ved at gve det, der
allerede er i bevidstheden - men for at kunne
befri indleeringsevnen fra legemet
(skolemodenhed) er det meget vigtigt og
ngdvendigt at praktisere livsprocesser i det
daglige som f.eks. bagning, madlavning,
handarbejde, vaske, stryge, havearbejde....
Disse hgrer til den tidlige barndoms Waldorf/
Steiner paedagogik og bidrager til
skolemodningsprocessen. Og de kan praktiseres
ind i skolealderen, veere inkluderet i skolens
aktiviteter som basis for behandlingen af indlaeri
ngsvanskeligheder. Differentieringen af hvilket
organ er relateret til en bestemt laeringsproces
(opgave for en lzege) samt medicinering med
passende midler og dizet er en opgave for skole-
eller bgrnelaegen, som kan hjeelpe
skolemodningsprocessen, nar barnet ikke selv er
i stand til det og pd denne made hjeelpe
paedagogen.

Omkring og efter puberteten er der nogle
patologiske attituder, som peger tilbage pa
livsprocesserne. Voldelige anfald kan ofte fgres
tilbage til fordgjelsen (destruktion er normalt i
den sunde organisme, men ubevidst, og
passende bundet til legemet. Er fordgjelsen fgrst
blevet svag, kan disse kraefter dukke op i en
voldelig adfaerd). Narkotiske stoffer frigagr
ufrivillige fantasibilleder eller sansebedrag fra
organiske/kemiske processer ind i bevidstheden.

Alderspassende livsprocesser i puberteten er f.
eks havebrug eller arbejdet med
landskabsarkitektur p& skolens grund eller
omgivelser, eller maske arbejdet med en tom
grund et eller andet sted i byen. Eller maske
madlavning, lave lettere maltider for skolen et
ars tid.

Igen - der er behov for fantasi bade af hensyn til
elevgruppen og den enkelte elev - og den
medicinske behandling af individet ma hvile pd
en organisk diagnose.

Venlig hilsen

Dr. Bruno Callegaro
© 2007 Per Regnnow
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terke band mellom foreldre
og nyfadte er fordelaktig for
farskolebarnet.

Det 4 ha nare band mellom foreldre og
barn viser seg 4 vare bra nér barnet skal
begynne pé skolen. Men hva innebzrer det
egentlig? Det innebarer at forskolebarnet
vil veere 1 bedre stand til & kontrollere deres
egen oppfersel ved a kunne vise tdlmodighet,
overveielse av situasjoner, kontroll av egne
behov og sterre modenhet.

Alt dette fant forskere ut i en ny studie fra
Iowa Universitet.

Forskerne sa pa 102, for det meste hvite
familie—medre fedre og babyer—som hadde
deltatt 1 studien siden barna var 7 mnd gamle
til de var omtrent 4 /2 &r gamle. Gjentatte
observasjoner ble gjennomfert i familienes
hjem og 1 et laboratorium. I de forste to arene
observerte forskerne hvordan foreldre og
barn forholdt seg til hverandre, spesielt om
de var pa belgelengde, oppfattet hverandres
behov, kommuniserte bra, og trivdes i
hverandres selskap. Kort sagt, de undersokte
om foreldrene og barna hadde utviklet et neert,
positivt samarbeide med gjensidig respekt for
hverandre.

Nér barna var 4 2 ar gamle, observerte
forskerne hvordan barna reagerte nér
foreldrene ba de om 4 la vare a gjore noe og
foreldrene sa forlot rommet. De observerte
ogséd hvordan ferskolebarnet gjorde oppgaver
som krevde tdlmodighet, overveielse,
kontroll, og modenhet ved impulskontroll-
som f. eks. 4 bli bedt om & holde et sukkertay
1 munnen uten og spise det.
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Studien viser at barna som hadde utviklet
et naert, positivt og gjensidig respektfullt
forhold til medrene i de forste to ara av livet
sitt, loste oppgavene bedre enn de barna som
ikke hadde utviklet slike band.

Forskerne oppdaget ogsé hvilken effekt et
nart og godt forhold mellom foreldre og barn
hadde senere 1 barnets liv. Nar medrene og
de sma barna utviklet denne narheten i de
forste to arene, behavde ikke medrene & bruke
streng disiplin senere for & fa barna til & gjore
som de ville. Og i tilegg til dette, sd viste det
seg at god kontakt mellom medre og barn
gjor at forskolebarnet kan oppfere seg bedre 1
barnehage og skole.

Noen av disse funnene var likedan for
fedre og barn. Gjensidige positive forhold
mellom far og barn 1 de forste to arene gav
ogsé barna bedre oppfersel og selvkontroll
nar de ble 4 ar. Allikevel, 1 kontrast til mor
og barn forhold, var far/ barn forhold mindre
tydelige. Forhold mellom fedre og barn har
1 sin alminnelighet blitt studert mye mindre
enn forhold mellom mor og barn. Og for & fa
et klart bilde av far/barn, er naermere studier
nodvendige.

”De fleste foreldre vet at nér de er sammen
med sine barn mens de er sma, legger de
grunnlaget for barnas utvikling videre”,
ifelge Grazyna Kochanska. Professor 1
Utviklingspsykologi ved Universitetet i lowa
og lederen av denne studien. ”N4 har vi bedre
forstaelse for hva dette virkelig innebarer.
Foreldrenes investering i & bygge et nert og
godt forhold til sine barn vil gi gode resultater
flere ar senere.”



Godt foreldreskap hjelper krevende
spedbarn a utvikle seg positivt i
skolealderen

Noen spedbarn blir betraktet som krevende:
de utfordrer foreldrene ved & gréte ofte, de er
veldig aktive og greier ikke 4 tilpasse seg nye
situasjoner eller mennesker. Andre spedbarn
blir beskrevet som enkle 4 ha med & gjore,
tilfredse og rolige.

Vanlig sunn fornuft sier oss at disse
velfungerende barna vil gjere det bedre pa
skolen enn de sdkalt krevende. Men det viser
seg ikke a stemme 1 alle tilfeller og arsaken til

dette ligger 1 hvilken type omsorg som gis til
de krevende barna.

Undersgkelsen, som fulgte barnet
fra fodselen til forste klasse, fant at de
forsteklassingene som var vanskelige som
spedbarn, men som fikk tilstrekkelig og god
omsorg, klarte seg like bra eller bedre med
hensyn til bade faglig og sosial utvikling, enn
de barn som var veltilpassede som sma og 1
tilegg var blitt tatt godt vare pa.

Nokkelen til vellykket tilpasning er godt
foreldreskap bade for de vanskelig og de
enkle barna, fastslar Anne Dopkins Strigth,
professor i utviklingsstudier ved Indiana
University og undersgkelsens leder.

Studiet ble gjennomfort av forskere ved
Indiana University og University of North
Carolina. Forskerne fulgte barn som deltok
1 National Institut of Child Health and Hu-
man Developments’ (NICHD) Study of Early
Child Care From Birth to First Grade.

De 1364 familiene kom fra 10 ulike
omrader i USA og inkluderte etniske
minoriteter (24%) og enslige madre(14%).

Nér barna var seks maneder gamle,
fylte moren ut et sporreskjema om barnets
temperament. Barn som ikke tilpasset seg
nye situasjoner bra, var veldig urolige,
hadde sterke folelsesutbrudd og grat mye ble
klassifisert til & ha et vanskelig temperament.
Forskerne observerte morens forhold til

barnet(spesielt hennes utrykk for varme 1
forhold til barnet og hennes aldersadekvate
grensesetting) seks ganger fra spedbarn til
1 klasse.

Nér barna begynte i 1. klasse fylte lererne
deres ut et sporreskjema om barnas tilpasning
i skolen, deres akademiske kompetanse,
sosiale ferdigheter som & samarbeide og
selvkontroll og hvordan de forholdt seg til
lerere og medelever.

Resultatene av undersokelsen viser at de
sakalte vanskelige barna skaret like bra og
bedre enn de velfungerende, forutsatt at
disse vanskelige barna hadde et nert og godt
forhold til sine foreldre i1 de forste &rene.
Dette stotter teorien om at spedbarna varierer
etter hvilken grad av felsomhet nervesystemet
deres har ovenfor inntrykk. Og jo mer
folsom spedbarnet er jo mer vanskelig vil de
oppleves 1 folge forskerne. Pa grunn av deres
mer folsomme nervesystem, vil spedbarn
med vanskeligere temperament sannsynligvis
vare mer irritable og grite oftere. Men disse
spedbarna er nok ogsa mer mottagelig for
omsorgsfull oppdragelse og den negative
konsekvensen av darlig foreldreskap er storre.
Og av den grunn er kvaliteten pé forholdet
mellom foreldre og barn viktigere for disse
barna enn de veltilpassede barna.

”Denne studien viser at det er viktig &
identifisere vanskelig temperament tidlig,
slik at riktige tiltak kan settes inn,” i folge
Stright. For eksempel, kan helsesostre og
leger komme i kontakt med foreldre som
opplever spedbarna som krevende og sette inn
stottende tiltak. Studien viser ogsa at det er
viktig & gi foreldre med vanskelig barn stotte.
Disse barna kan utmatte og irritere foreldrene,
men ved riktige grep kan disse barna bli en
ressurs for seg selv og omgivelsene bade
faglig og sosialt.”

(Tidligere publisert i Science Daily, februar 2008,
oversettning: Ingrid Klausen)
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Den Sixstinske madonna:
skal man ha den 1 barnehagen?

René Querido

Blandt de utallige mesterverk fra renessansen
inntar nok Rafaels Sixstinske madonna en
fremtredende plass. P4 en suveren mate
uttrykker den store motsetninger: Maleriets
karakter er bade storslaget og intimt, med
himmelsk og jordisk stemning, hellig og
verdslig i skildringen av det moderlige og det
evig feminine.

Rafael (1483-1520), som ble fodt pd en
langfredag, dede ogsa pa en langfredag, bare
37 &r gammel, malte den Sixstinske madonna
ved 35-ars alderen. Dette tilherer derfor
kunstnerens senere verk. Selv om maleriet ble
benyttet som alterstykke 1 mange ar, kan dens
egentlige intensjon ha vaert noe helt annet. Siden
den er utfort pa lerret i stedet for pé tre, som var
vanlig, kan det ha vert malt utelukkende for &
baeres 1 prosesjoner giennom Romas befolkede
gater, under hoytider dedikert til jomfru Maria.
Dette kan forstds som om bildet pa tross av sin
praktfulhet og sterrelse mer var ment for folk
flest enn for geistlighet og adel.

De siste 250 ar har bildet hengt 1
Nasjonalgalleriet i Dresden, Tyskland, en
vakker by som ble bombardert i slutten
av 2. verdenskrig. Maleriet overlevde alle
kriger, revolusjoner og opprer fra 1800-
tallet og oppover. Blant maleriets beundrere
kan man finne forskjellige og fremtredende
personligheter, som Goethe, Novalis og
Dostojevskij.

I dag nrmer man seg originalen, som er ca
250 cm hoy —figurene er i naturlig sterrelse — fra
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enden av et langt galleri. Det man opplever i det
man sakte naermer seg bildet er overveldende.
Hovedfiguren som barer barnet skrider varsamt
mot iakttakeren som en slags oversanselig
apenbaring. Med de grenne forheng dratt fra pa
begge sider gdr man pd et vis over en terskel inn
1 en himmelsk sfaere. Mot en bakgrunn av tallgse
engelaktige ansikter og stettet av belgende skyer
innvier Maria med barnet oss 1 moderskapets
mysterium. Den kvinnelige hovedfiguren
kombinerer klarhet og guddommelig ynde med
jordisk skjennhet. Rafael kan ha vart inspirert
av en av sine mange vakre modeller, men her
har han transformert opplevelsen til oppheyd
ynde. Barnet er bemerkelsesverdig vikent og
bevisst for & veere sé ungt, som om han er klar
over den tornete vei som han er forutbestemt &
g4 pd jorden.

Det er viet liten oppmerksamhet til de to
helgener som flankerer hovedfiguren. De utgjer
en vesentlig del av komposisjonen, og det gjor
ogsd de to smé englene nederst pd bildet,
som stille men samtidig skjelmsk, peker pa
hendelsene. Pa venstre siden ser man den hellige
Sixtus II, en storslagen gammel mann, ikledd
gyllne pavegevanter. Han ser anerkjennende
pa moren og barnet, hans heyre hand peker
pa betrakteren mens hans venstre hand hviler
medfelende pa hans hjerte.

I sterk kontrast skildres den unge, vakre,
hellige Barbara pd heyre siden. Hun vender
hodet sitt og ser ned pa oss, hengivent foldes
hendene over brystet. Den historiske bakgrunn



til disse to personer vil gi yterligere mening til
hele komposisjonen. Bade den hellige Barbara
(235-313) og Sixtus II (pave fra 257 til 258)
levde i Italia da utviklingen av den opprinnelige
kristusimpulsen ennd ikke var hindret av
kirkedogmer og styremakters godkjenning.

Barbara, som var kjent for sin skjennhet, blev
innestengt i et tarn av sin far, som fryktet at hun
hadde blitt kristen. Hun holdt fast ved sin tro og
utsto forferdelige pinsler som skamferte henne
for livet. Hennes far ville ha henne henrettet,
men legenden sier at faren ble truffet av lynet 1
det oyeblikk henrettelsen skulle fullbyrdes. Den
hellige Barbara blev nesten 80 ar og var kjent
for sin innsats for fattige og syke.

Sixtus II, som bare var pave i ett ir, evnet
a stifte fred under en forferdelig strid. Dette
oppnadde han ved a avstd fra makt. Han var
viden kjent for sin storsinnethet og sin velvilje,
ble helligforklart kort etter sin ded og var
hoyt aktet, helt opp til renessansen. Disse to
biografiske bilder hjelper oss & forsta at det var
med innsikt Rafael vagte & portrettere nettopp
disse to helgener pa hver sin side av Maria og
barnet. De representerer arketyper: Sixtus med
makt forvandlet til fred; Barbara som ofrer
skjennheten for spirituell kjaerlighet, begge
inspirert av det evig kvinnelige som gir liv til
barnet. Om vi til og med ser pd den sentrale
figuren som en guddommelig arketype, som
manifesteres pé det fysiske plan i all sin prakt,
skjonnhet og klarhet, da loftes dette mesterverk
over en snever og dogmatisk tolkning. Det er
ikke utelukkende et kristent maleri i en snever
betydning av ordet. Enhver troende, det vaere
seg kristen, jode eller buddhist, kan bli dypt
grepet av motivet, fordi det representer et
bevisst og evig moderlig ideal, som barende
pa sitt barn vékner fra uskyldighet til kjerlig
handlekraft. Slike framstillinger finner man
ogsé 1 andre kulturer: i Isis og barnet Horus, 1
Kwan Yin eller The Cannon of the Orient.

La oss na ta for oss spersmalet: ber en
reproduksjon av den Sixstinske madonna
pryde vire barnehager, og i tilfelle,
hvorfor?

I 1911 ga Rudolf Steiner noen anvisninger

til dr Peipers, 1 Miinchen, vedrerende den
velgjorende effekt en stadig gjentatt betraktning
av Rafaels madonnabilder, arrangert i form av
et pentagram, kunne framkalle. Serien pd 15
bilder hvorav Rafael star bak de fleste (det er et
av Donatello og et av Michelangelo) apner med
den Sixstinske madonna som i sin komposisjon
baserer seg pa pentagrammet, og avslutter med
Rafaels Transfigurasion, hans siste og uferdige
maleri. Forbausende nok er de svarthvite
trykk, som Rudolf Steiner anviste til Peipers
som meditasjonsmaterial for hans pasienter,
kraftfulle nok til & sette i gang en terapeutisk
prosess.

Hvordan kan vi forstd en slik prosess? I
vare kretser kjenner vi til at man kan oppna
psykologisk styrke ved & meditere over et
vers eller et mantra. Slike ord, og Rudolf
Steiner har gitt oss hundrevis ved forskjellige
anledninger, har gjennom innhold, tonefall og
komposisjon kraft til a vekke sjelslige evner.
For en pedagog er dette spesielt viktig, for om
denne indre aktivitet praktiseres regelmessig
vil vi med fornyet styrke kunne stotte barna i
deres utvikling.

Mindre kjent for oss er muligens bruken av
yantra, slik det praktiseres i @Qsten: et bilde,
kaligrafiske tegn (brukt spesielt i Japan), eller en
skulptur, plassert for eksempel ved en inngang,
en plass for andakt som kan forheye karakteren
i et rom. Uten 4 ta i bruk en slik terminologi
anvendte Rudolf Steiner tegn og symboler pa en
lignende méte for forste gang ved konferansen
1 Miinchen i 1907. Da ga han anvisninger til at
veggene der Rosenkorskonferansen skulle finne
sted ble drapert fra tak til gulv med lysende
sinoberfargede floyelsgardiner. Det var ved
denne anledningen at okkulte tegn og segl ble
vist sammen med pilarmodellene til Joachim
og Boaz fra Salomons tempel. Rudolf Steiner
la vekt pa at man gjennom dette la til rette for at
visse oversanselige vesener kunne ta del i denne
begivenheten her pa jorden. Han indikerte ogsa
at okkult formidling aldri mer skulle vare
losrevet fra den kunstneriske impulsen.

I 1913-14 pagar den kompliserte byggingen
av det forste Goetheanum med sine ulike ytre
og indre romlesninger, pilarenes utskjerte

19



kapiteler, de graverte fargede glassvinduer og
malte kupler. Her kommer samme tema tilbake 1
en mer begripelig og styrket form. Rom, farge og
form kan under visse omstendigheter helt klart
pavirke og gagne en helbredsprosess og vekke
framtredende andelige krefter hos iakttakeren.
I lys av dette ma vi kunne balansere mellom
sentimentalitet og kjelig abstraksjon for & bli i
stand til & avgjere hvilken rolle den Sixstinske
madonna skal ha i barnehagen. A utelate dette
mesterstykke helt og holdent virker lite klokt.
Om foreldre motsetter seg bruken av bildet av
religigse grunner, ma vi evne & apne opp for
en utvidet forstdelse av motivet. Hver enkelt
forskolelaerer mé ta i bruk takt og forsiktighet.
Det er avgjorende at den enkelte over tid har
kommet til en overbevisning og ut fra denne
personlige erfaring kan nd fram til foreldrene.

Likeledes vil det vaere uegnet a lage et alter
omgitt av fargede draperier rundt den Sixstinske
madonna. En slags helligdom med levende lys
vil mange foreldre ikke fole seg fortrolig med,
selv ikke de som har en genuin interesse for

BOKANNONSE

A arbeide med englene: det lille barnet og den andlige verden,
utgitt av det nordamerikanske steinerbarnehageforbundet (WECAN).
Boken er bl. a. en samling av artikler og essays som tidligere er publisert i Gateways
(medlemsblad for steinerbarnehagene i Nordamerika).
Boken heter péa engelsk: ”Working with the Angels: the Young Child and the Spiritual
World”, og bestilles pA www.waldorfearlychildhood.org

antroposofi. Var oppgave er derfor ikke sé enkel:
a innse at dette mesterverk forener en ren og
klar stemning med en guddomlig &penbaring, og
samtidig er helt blottet for sentimentalitet. Kan
vi derfor ikke ganske enkelt gi den Sixstinske
madonna en plass i rommet, vel vitende om at
barnas oppmerksamhet ikke behaves a ledes dit?
Gjennom sitt blotte naerveaer er bildet virksomt
pa en velgjorende, fredfull mate.

Om du vil ha mer informasjon, kontakt
earlyearsnews@aol.com

Med vennlig tillatelse fra Janny Nicol,
Kindling.
Oversettelse: Mette Johannessen.

René Querido var leder og grunnlegger av Rudolf
Steiner College i Fair Oaks, California, og underviste i
steinerpedagogikk og antroposofi i hele verden. Han er
na pensjonert. Denne artikkelen er en revisert utgave
av et foredrag ha ga til steinerbarnehagelcerere under
en konferanse pd Rudolf Steiner College i Fair Oaks i
februar 1989.

Tidligere publisert i IASWECEs Newsletter 2008
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Nasjonale leseprover er en
stor urett mot elevene

Forsteama-
nuensis Ha- -
rald Nilsen
fra Lilleham-
mer retter
skarp kritikk
mot nasjona-
le lesepro-
ver.

- De nasjonale leseprovene i
skolen viser elevene sa stor
urett at de bryter mot FNs
barnekonvensjon, mener for-
steamanuensis Harald Nilsen
fra Lillechammer. Na skal han
mete Barneombudet og
kjempe for andre malemeto-
der.

Av Camilla Berg Hansen

LILLEHAMMER: Fgrsteama-
nuensis Harald Nilsen, som ar-

beider ved Hggskolen i Nesna
pd Helgeland, retter skarp kri-
tikk mot de nasjonale prgvene
som ble gjeninnfgrt i skoleverket
i &r etter to &rs opphold. Han sy-

nes prgvene er bdde dumme og

diskriminerende. :

- Jeg har studert leseprgver
for ittende trinn ngye, og min
mening er at slike prgver opp-
fordrer til en uniformering. De
vil tvinge elever til & tenke i takt,
og gir ingen rom for selvstendig
tenkning. I mine gyne er det en
uhyrlighet 4 betrakte ti tusen
unge mennesker som like indivi-
der.

Nilsen har avlagt doktorgrad i

norsk med temaet «evaluering».
Han har ogsé arbeidet femten &r
som ungdomsskolelerer pé
Smestad i Lillehammer og fem-
ten &r som l@rerutdanner pé
Nesna. Det er med denne faglige
tyngden han uttaler seg.

- Jeg mener prgvene bryter
mot FN’s konvensjon for barns
rettigheter. Blant annet artikkel
fjorten, som sier at barns tanke-
frihet skal ivaretas. Disse lese-
prgvene stiller en rekke spgrs-
mal med multiple choice-svar,
altsd at man skal krysse av pé al-
ternativ a, b eller c for 4 vise at
man har forstétt. Det er jo tan-
kelgst 4 stille slike fragmentaris-
ke spgrsmal ut fra en tekst. A si
at det méler leseforstielse, er
sludder! Intelligente elever vil
lese spgrsmélene fgrst, fgr de
dukker ned i teksten og fisker ut
riktig svaralternativ. Jeg har et-
ter tretti 8r i skoleverket til gode
4 sc en leseprgve som krever ful,
dyperel forstdelse av tekst som
helhet. Enhver tosk kan svare pa
hvilken farge det er pa en genser
som nevnes i teksten. Jeg under-
spkte ved forrige runde hva ele-
vene syntes om teksten. De syn-
tes den var dum; de fleste kunne

bare fyke gjennom. Det tror jeg
er blant arsakene til darlige re-
sultater: Hverken elever eller le-
rere er motiverte.

Nilsen reagerer mest pa det
han' oppfatter som diskrimine-
ring.

- Artikkel to i konvensjonen
sier at barn ikke skal diskrimine-
res. Leseprgvene diskriminerer
enhver som tenker annerledes.
De viser urett mot dem som bru-

ker lengre tid pa & gruble. Ikke
alle kan sette seg inn i den kon-
forme tankegangen. Voksne vil-
le aldri funnet seg i det.

Nilsen understreker at han
ikke reagerer pa testing gene-
relt.

- Det er greit for meg at de
gnsker 4 male, men metodene
maé tross alt méle noe som likner
pa aktiviteten elever og lerere
driver med i et klasserom til van-
lig. De m4 ogsd likne mer pa noe
elever leser i det virkelige liv.
Disse tekstene er konforme, ut-
daterte greier. Elever i dag for-
holder seg til langt mer komp-
lekse, multimedial tekster - vi
snakker tekst, lyd og bilde. De
har ingen problemer med & lese
pa nettet eller en brosjyre for en
motorsykkel. Slike virkelighets-

nzre ferdigheter burde males.
Da kunne vi vist hvor flinke vi
er.

Han har bedt om et mgte med
barneombudet. P4 onsdag fér
han «audiens».

- Jeg héper de forstdr argu-
mentene mine og stgtter meg. S&
kan vi finne en bedre méte &
méle ferdigheter pa. Dagens
testmakere fortjener en alvorlig
advarsel, om ikke anmeldelse.
Jeg lover i hvert fall at dersom
det ikke bedrer seg, gar jeg i
rikspressen og anklager dem
hgyt og tydelig.

Barneombud Reidar Hjer-
mann gnsket ikke 8 kommnen-
tere de nasjonale prgvene i for-
hold til FNs Barnekonvensjon
overfor GD fgr mgtet med Har-
lad Nilsen har funnet sted ons-
dag denne uka. .
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i Drammen

ERFARINGER FRA BARNEHAGELIVET
“hvordan gjennomfere foreldresamtaler”

Noen erfaringer for gjennomfering av
foreldresamtaler 1 Rudolf Steiner barnehagene
1 Drammen; forberedelse, tilrettelegging,
gjennomforing, oppfelging etc.

Vi ser at hverdagen er hektisk for mange av
vare foreldre med levering og henting av barn
1 barnehagen. Det blir heller ikke alltid tid til
den ”lille samtalen” i garderoben 1 slike bringe
og hentesituasjoner, ogsd ikke alltid sa lett med
”sma gryter og store grer” rundt seg.

Vi opplever at foreldrene har et inderlig
behov 4 fa ta del i barnets hverdag; vere flue
pa veggen og gjennom foreldresamtalen kan vi
gi et nermere innblikk 1 barnehagehverdagen.
Vi har derfor valgt & sette av tid pd hesten
etter “innkjeringsperioden” og pa vérparten
for sommeren tar til, for gjennomforing
av foreldresamtaler. Vi opplever at det
er viktigere enn noen gang & ha disse
kontinuerlige samtalene/oppfelgingssamtalene
for & bli bedre kjent med foreldrene og kunne
presentere pedagogikken og livet 1 barnehagen,
med fokus pa det enkelte barn. Samtidig
behaver vi ogsa fa et nermere innblikk i
hjemmesituasjonene, veilede og evt. sette
felles mél med oppfoelging.

For det meste har det vart pedagogens
rolle & gjennomfere foreldresamtaler, men de
seneste drene ser vi at med en barnegruppe
pa 18 barn blir det mye a forholde seg til ikke
minst 1 forberedelsesarbeid.

I hverdagen erfarer vi jo at vi er sammen
om arbeidet med det enkelte barn og
1 giennomgang av barnegruppen bade
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pa avdelingsmeter (hver 14 dag) og
kollegiemater(hver 14 dag)far alle etter hvert
et godt bilde av det enkelte barn 1 hverdagen

1 barnehagen. Vi har derfor gétt over til &

dele pé dette arbeidet; dvs. at assistentene
med lengre erfaring fra barnehagearbeid og
deltidsstudenter som ensker 4 ta del i arbeidet
med foreldresamtaler ogsa overlates til &
baere dette ansvaret. Foruten at
avdelingsleder

blir lgst” fra en L
del krevende oppgaver,
opplever assistenter en storre
aksept 1 sitt pedagogiske arbeid for
gjennomfering av foreldresamtalen og ikke
minst blir heller ikke avdelingen lidende nar
stadig avdelingsleder mé forlate avdelingen.
Vedkommende far vaere med avdelingsleder 1
noen foreldresamtaler, for & fa et inntrykk av
forlopet 1 disse samtalene. Vi gjennomforer
foreldresamtalen i barnehagens dpningstid.

I forberedelsen til samtalen er det forst og
fremst viktig at man selv er godt forberedt, har
tenkt gjennom forlepet i samtalen og hva man
ut fra barnehagen onsker & belyse.

Det klassiske; "4 tenke pa barnet, se barnet
for seg for man sovner noen netter i forveien”
er til god hjelp for a forbinde seg med barnet



og familien.

Helt konkret er det viktig ogsa selv
a ha gjort noen notater til det man ensker &
ta opp eks, ’ser barnet mye pa TV/dvd/pc
— og evt. konsekvensene av dette, sosiale
relasjoner 1 barnehagen, inntrykk, deltagelse,
etterligning, dets opplevelse av barnehagelivet,
bearbeidelse av inntrykk, lek etc.

I selve “’settingen” i foreldresamtalen
serverer vi kaffe eller te og tenner et
lite lys og “ufarliggjer” inntrykket evt.
forstegangsforeldre matte ha av det & ha
foreldresamtale.

De fleste av oss opplever det noksé
heytidelig og litt alvorlig nar man skal snakke
om sitt eget barn i en slik sammenheng.

Vi starter med & gi et bilde av barnet
slik vi betrakter det ut fra alderstypiske trekk,
enkel beskrivelse av barnets fysiognomi,
fodselsdato, merk/lys, utadvent/introvert etc.
Vi beskriver hverdagen i barnehagen, hvordan
barnet glir inn 1 barnehagens rytmiske forlep
fra det kommer om morgenen til det forlater
barnehagen pé ettermiddagen med alle dagens
hendelser. Vi trekker ut spesielle hendelser,
hvordan barnet forholder seg i de mer frie
aktiviteter — lekesituasjoner, hva slags lek det
soker, om barnet er initiativtager og hva som er
aldersspesifikt. V i ser pa barnets fantasikrefter
og evne til kreativitet. Vi beskriver de
voksenstyrte aktivitetene; ring, eventyrstund,
kunstneriske gvelser som maling, baking,
matlaging, rengjering, eurytmi og ser pa
barnets evne til konsentrasjon og hvordan det
opptar beskjeder.

Naér vi har vaert gjennom barnehagens
presentasjon kommer vi videre innpé
hjemmesituasjonene. Foreldrene gir et
bilde av hverdagen hjemme; rutiner om
morgenen for de kommer i barnehagen,
rutiner pa ettermiddagen etter barnehagetid,
for eksempel maltidsvanene hjemme,
TV-vaner, familierelasjoner, erfaring ved
levering og henting i barnehagen samt evt.
spesialpedagogiske belysninger osv.

Vi sammenfatter samtalen i fellesskap med a
bli enige om evt. felles mal for barnet; for eks.
”a fa tid til 4 eve seg 1 4 kle pé seg selv,” men

ogsé andre evt. pedagogiske tiltak; hvordan
forlater barnet barnehagen ”, og lignende
situasjoner.

Naér evt. spesialpedagogiske sider belyses,
blir ogsa barnehagens ressurser og kontaktledd
til spesialpedagogiske enheter presentert for
evt. observasjoner og videre kontakt til PP-
tjeneste etc.

Det kan ogsa vere lurt & gi foreldre noen
punkter til foreldresamtalen et par dager i
forkant, slik at alle parter har forberedt seg.
Det er alltid enskelig at begge foreldre stiller
opp 1 en foreldresamtale.

Eks. pa noen punkter;

- Tror du barnet ditt trives 1 barnehagen?
Begrunn gjerne

- Hvordan opplevde dere
innkjeringsperioden for egen del?

- Hvordan opplevde barnet det?

- hvordan synes du kommunikasjon hjem
— barnehage er?

- Fér du vite det du trenger? Blir dine
beskjeder tatt hensyn til? Kan noe bedres?

- Hvem omgaes barnet med hjemme? / i
barnehagen

- hva holder han pa med hjemme/ i
barnehagen (eks. lese, synge, turer, bake,
snekre, TV/pc/dvd, besok?)

- Har barnet oppgaver / ansvarsomrader
hjemme/i barnehagen?

- Hvordan kan hjem og barnehage utfylle
hverandre med dette til barnets beste?

Holdninger og grensesetting:

- Hvorfor og hvordan setter vi grenser?

- Straffer vi?

- Nar gir vi etter?

- Nér og hvor belgnnes barnet?

- Oppmuntres barnet til & vise omtanke?

- Oppmuntres barnet til & vise egen vilje?

- Hva er viktig 4 vektlegge 1 vare holdninger
til barnet?

- Hvilke forventninger har dere til
barnehagen?

- Andre ting man vil ta opp?

Hilsen, Gro Lekken.
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Tanker rundt dagsrytmene i

barnehagene vare

Pa vart forste heldags arsmeote pa
Hamar 22. mai 2008 hadde jeg som
innledning til gruppearbeide nedfelt
disse tankene rundt dagsrytmer i
barnehagene vare. I tillegg til disse
tankene sammenfatter jeg noe av
det som arbeidsgruppene ble enige
om rundt temaet og gjengir det her i
Arstidsbrevet.

Er dagsrytmene vare relevante i
forhold til de behov som vi skal dekke
i dag?

Er det mange barnehager som har
alle hovedaktiviteter for k1.12.00 pa
dagen?

Er det mange barnehager som har
sitt hovedmaltid for k1.12.00 om
dagen?

Er det slik at hvis vi ser pa
dagsrytmene vare, stemmer det da
at det er en virkelig rytme av inn og
utpust?

Hvor mange barnehager har
1,5 timer til virkelig frilek, uten
innblanding av styrte aktiviteter?

Er det inn og utpust nar man for
eksempel har ring, eventyr og mat
etter hverandre?

Hva gjor vi med resten av dagen
etter kl. 12.00? Barn er jo i
barnehagen ofte til k1.16.30

Er ettermiddagen et eneste langt
utpust og ventetid?

Er det mulig at dagsrytmene vare
har et etterslep av den tiden da
barnehagene stengte kl.14.00?

Hvilke behov ber vi dekke i dag
som ikke hjemmet dekker lenger og
hvordan kan vi bruke dagsrytmene
vare til 4 gi barna og oss som jobber
der en mest mulig harmonisk dag?

Er det noe med dagsrytmene vare
som gjor at vi som arbeider der blir
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slitne og i sa fall blir da ikke ogsa
barna slitne?

Darlig tid burde veere det vi har
minst av, vi har jo en hel dag a ta av!

Hvordan kan dagen bli slik at
barn og voksne kan virkelig leve i en
naturlig inn og utpust, slik at vare
oppkonstruerte voksenpauser ikke
skulle veere nedvendig?

Det skaper egentlig stress og press
i forhold til tid? Det binder dagen for
0SS

Er ikke vi et alternativ til off.
barnehager som kan tenke
annerledes?

Hvordan forholder vi oss til ute og
innetid, er hovedsakelig alle barn
inne eller ute samtidig?

Hva tenker vi om & dele
barnegruppene i mindre enheter slik
at noen barn er inne og noen barn
er ute, slik at store deler av dagen
slipper barna a forholde seg til sa
mange. Tanker og erfaringer rundt
dette.

Hvilke behov er de mest
presserende & dekke i dag som
foreldre og hjem dekket for. Er det
noen forskjeller som vi ma ta inn over
oss og dermed ogsa forandre noe i
vare barnehager og ogsa skoler?

Og pa hvilken mate kan vi gjore det
og allikevel veere steinerbarnehager?

Utdrag fra gruppearbeidet, det
er ikke satt i rekkefolge etter
sporsmalene.

Et svar pa hvorfor var rytme er
sa formiddagsorientert var at man
ikke har fornyet dagsrytmene i
forhold til apningstidene. For var
vare apningstider vanligvis mye
kortere og steinerbarnehagene har
blitt heldagsbarnehager i stedet for



halvdagsbarnehager.

Alle hadde som mal 4 ha en
hjemlig atmosfeere, og hva er det?
Noen uttrykte det slik: A idealisere
det gammeldagse hjemmet der alle
arbeidsprosesser blir synliggjort og er
levende. Omsorg, grensesetting, tid,
ro, lage sunne gode maltider, og det a
la barna veere litt i fred var stikkord
for behov vi skal dekke.

Alle var enige om at vi har god tid!!!

Ma vi ha samme rytme
sommerhalvar og vinterhalvar var et
spersmal.

Man ma lytte til barnegruppens
behov og dagsform og utvise
skjonn i forhold til dagsrytme og
aktiviteter var et forslag. Maltidene
ma ligge som grunnlag for hvordan
dagsrytmene utformes mente noen.
Dagsrytmene er ogsa avhengig av
hvor i landet man befinner seg i
forhold til tradisjoner og klima.

Forslag om mer frilek og mindre
styrte “aktiviteter” var det mange som
var enige om at det var behov for.
Samtidig ble det stilt spersmal om
frileken alltid er et utpust ogsa for
de barna som ikke forstar de sosiale
kodene?

Er det individuelt hvor lang tid barn
bruker pa & komme inn i dyp lek?

A se hele dagen som en helhet er
viktig, og & glemme ordet kjernetid
var et forslag. Mens andre mente
at fordi vi gar i turnus matte
“aktivitetene” legges i en kjernetid.
Et argument var at vi jo egentlig en
pedagogisk instans dagen igjennom
derfor er det egentlig ingen kjernetid.
Det a forskyve hovedmaltidet til
senere pa dagen var det mange som
mente kunne veere lurt. Alle styrte
aktiviteter kan fordeles utover hele
dagen, som ring, eventyr, maling
osv. mente mange. Noen hadde
ringleker om ettermiddagen, noen
hadde eventyr pa ettermiddagen.
Noen synes det var veldig fint 4 ha
eventyrstund i egen grillhytte utpa
ettermiddagen. Dette skapte en

spesiell stemning.

Hva er innpust og hva er utpust
ble stilt som spersmal. Her er deres
forslag til svar pa dette:

Utetid- Utpust

Maltid — Mellomting mellom ut og
innpust

Ring - Innpust

Eventyr — Innpust

Foreldrenes oppgaver ma ikke
tas ifra dem var det enighet om.

Men det er en harfin og vanskelig
balanse mellom var oppgave og
foreldrenes oppgave ettersom barna
er i barnehagen mesteparten av sin
vakne tid.

Skal man ha pause for de ansatte
i barnehagen eller ikke? Her er det
ulike oppfatninger. Et forslag er a
legge inn en rytme i barnehagens
dagsrytme slik at man har rom for
naturlige pauser nar man behgver
det. Andre ville ha sine pauser.

Noen ville prove nye dagsrytmer a se
hvordan det virket i forhold til & ta
naturlige pauser i dagen.

Mange synes det er bra & dele barna
inn i smagrupper deler av dagen. Det
er helt nedvendig i smabarnsgrupper
var det enighet om, men ogsa de
sterre barna har behov for 4 veere
i mindre grupper mente mange.

Av og paledning var ogsa mindre
belastende med mindre grupper om
gangen.

Mange mente at man ma bruke sine
uteomrader maksimalt. Store barn
trenger mer bevegelse og aktivitet enn
de sma. Alt er pedagogisk arbeide
enten det er ute eller inne.

Av elleve barnehager er det to
smabarnsavdelinger som ikke
har s4 mange av de tradisjonelle”
aktivitetene “ vare. Dette er et
tankekors. Barn under tre ar har helt
andre behov enn barn over tre ar har.
Det ma vi ta inn over oss og skape
rytmer og innhold som er tilpasset
denne alderen. De fleste barnehagene
har alle hovedaktiviteter for klokken
tolv pa formiddagen.

Ref. Bjorg L. Roed
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HVEM SPISER AV MIN GULOST

Det var engang en mann som gikik ovmkring og solgte alle slags rave saker til folk.
overalt hor han kom var haw velkommen forol han haolde ting som passet baole far
00 wmor, sgster 0g) bror. Men en Rvelol gikk det ham ille. Da han skulle gjennom en
stor skog mgtte han et troll. "Net, for en fin Liten gubbe da,” sa trollet. Han Vil jeg ta
med meg hjem og) koke L den store gryta mi til kvelds. "Aw," sa mannen, "vaer si snill
og) slipp meg) ola, sh skal du 4 de flne speunene jeg har L skreppa wmi." "Hva skal jeg
medt dem?" brummet trollet. "Jammen o du slipper meg) si sieal ou { hele skereppa
mi da." "Tull," sa trollet, "den tar jeg jo allikevel." Manmnen visste ikkee sin arme vhol
hordan haw skulle slippe unna trollet. Men akkurat L det samume fikle han se manen
som steg rgd og rund opp over tretoppene. Nb filkk haw en Lde hvordan hawn skulle Lure
trollet. "Hvis du slipper meg," sa haw, "sé skal du £6 min store gulost, den er b stor
09 fet at du kaw ete av dew L 7 dr." "Hvor har du dew osten dla?" sa trollet. "Bare vl ph
hodet sb ser du den,” sa mannen. Trollet stirvet pl mdnen, og han sywnes nok hawn
haddle sett den f@r, wmen Likire visste hawn at det var mannens gulost. N var trollet
ganske dum av seg og det var bra for mannen. "Den osten skal jeg ete L en jafs," sa
trollet. "A, du vet Lkiee hvor stor den er du,” s mannen. "Den ser bare Liten ut fordi den
er sb Langt borte.” NG fiRIe trollet Lyst pa osten og sa: "Kaw du gi meg den daz" )a,

o du slipper meg) sil," sa manmnen. Ni ble trollet mistenlesom. "Nel, slippe deg ngm
Jeg ke fpr jeg) holder osten { handen.” Hawn tok et godt tak om mannen og begynte

f gf. "Ev det Langt 4 ga?" spurte trollet. "A, det tar nok noen dager”, svarte mannen.
Trollet tok noen lange steg for f rekie fort fravu til osten. Da han hadde gétt en stund
synes han sh tyoelig osten rprte phi seg. Det hadole jo ogséh mbinen gjort. "Den r@rer jo
Pl seg," sa haw. "Du mb jo forsth at det e min kone som beever osten til stabburet.”
"o Ran LRire se noen Rowne,” sa trollet. "Det erjo {ovdi huwn er si Liten og osten st stor,”
det kunne mannen fortelle. Etter et par thmer ble mbinen borte og da trodoe trollet at
osten var blivet Lnn pa stabburet. Haw var si trgtt og La seg til & sove, men f@rst puttet
han mannen L vestlonmumen sin og knappet Lojen it mannen tkie skulle rgmme.
Trollet sov helt til mbnen stod opp Lgjen, ni var mbnen blitt Litt mindre som naturlio
Var, men mannen sa til trollet. "Se, osten er blitt mindre, nwoen har spist av gulosten
miln.” "Det er vel kona di det,” brumumet trollet. Haw Likete det Lklee. 7A, nel, ”Jawwet
mannen, "det er nok tyver eller mus. Na wmd du skynde deg {gr de spiser mer av
den,” sa mannen. "Det gfiv fortere om ou tar av deg det tunge splvieltet ditt.” Ja, det
trodde trollet ogsi oo kastet fra seg) splvbeltet. Neste natt gikke det Likedan. Trollet si
at osten var blitt enda windre. "Du mdb Lgpe fortere,” sa wannen. "Ta av deg de tunge
gullspennene ph skoene séi Lgper du forteve.” Trollet Lot seg Lure Lajen og) kastet av seg)
gullspennene. Tredje natt gikk det Likedan. Ni sa mannen: "Du far sette meg ned s
har du tiklee meg) i baere pa heller. Da lkan du Lgpe enda fortere, slik at du wir fram
f@r hele gulosten er blitt borte. Jeg kan kowmme etter jeg).” Trollet Lot seg Lure Lgjen og
satte fra seg mannen og) Lgp s fort han kuunne mot manen, mens haw ropte, "nvem
gnager pi wmin gulost.” Mannen hawn skyndte seg a Lgpe andre velen, ni hadde han
Lurt trollet riktig godt. Haw plukieet opp bhde gullspennene og splvbeltet til trollet, dro
til byen og solgte dem for mange penger. NI Runne han bygge seg bide nytt hus og
ny Live. S kjgpte han seg bitde kuer og hester, sauer, griser oo hpner og levde vel alle
sine dager. Mewn trollet det gl enda og Leter etter gulosten og roper, "hvem gnager pi
min gulost.”
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T EM PRINSESSER SKAL UT A G4,

DE HAR SLIKE FIN, FINE KJOLER PA.
DE TAR PA SEG KAPPER AV HERMELIN,
DE SKAL PLUKKE ROSER [ HAVEN SIN.
EN PARAPLY HAR DE OGSA MED,
SORTE SKYER SEILER AV STED,

OG PRINSESSER MA IKKE BLI VATE,
FOR DA BEQYNNER DE A GRATE.

FEM SMA PRINSER KOM RIDENDE FREM
OGBER OM A FA LOV TIL A FOLGE DEM.

SA PLUKKER DE ROSER ALLE SAMMEN,

DE VOKSER SA VAKKERT VED SVANEDAMMEN.
DA BRAKER TORDEN, BLINKER LYN,

REGNET FOSSER, OPP MED PARAPLYEN.

SA RIDER DE ALLE TIL KONGENS SLOTT,

O& DER FAR DE SOVE

SATRYGT O GOPT.
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Svenska sidan

Jag lar mig se och hora
utan spejarblick

Anne Widmark

Det ar otaliga sma héndelser under en dag
som vidareutvecklar barn. Och mycket av
detta sker innan barnet borjar skolan. Det blir
till ett fundament for bamet, till en grund att
std pad och sla rot i. Att vara med om denna
grundldggande tid 4r négot som kéinns stort och
ansvarsfullt for den vuxna.

Hiar gar ett barn och biar en vilfylld till-
bringare, Det gir med forsiktiga steg, angeldget
att inte spilla. I gir var det ocksé ett barn som
ville bira tillbringaren. Det gick visst inte helt
sd bra, ty vid varje steg hoppade litet av inne-
hallet ner pa golvet. Barnet gick forsiktigt, men. ..
Att torka upp det tillsammans var ett roligt
efterspel och blev till en tillfredsstillande och
viktig upplevelse for barnet. Det kindes gott att
ingen blev uppbragt eller otalig eller kom med
’kloka’ anmirkningar.
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Ett barn sitter forsjunket i sysslan att ta pa
sig tofflorna, ett annat forsoker 6ppna en knut,
ett tredje kdmpar med en knapp och ett knapp-
hél. Alla fir de vara forsjunkna, far forsoka, far
kdmpa i lugn och ro. Tva barn ér upptagna med
att knyta forkldden 4t varandra. Tva pojkar
har roligt genom att de torkar av sina skor pa
skomattan. Vad har de roligt 4t kan man fraga?
De torkar och torkar, och man ser tydligt att
det dr rorelsen, rytmen, ena foten, andra foten,
som de njuter av. En flicka kommer till, ser p&
en stund och forsoker sen gora likadant. Hon
lyfter och sinker dn den ena 4n den andra foten
tills hon kommer underfund med hur de andra
gor. Nu blir det en lek pé 'treman hand’, tills
nigot annat tar deras uppmarksamhet i ansprak.

Négra tvdttar hidnderna. Det har de gort
manga ganger forut, det syns. De gor det till en



ceremoni, dvs de lever helt och fullt med i vad
de har for sig for ogonblicket. De later vattnet
rinna Over hidnderna. Sen tvalar de in dem och
tvittar och gnider och skoljer och torkar. Nir
de gar darifrdn ser de nojda ut. Ibland later de
en kinna pé de viltorkade hinderna, eller man
far ta del av vildoften eller man far se hur rena
hinderna har blivit. Tvad barn leker hast. Att
sitta en hidstsele pd sig eller den andre ar ett
litet konststycke. Det provas och undersoks,
och nir selen slutligen sitter dir den skall, kan
man mota en eldig hédst och en lika eldig kusk
eller histskotare. Det drojer inte linge forrdn
denne blir nagot annat. ”Nu skall jag vara hov-
slagare. Vi sdger att du har tappat en histsko.”

Dir sitter en liten flicka och har byggt sig
en liten, mycket liten varld. Hon mumlar ibland
tyst och nojd for sig sjalv. Detta mummel blir
stundom livligt och tydligt. Da och da tar hon
kontakt med nagon som sitter bredvid, syssel-
satt med néagot annat. For 6gonblicket ger hon
sig hdn at det hon leker. Hon lever i det just nu.
— Jag uppfattar flera sadana situationer av hin-
givenhet i det har rummet, dir det ar ganska
stilla.

Dirute leker barnen tunnelbanetig med
borden. De ordnar och styr och stiller, de andrar
och bygger till. De gor slutligen i ordning biljet-
ter pa sitt sdtt. De bygger en spirr, en perrong.
De inbjuder passagerare att ta sig en tur. De
ropar ut hallplatserna och vintar téligt nar det
har hingt upp sig nagonstans vid av- eller pa-
stigning.

De leker glasskiosk. De gor strutar av papper
och ger dessa strutar alla lockande namn de
kanner. De hittar pa hur man kan gora for att
de skall se goda och lackra ut. De far standigt
nya idéer. Sa smaningom blir det korvforsiljning.
Da gor barnen istdllet for strutar rullar av
papperen, som de vrider ett halvt varv i bigge
idndarna. Med en krita ger de senap, med en
annan ketchup. _

En annan dag bygger de en ’balansbana’. De
vet exakt vilka mobler de kan fa anvinda vid
byggandet och vilka inte. Sadant kdnner barn
pa sig. Men kanske inte alla barn? Kéanslan har-
for tycks komma fran de vuxnas dagliga um-
gange med foremalen i de har rummen, deras
sdatt att ha levt med dem, anvint sig av dem vid
olika tillfallen. Efter ett tag maste det dndras
litet hir och litet ddr, forbéttras genom att hoja
eller sinka. Sa smaningom gor de en simbassing

av alltihop. Dir kan man hoppa och dyka och
simma av hjdrtans lust.

Det finns mycket att vara med om, att upp-
ticka, att uppleva och ha roligt med, nér man ir
i den hir aldern. En av forutsdttningarna ar att
det finns en vuxen i narheten som formar sprida
lugn och trygghet och som barnen ir fortrogen
med. Denna lugna, trygga punkt bor inte fara
omkring som en skottspole med ambitionen att
vara overallt. En sidan vuxen bor ha nagot for
hinderna, nagot som det édr angelédget att fa gjort.
Det maste vara nagot som ar meningsfullt, nagot
som behdvs, och som bamen da och di nar de
har viagen forbi kan std och titta pa en stund.
D4 uppstar virme i rummet, en virme som
verkar som virmen som utvecklas i ett rede dar
honan viarper dgg. Da stimuleras barnens skapar-
formaga. En riktig lek kommer inte till stand
utan denna vdrme.

Det idr vidrldar som byggs och virldar som
forandras, och det ar fysikaliska lagar och lag-
bundenheter som man suverdnt handskas med.
Och allt ackompanjeras av kédnslor, som kommer
och gar och varierar mellan lust och olust och
kan pendla mellan glidje och ilska, jubel och
sorg eller smirta. Déar finns manga nyanser
och gradskillnader och manga tvdra kast. Detta
kdnsloengagemang ir som en stege, dir barnet
klattrar upp och ned i stindig rorelse. Vilken
lycka for ett barn nidr den vuxne inte liter sig
dras med i denna ’férdnderlighet’ utan dr ett
palitligt stod ndr stegen héller pa att glida at
sidan och en katastrof 4r pa vig.

Vad ir ett barns lek? — Sysselsdttning, under-
hallning, tidsfordriv? — Eller ar det nagot som
ar betydelsefullare in s, nagot som ar livsviktigt?

Det rader manga ganger likgiltighet och
oforstand, men dnnu mer missforstand i vuxen-
virlden dver det som utspelas eller borde ut-
spelas i barnens virld. Av detta foljer att de
vuxnas nyfikna Ogon, deras spejarblick, deras
noteringar, men lika ofta deras besvirande
fragor, deras ordsvall, deras menande skratt
eller tborder tar dod pa leken. Den brukar
forvandlas till teaterspektakel. Det idr kanske
det som ir anledningen till att allt firre vuxna
far se barnens lek, att si fa blir insldppta i
denna virld, barnens virld.

(Tidligere publisert i Pa Vig, 1980-6)
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Boganmeldelse:
Barndommens

baghave

Helle Heckmann, Elba Books 2007 sider:
53 pris: 200 kr. inkl. Dvd-film

Anmeldt af Rikke Rosengren
Leder ved Bonsai vuggestue og bornehave

Fra bogens bagside:

"I de sidste mange ar har jeg rejst rundt i
verden og besggt bgrnehaver, dagplejere,
vuggestuer og skoler.

Der har veret et stigende behov fra foral-
drenes side om at fa rddgivning omkring
hverdagen med de sma bgrn. At beskrive
det simple er ofte meget kompliceret, og
jeg har forsggt efter bedste evne at beskri-
ve de fem vigtigste elementer omkring det
lille barn:

Omsorg, bevegelse, spisning, sgvn, og
bekledning.

Alle lige vigtige — det ene betinger de
andre.

Dvd-filmen Ngkken beskriver hverdagen i
vor Steiner bgrnehave i Kgbenhavn med
de betingelser, vi lever under.

Det er ikke ment som en model, men som
en inspiration til andre bgrnehaver. Vi vil
ogsd gerne vise foraldre, hvordan vi arbej-
der og hvorfor vi ggr som vi ggr.
Dvd-filmen kan mdske besvare nogle
spgrgsmal.”

En dejlig, tryg og rolig hverdag for det
lille barn

Endelig en ny bog for os foraldre og pz-
dagoger, det er dejligt med noget dansk
skrevet Waldorfpaedagogik. Godt og enkelt
beskrevet, sa leeseren taenker, kan det ggres
sa enkelt..? Ja det kan det!

Pedagogikkens holdninger er fint beskre-
vet i et meget levende sprog.

Indholdet er beskrevet med ord, hvor det
er tydeligt det er en erfaren padagog med
stor keerlighed til det lille barn, samtidig
er det skrevet med en agthed og ligetil
facon.

Dvd-en

Dvd-filmen, er en fin dokumentation af
det dejlige liv, bgrn kan have i en Waldorf
bgrnehave. Det er tydeligt at det skinner
igennem at der yderst stor bevidsthed om
hverdagens opbygning og omsorg for det
lille barn.

Filmen tager udgangspunkt i en hel dag i
Ngkken. Den er meget professionelt filmet
og Helle Heckmann forteller i baggrun-
den om dagens forlgb, med en meget
rolig stemme med bevidste forklaringer og
begrundelser.

Bogens opbygning.
Bogen er udgivet i indbydende format.
Der er 17 kapitler/afsnit. Der er levende

billeder pé hver side. Flot lay out.
Derudover er der vedlagt en Dvd-film.

Bogens anvendelighed

Det der virkelig faenger ved bogen er for-
fatterens evne til at treede igennem og vise
sit fag med mange &rs erfaring.

Bogen kommer med mange gode rdd om
tacklingen af hverdagen i en bgrnefamilie.
Derfor henvender den sig mest til foral-
dre med bgrn i denne aldersgruppe eller
bgrnehavepadagoger eller andre med
interesse for det lille barn.

Det smitter tydeligt igennem at forfatteren
er oprigtig og bogen er fgrst og fremmest
skrevet af lyst.

Dvd-filmens anvendelighed

Kan bruges af foraldre, til at opleve og se
hvordan livet 1 Ngkken er.

Desuden kan den vere et udmaerket
arbejdsredskab for andre padagoger, her
kan man se livet i en bgrnehave og evt.
stille det gode spgrgsmal: hvorfor er det vi
g@r, som vi ggr..?

Materialet er udviklet som inspiration og
ikke som model, vi skal her huske vores
individualitet. Dvd-filmen er meget oply-
sende om vores padagogik og det er
spendende at ga i dybden om hverdagens
opbygning og vigtighed at se os selv, som
bevidste rollemodeller.

Boken kan kjopes hos Steinerbarnehageforbundet,
e-mail: forbundet@steinerbarnehagene.no



Sakset Xg

Bruk av smertestillende
hos bam fordoblet

OSLO: Barn bruker dobbelt s
mye av feber- og smertemedisi-
nen paracetamol né enn 1 1990.

— Det er ingen grunn til 4 tro
at barn har dobbelt s& mye
vondt né som 1 1990. Det dreier
seg - om en holdningsendring
hos foreldre, sier fagdirektgr
Anne Smedstad i Apotekerfor-
eningen til Dagbladet.

Nye tall fra Apotekerfor-
eningen og Folkehelseinstitut-
tet viser nzr en dobling av for-
bruket av paracetamol hos barn
under tolv ar fra 1990 til 2006.
Tallene viser at ca. 1800 barn
fikk medisinen hver dag i 1990,
mens 3500 barn fikk medisinen
hver dag i 2006. .

— @kningen er voldsom og
bekymringsfull. Problemet er
at vi ikke sikkert vet hvorfor
man gir barn mer paracetamol
nd, sier fgrsteamanuensis Per
Lagerlgv ved Institutt for all-

menn- og samfunnsmedisin i

Universitetet i Oslo.

Ifglge Lagerlgv er det grunn
til 4 tro at gkningen ogsa er stor
blant ungdom.

Hvorvidt slik medisinering

er farlig for barna er usikkert.
— Vi vet lite om langtidsbi-

virkninger. Forskningen er be-

grenset, sier Lagerlgv. (ONTB)

Steinerbarnehageforbundet,
Steinerskolenes Foreldreforbund (SFF),
Steinerskoleforbundet,

Rudolf Steinerskolen i Oslo og
Antroposofisk Selskap i Norge
inviterer til:

Fellesstevne
og markering av
100 ar antroposofi
i Norge

med blant annet

Nicanor Perlas (iiippinene)

MENNESKET I
VERDEN
FRDEN

B
\

i

]

\

Antroposofi som
individuell og kulturell
utviklingskraft

Oslo, 16. - 18. oktober 2008

Apent for pedagoger, foreldre og
andre interesserte.

Program og opplysninger om fellesstevnet er lagt pa
hjemmesiden http://www.rsio.no

Fellesstevnet2008@rsio.no
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Steinerbarnehagene i Drammen

soker pedagogiske ledere for hgsten 2008.
Solhagen Rudolf Steiner barnehage er en av 2 steinerbarnehager i
vakre og spennende Drammen.

Barnehagen ligger sentralt i et godt etablert boligomrade med kort
vei til marka og fint turterreng. Bygget er et tidligere bibliotek som
har fatt en annen funksjon og left gjennom gode arkitekters utfol-
delse. Na stdr det store uteomrddet vart for tur til oppgradering og
skal sta ferdig til hesten.

Huset innehar 3 avdelinger; 1 for smabarn og 2 for de store barna

Ved spersmal ta kontakt med Gro Lokken tel. 32890260 / 95478580
e-post: solstrba@online.no

STEMZRE:ARNZHAGEN

i Stavanger, sgker pedagoger og medarbeidere/assistenter i 100%
stillinger fra 1 august 2008. Vi har ledige vikariater med mulighet for fast
stilling.

Steinerbarnehagen Bukkene Bruse ligger i naturskjgnne omgivelser i Sta-
vanger, med Vanassen og Sgrmarka som naboer og drives etter Rudolf
Steiners pedagogiske impuls.

Vi har fire avdelinger og er godkjent for 72 heltidsplasser for barn fra 3-7
ar. Vi har 8pne rom i vakre farger, og en stor naturtomt som uteomrade,
med busker, traer, kjskkenhage og snekkerbod.

Interesserte bes henvende seg til barnehagen.
Send gjerne sgknad pa e-post til,

bukkenebruse@steinerbarnehagene.no

tif 51584844

adr. Steinerbarnehagen Bukkene Bruse
Skolevollen 19
4017, Stavanger

v/ Daglig leder, Sverre Kvam
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Den norsk
Eurytmihayskol

Vi har opptak av nye
studenter i august 2008. Den
firearige kunstpedagogiske
utdannelsen gir undervisnings-
kompetanse i eurytmi for
steinerskoler og tilbyr en
internasjonal Bachelorgrad i
eurytmi og pedagogikk

(med 240 ECTS studiepoeng)
etter gjennomgatt studium.

For mer informasjon:
www.eurytmi.no, dne@eurytmi.no
eller telefon +47 22 44 32 90.




KALENDER 2008

Juni

22-28 Barnaérens betydelse foR livet som vuxen
info@skillebyholm.org www.skillebyholm.org

Juli Nordisk sommer-konferanse

25-31 www.attskapaframtid.jarnafestivalen.se

August

2-6 A World Conference for Waldorf Early
Childhood Educators
www.iaswece.org  info@waldorfearlychildhood

4-8 Oslokurset, institutt for steinerpedagogikk
www.steinerinstituttet.no

29-30 Korte kurser: Arstidsfester
www.steinerseminar.dk

September

26-27 Korte kurser: paedagogik og sundhet
www.steinerseminar.dk

Oktober

16-18 “Mennesket i verden - verden 1 mennesket”,

Fellesstevne og markering av
100 ér antroposofi i Norge
WWW.IS10.1n0 fellesstevnet2008(@rsio.no
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for forskolebarn i hele verden

sttt IASWECE i stort 0g smatt

Cultura Sparebank, konto 1254 0518 600

Jarna,
Skillebyholm

Jarna

Sverige

Wilton,

New Hampshire,
USA

Oslo
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Steinerbarnehagene i Norge 2007

0182 Oslo, Eventyrbrua Steinerbarnehage, Storgata 55, tel. 22209430

0256 Oslo, Solrosen Barnehage, Incognito Terasse 9, tel. 92828480

0377 Oslo, Linden Rudolf Steinerbarnehage, Hoffsveien 41, tel. 22730445

1165 Oslo, Alveskogen Steinerbarnehage, Ljabrubakken 50, tel. 22750074

1266 Oslo, Steinerbarnehagen pa Nordstrand, Ljabruveien 90, tel. 22615926

1358 Jar, Stjernen/Valmuen/Lillestua Steinerbarnehage, Grav gardsvei 5, tel. 671622 77
1394 Nesbru, Regnbuen Steinerbarnehave, Nesvangen 4, 66 980589

1395 Hvalstad, Rudolf Steinerbarnehagen i Asker, Hvalstadlia 3, tel.6902331

1430 As, Haugtussa Steinerbarnehage, Haugerudvn 7, tel.64944870

10. 1450 Nesoddtangen, Solsikken R.Steinerbarnehage, Steopsvei 31, tel. 66912453

11. 1458 Fjellstrand, Aurora Barnehage, Midtveien, tel. 66961057

12. 1476 Rasta, Idavollen Steinerbarnehage, Kantarellveien 20, tel. 67901596

13. 1506 Moss, Steinerskolens barnchage i Moss, Pb. 3045, tel. 69258306

14. 1662 Rolvsey, Veslefrikk Steinerbarnehage, Fredriksvei 2, tel. 69335445

15. 1815 Askim Steinersk.Barneh.i indre @stfold, Romsveien 10, tel. 69881408

16. 2070 Raholt, Steinerbarnehagen Veslebrunen, Sundbyveien 1, tel.. 63956669

17. 2312 Ottestad, Steinerbarnehagen pa Hedemarken, Sandvikaveien 13, tel. 62588905
18. 2380 Brumunddal, Kjerringhaugen Steinerbarnehage, Annerudvegen 35, tel..62341798
19. 2608 Lillehammer, Ringelihorn Steinerbarnehage, Hagaveien 15, tel. 61256596

20. 2750 Gran, Gullfuglen Barnehage, Hjertebo, 61 33 23 05

21. 2816 Gjevik, Fredvika Steinerbarnehage, @stre Totenvei 14, tel. 61132776

22. 2850 Lena, Steinerbarnehagen pa Lena, Festad gard, tel. 61161568

23. 3044 Drammen, ”Solstreif Barnehage”, Mallinggt. 1, tel. 32891096

24. 3142 Vestskogen, Steinerbarnehagen pa Netteroy, Furumoveien, tel. 33352209

25. 3217 Sandefjord, Rudolf Steinerbarnehagen i Sandefjord, Gokstadryggen 6, tel.33461520
26. 3490 Klokkarstua, Askeladden Steinerbarnehage, Holtebrekk, tel.32792191

27. 3520 Jevnaker, Almgrenda Barnehage, Asbygda, 32 12 14 96

28. 3590 Klokkarstua, Holtebrekk Familiebarnehage, Holtebrekk

29. 3619 Skollenborg, Nyhusgérden barnehage, Grosvoldveien 140

30. 4017 Stavanger, St.skolens Barnehage BukkeneBruse, Skolevollen 19, tel. 51584844
31. 4088 Stavanger, Villrosen Barnehage, postboks 6060, tel. 51882248

32. 4615 Kristiansand, Alvejordet Steinerbarnehage, Andreas Kjersvei 77, tel. 38021710
33. 4631 Kristiansand, Blamann Steinerbarnehage, Trymsvei 13, tel. 38095503

34. 4859 Arendal Stjerneglimt Steinerbarnehage, Postboks 902, Birkelund, tel. 37016727
35. 5231 Paradis, Tryllefloyten R.St.skolens barnehage, Rieber Mohnsv. 14, 55926319
36. 5236 Radal, Rosenhagen Steinerbarnehage, Harald Skjoldsvei 42, tel. 55 11 70 90

37. 5507 Haugesund, Soria Moria Steinerbarnehage, Pb.1348 Gard, tel, 52712758

38. 6009 Alesund, Rudolf Steinerbarnehagen “Stjerneaye”, Norvegjerdet 7, tel. 70138933
39. 7018 Trondheim, Steinerbarnehage i Trondheim, Melomila 1B, tel. 73511363

40. 7021 Trondheim, Sommerfuglen Steinerbarnehage, Havsteinekra 7

41. 7030 Trondheim, Steinerbarnehage Tyrihans, Tellefsengt. 2, tel. 73522670

42. 7053 Ranheim, Steinerbarnehagen Rotnissen, Rotvoll @, tel. 73913244

43. 7140 Opphaug, Bjelken Steinerbarnehage, Austratt Gard, tel. 72523904

44. 9007 Tromse, Steinerbarnehagen i Tromsg, Kveldroveien 17b, tel. 77682561

WRoNANR L=

Stettemedlemmer:

1450 Nesoddtangen, Haslerud Natur-familiebarnehage, Haslerudveien, tel.: 66 96 03 36
3475 Seaetre, Bjorndalen Gardsbarnehage, Bjorndalen 18, tel. 32 79 81 70

3475 Seetre, Setre kunst & musikkbarnehage, Sendre Saetrevei 20, tel. 32 79 06 86

4365 Neaerbe, Steinerskolens Barnehage, Grenseveien 11, 51 43 24 00

5098 Bergen, Eplekarten Helgesters Personalbarnehage, @vre Sadalsvei 100, 55 27 38 70
5745 Aurland, Spiren Barnehage, ved Sogn Jord og Hagebruksskule, 57 63 32 26

8013 Bodg, Steinerbarnehagen i Bode, Hakon Klekstadsvei 14 B, tel. 75 52 58 55

NN WD =

Registrerte 6-arsgrupper — 1. klasser:
1. 6- arsgruppen v. Steinerskolen i Asker Nesvangen 10, 1394 Nesbru, 992 549 11
2. Solstua barnehage v. Steinerskolen i Beerum Grav Gérdsvei 5, 1358 Jar
3. 6-arsgruppen v. Steinerskolen i Fredrikstad Fredriksvei 2, 1665 Rolvsay, 69 33 59 4704-08
4. 6-arsgruppen v. Steinerskolen i Gjevik Ostre Totenvei 14, 2816 Gjovik, 61 13 27 80
5. 6-arsgruppen v. Steinerskolen pa Fosen Austratt Gard, 7140 Opphaug, 72 52 17 23
6. 6-arsgruppen v. Steinerskolen i Haugesund Postboks 2506 Serhaug, 5512 Haugesund, 52708560
7. 6-arsgruppen v. Steinerskolen i Lillehammer Heimtunveien 36, 2608 Lillehammer, 61 26 46 09
8.  6-arsgruppen v. Steinerskolen pa Lerenskog Kantarellveien 10, 1476 Rasta, 67 91 40 00
9. 6-arsbarnechage Barnebraten Arnebratveien 112, 0771 Oslo, 33 13 98 90
10. 6-arsgruppen v. Steinerskolen i Trondheim Postb.3521 Hosp.lekkan,7419 Trondheim,73879080
11. 6-arsgruppen v. Steinerskolen i Alesund Parkgata 111, 6003 Alesund, 70 12 27 00

12. 1. klasse v. Furu Steinerskole pa Ringsaker, Lokendalsvn. 241, 2360 Rudshegda, 62 35 53 22
13. 1. klasse v.Steinerskolen pa Skjold Harald Skjoldsvei 32, 5236 Radal, 55 11 23 80

14. 1. klasse v. Steinerskolen i Tromse Kveldroveien 17, 9007 Tromsg, 77 61 03 99

15. 1. klasse v. Steinerskolen i indre Ostfold, Romsveien 10, 1815 Askim, 69 84 40 20

16. 1. klasse v. Steinerskolen i Arendal, Furutoppen 12, 4847 Arendal, 37 01 67 27

17. 1. klasse v. Steinerskolen pa Eidsvoll, Furulundsgutua 4, 2074 Eidsvoll, 63 95 12 77

18. 1. klasse v. Steinerskolen i Askim, Romsveien 20, 1815 Askim






